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РАЗДЕЛ 1.

Обоснование необходимости разработки ФГОС для обучающихся слабовидящих школьников


Контингент, входящий в группу, слабовидящих детей за последние годы существенно изменился как по состоянию зрительной системы (существенно увеличилось количество детей с неблагоприятными зрительными прогнозами, со сложными комплексными зрительными заболеваниями глаз), так и по уровню подготовленности слабовидящих к систематическому обучению. Кроме того, в настоящее время значительно увеличилось количество слабовидящих детей, имеющих нарушения в других сферах (интеллектуальной, двигательной, слуховой и др.). 


В настоящее время слабовидящие дети представляют собой чрезвычайно неоднородную группу. Прежде всего, обучающиеся значительно различаются по своим зрительным возможностям, детерминированным состоянием зрительных функций и характером глазной патологии, знание и учет которых выступают основой научно-обоснованной организации их учебно-познавательной деятельности, направленной на развитие зрительного восприятия и сохранных анализаторов, компенсацию и коррекцию имеющихся нарушений и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.   


По состоянию зрительных функций в группу слабовидящих входят несколько подгрупп.


Слабовидящие с остротой зрения, находящейся в пределах от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу с оптическими средствами коррекции (высокая степень слабовидения). Данную подгруппу составляют дети, имеющие сложные нарушения зрительных функций. Наряду со снижением остроты зрения у них может быть сужено поле зрения, нарушено цветоразличение, глазодвигательные и другие функции, что значительно снижает возможности ориентировки, как в микро, так и макропространстве, осложняет процесс зрительного восприятия, обусловливает возникновение трудностей в процессе реализации учебно-познавательной деятельности. Состояние зрительных функций у данной подгруппы детей чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от условий, в которых осуществляется учебно-познавательная деятельность: в неблагоприятных условиях состояние зрительных функций  может существенно снижаться. 


Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительных функций, ведущим в учебно-познавательной деятельности данной подгруппы обучающихся выступает зрительный анализатор, а сохранные анализаторы обеспечивают компенсацию недостатков зрительного восприятия. 


Определенная часть обучающихся, входящих в данную подгруппу, в силу наличия неблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной системой письма и чтения, должна параллельно обучаться рельефно-точечной системе письма и чтения.


Слабовидящие с остротой зрения от 0,1 до 0,2 на лучше видящем глазу с оптическими средствами коррекции (средняя степень слабовидения). Данную подгруппу составляют дети, у которых также наряду со снижением остроты зрения имеют место нарушения других зрительных функций (поля зрения, цветоразличение, глазодвигательные функции и др.), что затрудняет реализацию учебно-познавательной и ориентировочной деятельности. У многих из них глазная патология, приводящая к слабовидению, проявляется в форме комбинированных поражений, при которых изменения зрительных функций обусловлено сочетанием органических и функциональных нарушений. Это, в свою очередь, обусловливает разнообразие клинико-патофизиологических характеристик зрительного анализатора. Кроме того, обучающимся, входящим в данную подгруппу, характерно одновременное сочетание нескольких глазных заболеваний, требующих учета всех имеющихся клинических форм зрительной патологии, что обусловливает необходимость строго дифференцированного подхода к организации образовательного процесса. 


 Слабовидящие с остротой зрения от 0,3 до 0,4 на лучше видящем глазу с оптическими средствами коррекции (слабая степень слабовидения). Несмотря на более высокие показатели остроты зрения, данная подгруппа детей  испытывает определенные трудности как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессе учебно-познавательной деятельности. Это связано как с нарушением различных зрительных функций, так и с наличием вторичных зрительных осложнений (особенно в сенсорном и моторном аппаратах зрительной системы). Многие обучающиеся данной группы имеют стойкое снижение  центрального зрения в виде амблиопии. Монокулярный характер зрения, имеющий место при амблиопии, обусловливает снижение скорости и точности восприятия, полноты и точности зрительных представлений, приводит к возникновению трудностей в дифференциации направлений, неспособности глаза выделить точное местонахождение объекта в пространстве, определить степень его удаленности.



Неоднородность группы слабовидящих детей детерминируется наличием у них как различных клинических форм слабовидения (нарушение рефракции, патология хрусталика, глаукома, заболевания нервно-зрительного аппарата и др.), так и таких заболеваний как: врожденная миопия, катаракта, гиперметропия высокой степени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия зрительного нерва, различные деформации органа зрения и др. Стабилизацию зрительных функций слабовидящих, выступающую в качестве важнейшей задачи, стоящей перед образовательным процессом, сможет обеспечить учет в учебно-познавательной деятельности клинических форм слабовидения и зрительных диагнозов. 


Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом, в котором произошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора определяется тем, что время нарушения (ухудшения) зрения оказывает существенное влияние не только на психофизическое развитие ребенка, но и на развитие у него компенсаторных процессов. В связи с тем, что в детском возрасте среди причин, вызывающих слабовидение, в качестве лидирующих в настоящее время выступают врожденно-наследственные причины, имеет место преобладание слабовидящих детей, у которых зрение было нарушено в раннем возрасте, что с одной стороны, обусловливает своеобразие их психофизического развития, с другой, определяет особенности развития компенсаторных механизмом, связанных с перестройкой организма, регулируемой центральной нервной системой. 



Неоднородность данной группы обусловливается и тем, что наряду со слабовидящими, снижение зрения которых вызвано органическими поражениями зрительной системы или анатомическим ее несовершенством, в данную группу входят дети, у которых зрительные нарушения выступают частью системных поражений организма, рассматриваемых как синдромы, включающие нарушения зрения.


Особая неоднородность данной группы обучающихся проявляется в различном уровне психофизического развития слабовидящих детей, поступающих в школу, и уровня компенсации нарушенных функций, необходимых для систематического обучения. Диапазон колебания уровня  развития слабовидящих может быть весьма широким: от низкого уровня развития элементарных навыков самообслуживания, ориентировки, зрительного восприятия до наличия достаточно высокого уровня как общего развития, так и компенсации нарушенных функций, необходимых для обучения в школе.  


Явно выраженная неоднородность группы слабовидящих обусловливает наличие у них наряду с общеобразовательными особых образовательных потребностей, которые необходимо учитывать в образовательном процессе. В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья:


- специальное обучение должно начинаться сразу же после выявления первичного нарушения развития;


- требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной здоровым сверстникам;


- необходимо использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе и специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных» путей обучения;


- индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для обучения здоровых сверстников;


- следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной среды;


- необходимо максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения социальных контактов с широким социумом. 


С другой стороны, в структуру особых образовательных потребностей входят специфические, характерные именно слабовидящим обучающимся.


Слабовидение прямо или опосредованно оказывает негативное влияние как на уровень готовности (прежде всего перцептивной) к школьному обучению, так и на формирование школьных навыков. Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий, успешность которых во многом определяется состоянием зрительных функций; замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением взаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координации движений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы, трудностями зрительного контроля; затрудненностью выполнения зрительных заданий, требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта на объект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, осуществлении зрительно-пространственной координации, зрительно-пространственного синтеза и др. 


В условиях слабовидения имеет место обедненность чувственного опыта, обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническими проявлениями, но и неготовностью зрительного анализатора к условиям и требованиям систематического обучения, детерминированной незрелостью анатомо-физиологической его организации, низким уровнем развития сохранных анализаторов, снижением количества и качества сенсорно-перцептивных и психомоторных образований, недостаточной сформированностью приемов зрительного восприятия, отсутствием потребности и низким уровнем развития умения использовать в учебно-познавательной деятельности сохранные анализаторы. Обедненность чувственного опыта обусловливает наличие у слабовидящих таких особых образовательных потребностей, присущих данной группе обучающихся как развитие сенсорно-перцептивной деятельности, обогащение чувственного опыта, развитие зрительного восприятия. Удовлетворение данной особой образовательной потребности обусловливает необходимость реализации целенаправленной работы по формированию компенсаторных приемов восприятия объектов и предметов на полисенсорной основе с использованием сохранных анализаторов; по обучению слабовидящих узнаванию и выделению предмета среди других, определению его свойств и назначения; по формированию приемов целенаправленного восприятия с помощью алгоритмизации и др.


У слабовидящих имеет место снижение двигательной активности и своеобразие физического развития (нарушение координации, точности, объема движений, нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук и др.), что обусловливает наличие такой особой образовательной потребности как физическое развития слабовидящих (с учетом его своеобразия и противопоказаний при определенных заболеваниях), так и коррекции нарушений в двигательной сфере. 


При слабовидении имеет место своеобразие становления и протекания познавательных процессов, проявляющееся: в снижении скорости и точности зрительного восприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослаблении ряда свойств зрительного восприятия (целостности, константности, обобщенности, избирательности и др.); снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемых предметов и явлений; возникновении трудностей в реализации мыслительных операций; низком уровне развития основных свойств внимания, недостаточной его концентрации, ограничение возможности его распределения; возникновение трудностей реализации процесса узнавания и др.). 


Кроме того, слабовидящим характерны затруднения в овладении пространственными представлениями, в практической микро- и макроориентировке, словесном обозначении пространственных отношений; сложности в формировании представлений о форме, величине, пространственном местоположении предметов; ограничения  возможности дистантного восприятия; низкий уровень развития обзорных возможностей; замедленный темп зрительного анализа. Наличие у слабовидящих своеобразия становления и протекания познавательных процессов и трудностей ориентировки в микро и макропространстве детерминирует необходимость их учета в образовательном процессе, а также развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, коррекции и профилактики нарушений имеющихся у данной группы обучающихся. Особое место в процессе удовлетворения особых образовательных потребностей, связанных со спецификой познавательной деятельности слабовидящих, занимает работа по развитию зрительного восприятия, обеспечивающая развитие функционального, операционного и мотивационного его механизмов. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития (некоторое снижение динамики в развитии и накоплении языковых средств и выразительных движений, слабая связь речи с предметным содержанием, особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, обозначающих признаки предметов и пространственные отношения, трудности вербализации зрительных впечатлений и др.); наличие определенных трудностей в овладении языковыми (фонематический состав, словарный запас, грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствами общения, осуществлении коммуникативной деятельности (трудности восприятия, интерпретации средств общения). Особенности речевого развития, трудности в овладении языковыми и неязыковыми средствами общения и реализации межличностной коммуникации обусловливает наличие у слабовидящих особой образовательной потребности — активного использования речи в учебно-познавательном процессе как важнейшего средства компенсации зрительной недостаточности, коррекции речевых нарушений, развития коммуникативной деятельности. 


Имеющее место у слабовидящих детей снижение общей и познавательной активности затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности и прежде всего сенсорно-перцептивной, становление которой идет в условиях слабовидения медленнее и охватывает больший промежуток времени по сравнению с детьми с нормативным развитием. Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством выполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контроля за выполняемыми действиями, что особенно четко проявляется в овладении учебными  умениями и навыками. Это, в свою очередь, детерминирует возникновение у слабовидящих таких особых образовательных потребностей как повышение их активности, привлечение их к участию в различных видах деятельности (в том числе и социально-бытовой), развитие  мотивационного компонента деятельности, поддержание психоэмоционального тонуса слабовидящих.


Снижение в условиях слабовидения уровня развития мотивационный сферы, регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (начало становления «Я-концепции», развитие самоотношения), обусловливают необходимость их формирования и развития в образовательном процессе. 
РАЗДЕЛ 2.

2.1. Общие положения концепции ФГОС для обучающихся слабовидящих школьников



Создание Федерального государственного образовательного стандарта начального образования (ФГОС) для слабовидящих обучающихся диктуется, с одной стороны, неоднородностью данной группы обучающихся и наличием у них наряду с общеобразовательными специфических образовательных потребностей, с другой, необходимостью определения в контексте изменений, произошедших в отечественной образовательной системе, научно обоснованных подходов к содержанию и организации образовательного процесса, выработке наиболее оптимальных условий для развития, обучения, воспитания и социальной адаптации в современном социуме слабовидящих.


Разработка Федерального государственного образовательного стандарта начального образования для слабовидящих осуществлялась с учетом как международных документов, российского законодательства в области образования, Концепции Федерального Государственного образовательного стандарта обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, которая получила высокую оценку в ходе широкого обсуждения, так и с учетом особых образовательных потребностей, имеющихся у данной группы обучающихся.


Создание Федерального государственного образовательного стандарта начального образования для слабовидящих основывается на:

- современных тенденциях в области общего и специального образования;

- современных достижениях отечественной теории и практики образования и социализации слабовидящих младших школьников;

- результатах многолетних научно-прикладных исследований в области тифлопедагогики и тифлопсихологии;

- современных представлений о возможностях и специфических образовательных потребностях слабовидящих младших школьников, об условиях и факторах оптимальной их реализации в образовательном процессе;

- позитивном опыте практического внедрения новых подходов к образованию и социализации слабовидящих обучающихся.


Разработанный Федеральный государственный образовательный стандарт начального образования для обучающихся слабовидящих школьников обеспечивает:

· максимальное расширение охвата слабовидящих детей младшего школьного возраста образованием, отвечающим их возможностям и потребностям (как общеобразовательным, так и особым образовательным);

· Конституционное право на получение слабовидящими начального школьного образования вне зависимости от тяжести нарушения развития, возможностей освоения цензового уровня образования, вида образовательного учреждения;

· удовлетворение общеобразовательных и особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся, создание оптимальных условий для реализации реабилитационного потенциала учащихся, повышение уровня компенсации нарушений развития;

· возможность выбора варианта образования, адекватного возможностям обучающегося, отвечающего желанию семьи и рекомендациям специалистов, предоставление семье всей полноты информации о диапазоне возможных достижений слабовидящего ребенка;

· сопоставимое качество образования слабовидящего обучающегося на всей территории Российской Федерации;

· механизм регуляции образовательной интеграции/инклюзии слабовидящих обучающихся;

· создание условий и стимулирование инновационного развития отечественной образовательной системы обучения слабовидящих, совершенствование механизмов взаимодействия систем и специалистов в области общего и специального образования.
2.2. Предмет стандартизации.


Стандарт рассматривается как неотъемлемая часть действующего ФГОС общего образования, вследствие чего предмет стандартизации образования слабовидящих обучающихся в основном совпадает с общим стандартом: оба стандарта обеспечивают образование, развитие и социализацию обучающихся. В соответствии с этим предметом стандартизации Федерального государственного образовательного стандарта начального образования слабовидящих обучающихся выступают требования:

-к структуре образовательной программы;

-к условиям реализации образовательных программ (кадровые, материально-технические и др.);

-к результатам освоения образовательных программ на начальной ступени образования.


В то же время в силу наличия у слабовидящих обучающихся наряду с общеобразовательными особых образовательных потребностей предмет стандартизации имеет определенную специфику. Специфика касается результатов освоения слабовидящими образовательных программ на начальной ступени образования, проявляющейся в дифференциации итоговых достижений обучающихся в соответствии с их возможностями. Таким образом, предметом стандартизации в ФГОС становятся требования к итоговым (конечным) достижениям слабовидящих детей по завершению начальной ступени образования.


Требования к итоговым (конечным) достижениям слабовидящих детей по завершению начальной ступени образования могут быть сопоставимыми (несопоставимыми) с требованиями к итоговым достижениям здоровых сверстников:

- итоговые достижения слабовидящих обучающихся в целом соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников, предполагая при этом удовлетворение особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся как в «академическом» компоненте, так и в области «жизненной компетенции» ребенка;

 - итоговые достижения слабовидящих обучающихся не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников, определенных действующим ФГОС, в данном случае предусматривается значительное сокращение «академического компонента» и расширение компонента «жизненной компетенции».


Таким образом, в ФГОС обучающихся слабовидящих школьников предметом стандартизации выступают:

· требования к конечным (итоговым) достижениям обучающихся;

· требования к структуре основной образовательной программы;

· требования к результатам начального общего образования;

· требования к условиям получения образования.

2.3. Дифференциация ФГОС для обучающихся слабовидящих школьников - три базовых варианта


В связи с неоднородностью данной группы, наличием у слабовидящих наряду с общими особых образовательных потребностей, у обучающихся имеют место значительные внутригрупповые различия. Эти различия связаны как с разной степенью готовности слабовидящих к систематическому обучению, разными возможностями овладения ими определенным содержанием академического компонента, так и разными потребностями в овладении жизненной компетенцией, что требует разработки для данной группы обучающихся вариантов образовательного стандарта.


Для гарантированного получения школьного образования слабовидящими обучающимися, представляющими весьма неднородную группу, разработаны три варианта стандарта, отвечающих их общим и особым образовательным потребностям, диапазону возможных различий в уровне их развития. 
                                        Вариант стандарта — А





(цензовый уровень) 


Вариант А, включая (также как и все последующие варианты стандарта)  «академический» компонент и компонент «жизненная компетенция», предоставляет слабовидящему возможность получить цензовое образование. 


В рамках данного варианта обучающийся слабовидящий получает образование, сопоставимое по уровню его «академического» компонента с образованием, предусмотренным действующим ФГОС, в те же календарные сроки. Однако поскольку слабовидящие дети нуждаются в удовлетворении имеющихся у них не только общих, но и особых образовательных потребностей, обязательным условием овладения ими «академическим» компонентом стандарта выступает:

1. Создание адекватной особенностям психофизического развития слабовидящих образовательной среды;

2. Оказание слабовидящим постоянной тифлопедагогической (оказываемой дефектологом-тифлопедагогом) поддержки, позволяющей минимизировать негативное влияние слабовидения на учебно-познавательную деятельность и обеспечить профилактику возникновения у обучающихся вторичных отклонений в развитии. Таким образом, обучающийся по данному варианту, получает образование, сопоставимое по конечным достижениям с образованием, предусмотренным действующим ФГОС и в те же календарные сроки.



В рамках данного варианта стандарта основная образовательная Програма дополняется Программой коррекционной работы, направленной на развитие «жизненной компетенции» обучающегося слабовидящего и поддержку в освоении основной образовательной Программы. Программа является неотъемлемой частью основной образовательной Программы, осваиваемой обучающимися слабовидящими школьниками. Требования к структуре, условиям и результатам освоения индивидуальной коррекционной работы на начальной ступени образования задаются Стандартом образования  обучающихся слабовидящих школьников.



Устанавливаются следующие образовательные направления коррекционной работы, образующие структуру Программы коррекционной работы в варианте А:

· Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения, специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

· Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

· Овладение навыками коммуникации;

· Дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной организации;
· Осмысление своего социального окружения и освоение соответствующей возрасту системы ценностей и социальных ролей.


Коррекционную помощь слабовидящим школьникам, кроме учителя-дефектолога — тифлопедагога, оказывают логопед и специальный психолог. Указанные специалисты могут работать в образовательной организации или привлекаться из других организаций (ПМС-центры, ПМПК и др.). Однако в качестве обязательного условия работы со слабовидящими обучающимися выступает наличие у каждого специалиста документа о повышении квалификации в области тифлопедагогики.  


Наполняемость класса, где обучается слабовидящий школьник (слабовидящие школьники) должна быть уменьшена в связи с необходимостью поддержания режима комфорта для всех субъектов образовательного процесса и в связи со значительным увеличением нагрузки учителя.


Неспособность слабовидящего ребенка полноценно осваивать отдельный предмет школьной программы не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения  стандарта варианта А.


В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками ребенок направляется на комплексное обследование в психолого-медико-педагогическую консультацию с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.


Итоговые достижения обучающихся слабовидящих школьников по  стандарту варианта А определяются получением цензового образования, т.е. соответствующего уровню начального общего образования.


Этот вариант образования может быть рекомендован слабовидящим, которые достигли уровня общего развития, полностью соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу, и у которых уже произошла компенсация функций, необходимых для систематического обучения. 





       Вариант стандарта — В 






(цензовый уровень) 


В рамках данного варианта обучающийся слабовидящий получает образование, сопоставимое по уровню его «академического» компонента с образованием, предусмотренным действующим ФГОС для начальной ступени образования, но календарные сроки при этом пролонгируются.

Обязательными условиями, обеспечивающими максимальную реализацию в рамках данного варианта стандарта как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся слабовидящих школьников, выступают:

· создание адекватной особенностям психофизического развития слабовидящих образовательной среды (организация рабочего места в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегося и др.);  

· использование Адаптированной образовательной программы, учитывающей особенности обучения и воспитания обучающихся слабовидящих. Особую роль в процессе овладения слабовидящими обучающимися Адаптированной образовательной программой играет специфическая организация образовательного процесса, которая предполагает: 


- возможность пролонгации (за счет введение подготовительного класса) сроков обучения на первой ступени образования, что позволит подготовить ребенка к учебной деятельности и несколько разгрузить образовательную программу;


- уменьшение наполняемости класса в соответствии с положением о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях;


- оказание слабовидящим постоянной тифлопедагогической (оказываемой дефектологом-тифлопедагогом) поддержки, позволяющей минимизировать негативное влияние слабовидения на учебно-познавательную деятельность и обеспечить профилактику возникновения у обучающихся вторичных отклонений в развитии;

- обеспечение обучающихся дополнительной поддержкой в виде психолого-педагогического сопровождения, осуществляющегося рядом специалистов: (специальный психолог, логопед, социальный педагог), прошедших повышение квалификации в области тифлопедагогики;


- введения в структуру урока специальных пропедевтических этапов, подготавливающих слабовидящих к усвоению учебного материала;


- снижение темпа работы, увеличение времени на выполнение заданий;


- введения усиленного педагогического контроля и руководства;


- многократное повторение материала и разнообразное его закрепление с опорой на практические аспекты применения знаний и использование их в новых нестандартных ситуациях;

- использование тифлотехнических средств обучения и техники реабилитационно-образовательного назначения;

· усиление внимание к формированию полноценной «жизненной компетенции».


Основное назначение усиления компонента «жизненная компетенция» заключается в необходимости:

1. Оказать помощь слабовидящему в реализации  образовательной программы за счет минимизирования непосредственного и опосредованного негативного воздействия нарушений зрения на учебно-познавательную деятельность;

2. Обеспечить профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии;

3. Оказать помощь слабовидящему в повышении уровня общего развития, соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу;

4. Оказать помощь обучающемуся слабовидящему школьнику в развитии компенсаторных механизмов, обеспечивающих достаточный уровень компенсации функций, необходимых для успешного систематического обучения.
Структура основной образовательной программы должна содержать следующие разделы:

1. Пояснительная записка.

2. «Академический» компонент, раскрывающий содержание образовательных областей и компонент «жизненной компетентности», определяющий проблемы зоны актуального развития обучающихся слабовидящих школьников.
3. Организация специальных условий обучения и воспитания для реализации образовательных потребностей обучающимися слабовидящими школьниками.
4. Требования к результатам освоения основной образовательной Программы.

5. Требования к условиям реализации основной образовательной Программы начального образования обучающихся слабовидящих школьников.

Неспособность слабовидящего ребенка к полноценному освоению отдельных предметов школьной программы не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения стандарта варианта В.


В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками ребенок направляется на комплексное обследование в психолого-медико-педагогическую консультацию с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.


Данный вариант стандарта может быть рекомендован слабовидящим, которые не смогли достичь уровня общего развития, полностью соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу; не достигли на момент поступления в образовательную организацию (из-за незавершенности развития компенсаторных механизмов) достаточного уровня компенсации функций, необходимых для систематического обучения, но при этом имеют достаточно большие потенциальные возможности.


Поскольку обучаемые в рамках стандарта вариантов А и В получают образование сопоставимое с уровнем начального общего образования, то это обусловливает возможность их перехода  (по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссиии) с одного варианта на другой. В качестве причины перехода с одного варианта на другой может выступать: наличие стойких трудностей, препятствующих дальнейшему обучению школьника по первому варианту стандарта (переход с первого варианта стандарта во второй); наличие успешной компенсации функций, необходимых для систематического обучения (переход со второго варианта стандарта на первый)


Итоговые достижения обучающихся слабовидящих школьников по  стандарту варианта В определяются получением цензового образования, т.е. соответствующего уровню начального общего образования.





       Вариант стандарта -  С 






(нецензовый уровень) 



Стандарт варианта С не предполагает цензового уровня образования.

 

Данный вариант стандарта отвечает возможностям тех слабовидящих, у которых наряду с нарушениями зрительной сферы имеют место нарушения в других сферах (интеллектуальной, двигательной и др.). 


У слабовидящих, вошедших в данную группу, особенности психофизического развития, обусловленные прямо или косвенно нарушениями зрения, усугубляются (кумулятивный эффект) нарушениями, имеющими место в других сферах. Познавательные возможности такого ребенка не позволяют ему освоить вариант цензового образования, компенсация функций, необходимых для систематического обучения в школе находится на очень низком уровне. 


Решение о переводе на нецензовый уровень стандарта может быть принято не ранее, чем через год обучения по стандарту варианта В цензового образования при наличии стойкой неуспеваемости не менее, чем по двум учебным предметам и отклонениях в психосоциальном развитии.


В данном варианте стандарта «академический» компонент редуцируется до полезных ребенку элементов академических знаний, но при этом максимально расширяется область развития его «жизненной компетенции» за счет формирования доступных ребенку базовых навыков, необходимых для самостоятельной жизнедеятельности в социуме.


Обязательными условиями реализации образовательного процесса в рамках данного варианта выступают:  

-адаптация образовательной среды, условий, средств и методов преподавания к особым образовательным потребностям учащихся, имеющих сочетанные нарушения развития;

-уменьшение наполняемости класса в соответствии с положением о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях;


-оказание слабовидящим поддержки, осуществляющейся рядом специалистов: учителями дефектологами (тифлопедагогом, сурдопедагогом, олигофренопедагом, логопедом, специальным психологом, социальным педагогом), имеющих профильное образование или прошедших повышение квалификации в области коррекционной педагогики.

-использование тифлотехнических средств обучения и техники реабилитационно-образовательного назначения;


В ходе освоения стандарта  варианта С образовательные потребности слабовидящих имеют вариативный характер, так как во многом зависят от того, в какой из сфер (кроме зрительной) имеются нарушения развития. Так, например, у слабовидящих детей, имеющих задержку психического развития, последствия слабовидения усугубляются недоразвитостью мозговых структур, несформированностью высших психических функций и аналитико-синтетической деятельности, наличием более выраженного снижения внимания, памяти, работоспособности, значительно большей замедленностью приема и переработки информации, незрелостью мышления, эмоциональной незрелостью. 


В связи тем, что образовательные потребности данной группы слабовидящих во многом определяются тем, в какой из сфер (кроме зрительной) имеется нарушение развития, и как они взаимодействуют между собой (кумулятивный эффект), стандарт варианта С предусматривает возможность индивидуальной корректировки основной программы обучения.


Таким образом, в рамках  варианта С стандарта особое внимание уделяется оказанию индивидуальной помощи слабовидящему обучающемуся, имеющему сочетанные нарушения развития. В случае возникновения у обучающихся затруднений в овладении компонентами стандарта условия, средства и методы преподавания дополнительно адаптируются к возможностям конкретного ребенка.

РАЗДЕЛ 3.

Варианты ФГОС для обучающихся слабовидящих школьников, предусматриваемые для каждой категории обучающихся 

3.1 Стандарт варианта А - цензовый уровень (инклюзивного) образования
3.1.1. Требования к структуре образовательной Программы
Обучающийся слабовидящий школьник получает образование, сопоставимое на всех его уровнях, с образованием здоровых сверстников, в календарные сроки, предусмотренные для освоения основной образовательной программы действующим ФГОС. 
Основная образовательная Программа дополняется Программой коррекционной работы, направленной на развитие жизненной компетенции ребенка и поддержку основной образовательной программы.

Направления коррекционной работы, образующие структуру Программы коррекционной работы для обучающихся слабовидящих школьников: 
1. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, развитие способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения.

Слабовидящие дети имеют  ограничения в сфере чувственного отражения окружающего, что затрудняет их пространственную ориентировку, освоение точных предметно - практических действий, установление межличностных отношений. Коррекция подобных трудностей слабовидящих достигается разработкой и внедрением способов адаптации слабовидящего школьника и окружающих его взрослых к существующим у него проблемам ориентировки в пространстве, коммуникации, приспособления к меняющимся обстоятельствам.  
Данная «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника в образовательной среде проявляется в следующем:

- в овладении умением обращаться за помощью при затруднениях в ориентировке в пространстве школы, в поиске нужного человека, в собственных школьных принадлежностях;
-  в появлении у ребёнка способности сообщать о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, усталости;
- в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;  
- в появлении способности самостоятельного, безбоязненного передвижения в пространстве класса, здании школы, участка в условиях слабовидения;
- в способности зрительно ориентироваться в предметно-пространственной организации учебной среды;
- в умении подключать и использовать другие органы чувств и мышление для безопасного преодоления препятствий, организации рабочего места, установления контактов с окружающими;
- в освоении точных и умелых действий со спортивным оборудованием;
- в умении правильно оценивать свои зрительные возможности и активно их использовать;

- в умении использовать сохранные анализаторы в различных видах деятельности (учебно-познавательной, ориентировочной, трудовой);

- в способности осуществления жизнедеятельности с учетом имеющихся ограничений и противопоказаний; 
- в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений.

2. Овладение навыками социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни.
Обучающийся  слабовидящий школьник из-за недостаточности зрительного отражения окружающего и сложностей зрительного восприятия может иметь определённые трудности  овладения социально-бытовыми умениями и навыками, что усугубляется не адекватным стилем семейного воспитания, прежде всего, воспитания «в культе болезни», что приводит к тому, что он в полной мере не владеет бытовыми навыками. Недостаточность бытовых умений может провоцироваться и проблемами в психомоторике ребёнка – низким уровнем координации.

Для обучающихся слабовидящих школьников «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы проявляется:

- в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности;

- в  овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
- в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни;
- в умении свободно ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
- в расширении круга осваиваемых социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
- в овладении способностью уверенно ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку;
- в увеличении активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
- в принятии на себя определенных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
- в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём.
3. Овладение навыками коммуникации.

При слабовидении затрудняется взаимодействие человека со средой. Ребёнок испытывает трудности в установлении социальных связей и отношений. Реально существующая проблема в этой сфере – это, с одной стороны трудности, слабовидящих детей в зрительном восприятии, экспрессии партнера по общению, с другой стороны – в неадекватности оценки нормально видящего партнера по общению зрительных возможностей слабовидящего ребенка. При обучении ребенка в смешанном коллективе  (нормально видящий – слабовидящий) возникают затруднения в деловом и свободном общении.

У обучающихся слабовидящих школьников  «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и освоить вербальные и невербальные необходимые формы  коммуникации;

- в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и проявлять адекватные ей формы ответа;

- в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;

- в расширении представлений и знаний о социуме школы;

- в стремлении к расширению контактов со сверстниками и накопление опыта участия в общих занятиях, играх;
- во владении языковыми средствами общения; 
- в развитии зрительного восприятия как способа установления коммуникации;

- в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения, так, чтобы быть понятым другим человеком;

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей.

4. Дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной организации.

Большинство обучающихся слабовидящих школьников к моменту поступления в школу обладают ограниченным опытом активных и разнообразных контактов с окружающим миром. Складывающаяся у этих детей картина окружающего может быть глобальной, малодифференцированной, недостаточно полной и подробной, представление о мире могут быть фрагментарными и стереотипными, ограниченными конкретными привычными ситуациями, что порождает искажение и однозначность в понимании происходящего. Картина мира может быть недостаточно упорядоченной во времени и пространстве, что препятствует освоению представлений о закономерном развитии событий, взаимосвязи человека с целостным и изменчивым миром. Часть обучающихся слабовидящих школьников, вследствие ограничений информационно-познавательной роли зрения в жизнедеятельности, к моменту поступления в школу может испытывать дефицит в активных и разнообразных контактах с окружающим миром. Складывающаяся у этих детей картина окружающего может быть недостаточно полной и подробной, весьма приблизительной и недостаточно обобщённой. Представления об окружающем у них фрагментарные, искаженные и неполные. 

У обучающихся слабовидящих школьников  жизненная компетенция этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в обогащении чувственной основы познания окружающего, в усилении роли зрения в формировании образов;  
- в развитии компенсаторных возможностей  субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в школе и дома;

- в развитии чувства нового, предметных чувств;

- в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к познанию, осмыслению, пониманию происходящего, изучаемого; актуализации чувства нового;
- в развитии способности построения целостной и одновременно детализированной, осмысленной картины окружающего;

- в умении использовать мышечно-суставное чувство для коррекции зрительного восприятия предметов окружающего мира;
- в расширении ряда предметных, социальных и пространственных представлений об окружающем мире. 
5. Осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей.

Представления о социуме слабовидящих детей могут быть ограничены конкретными привычными ситуациями, что порождает упрощение и однозначность в понимании происходящего. Социальный мир слабовидящего ребенка может быть недостаточно дифференцированным и организованным, что препятствует освоению представлений о возможных социальных ролях самого ребенка. Для слабовидящих детей характерно недостаточное освоение социальных эталонов.
У обучающихся слабовидящих школьников  «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в развитии внимания к близким людям, их эмоциональных проявлений, к физическому самочувствию, способности к сопереживанию;
- в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
- в развитии интереса к одноклассникам и учителям, в формировании представления о них, в стремлении к контактам с ними, накоплении опыта совместной деятельности;
- в повышении экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей оценки эмоционального состояния партнера по общению;
- осмысление и освоение межличностной системы координат: нормально видящий – слабовидящий; слабовидящий – слабовидящий.
6. Специальная поддержка в освоении основной образовательной программы.
3.1.2.Требования к результатам освоения основной образовательной Программы и поддерживающей ее программы коррекционной работы

Требования к результатам обучения слабовидящих школьников при завершении начальной ступени школьного образования по этому варианту   определяются в соответствии с  единой структурой основной образовательной Программы.

Для оценки неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения ребенка в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать метод «экспертной группы».

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции, которая может включать мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Применительно к этому варианту ФГОС задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений слабовидящего школьника в сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ изменений поведения обучающегося слабовидящего школьника в повседневной жизни по следующим позициям, соответствующим направлениям коррекционной работы со школьником:

· адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

· способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

· владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

· владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком);

· осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации;

· осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

Результаты анализа изменений в повседневном поведении ребенка в данном варианте ФГОС должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц (0 – 3 балла), характеризующих достигнутый уровень жизненной компетенции ребенка: 

0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития жизненной компетенции ребенка.

Образование обучающегося слабовидящего школьника может считаться качественным и удовлетворять взрослых при условии продвижения ребёнка по обоим направлениям – «академическому» и «жизненной компетенции». Соотношение продвижения ребёнка по этим двум направлениям является определяющим для оценки качества образования по варианту А стандарта.

По каждому направлению коррекционной работы определяются требования к результатам формирования жизненной компетенции (см. таблица 1).

Таблица 1
Требования к результатам формирования жизненной компетенции 
	Направления коррекционной работы
	Требования к результатам

	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях

	Развитие у ребёнка адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, представлений о своих нуждах и правах в организации обучения
	- умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в физической нагрузке, в реализации медицинских рекомендаций, в самостоятельном передвижении в малознакомой предметно-пространственной среде (в помещении, улице); 

- умение пользоваться личными тифлотехническими адаптивными средствами в разных ситуациях (очки, лупа, специальные приборы и др.);

- понимание ребёнком того, что пожаловаться и попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении – это нормально, необходимо, не стыдно, не унизительно;
- умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений;

- умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснять учителю (работнику школы) необходимость связаться с семьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения;

- умение обратиться ко взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи в ситуациях дезориентации в предметно-пространственной и учебной среде и в ситуации трудности получения всего объема информации о происходящем в данный момент (извините, мне плохо видно и др.).

	Овладение социально-​бытовыми умениями, используемыми 
в повседневной жизни

	Формирование активной позиции ребёнка и укрепление веры в свои силы в овладении навыками самообслуживания: дома и в школе, стремления к самостоятельности и независимости в быту и помощи другим людям в быту
	- стремление к самостоятельности, инициативности и независимости в разных видах предметно-практической деятельности (в школе, в быту), пространственной и социально-бытовой ориентировке.

	Освоение правил устройства школьной и домашней жизни, разнообразия повседневных бытовых дел (покупка продуктов, приготовление еды, покупка, стирка, глажка, чистка и ремонт одежды, поддержание чистоты в доме, создание тепла и уюта и т. д.), понимание предназначения окружающих в быту предметов и вещей. Формирование понимания того, что в разных семьях домашняя жизнь может быть устроена по-разному
	- целостные представления об устройстве порядка домашней жизни;
- умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность в каких-либо областях повседневной жизни в школе и дома.   

	Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни класса, принятие на себя обязанностей наряду с другими детьми.
	- представления об устройстве школьной жизни; 
-умение ориентироваться в пространстве школы и попросить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;
-умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;
-прогресс ребёнка в этом направлении.

	Формирование стремления и потребности принимать участие в жизни школы и класса.
	- стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника, прогресс в этом направлении;
- умение организовывать свой досуг.

	Овладение навыками коммуникации

	Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребёнка жизненных ситуациях.
	- освоение знаний о социуме школы;
- умение решать актуальные житейские задачи, используя вербальную и невербальную коммуникацию как средство достижения цели: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 
-  умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.

- умение получать и уточнять информацию от собеседника;

- освоение культурных форм выражения своих чувств;
- овладение нормами социально-одобряемого поведения;
- умение пользоваться формами речевого этикета и навыками экспрессивного выражения эмоций.

	Расширение и обогащение опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении.
	- расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использовать коммуникацию как средство достижения цели;
- расширение опыта коммуникации со сверстниками и взрослыми;
- накопление опыта участия в общих играх и занятиях;
- накопление опыта использования зрительного восприятия для установления коммуникации;
- умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей.

	Дифференциация и осмысление картины мира

	Расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребёнка с окружением, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного представления об опасности и безопасности.
	- формирование адекватных представлений о предметах и объектах окружающего мира; 
- формирование адекватного поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для себя;
- сохранение окружающей предметной и природной среды; 

- использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером наличной ситуации; 

- расширение и накопление предметно-пространственных представлений по маршрутам первой необходимости: дом - школа, дом – ... , а также освоение территории за пределами дома и школы: двор, парк, библиотека, городские достопримечательности.

	Формирование целостной и подробной картины мира, упорядоченной во времени и пространстве, адекватно возрасту ребёнка. Формирование умения ребёнка устанавливать связь между ходом собственной жизни и природным порядком.
	-  умение ребёнка накапливать впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве; 
- умение устанавливать взаимосвязь порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию; 



	Формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой.
	- развитие у ребёнка познавательных интересов, любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым учебно - исследовательскую деятельность; 

- развитие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; 

- накопление опыта освоения нового, развитие потребности взаимодействия с предметным миром.

	Расширение знаний о социальной среде окружающего мира. Расширение знаний о человеке.
	-  умение накапливать и расширять знания о социальной жизни человека; 
- умение устанавливать причинно-следственные связи в наблюдаемых природных и общественных явлениях, видеть противоречия между обществом и природой и пути его разрешения;
- умение получать представления о предметах и явлениях природы посредством наблюдений в естественных условиях.

	Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей

	Формирование представлений о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и детьми (старшими, младшими, сверстниками), со знакомыми и незнакомыми людьми в межличностной системе координат (нормально видящий – слабовидящий; слабовидящий - слабовидящий; слабовидящий – слабовидящий).
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми в транспорте, в парикмахерской, в театре, в кино, в магазине, в очереди и т.д.

	Освоение норм культуры взаимоотношений между людьми.
	-умение адекватно применять социальные нормы и правила поведения, умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника;

- умение корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выражать свои чувства (отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьба, опасение и др.).

	Освоение возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения.
	- умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;

- умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
- умение соблюдать очередность в разговоре;

- умение применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

	Расширение и обогащение опыта социального взаимодействия ребёнка в ближнем и дальнем окружении
	-расширение круга освоенных социальных контактов.


Итоговые достижения обучающихся слабовидящих школьников по варианта А стандарта соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.1.3. Требования к условиям получения образования для обучающихся слабовидящих школьников
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слабовидящими  школьникам представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слабовидящих школьников.

Кадровое обеспечение –  реализацию образовательной программы по варианту – А должны осуществлять специалисты, имеющие необходимый уровень образования и квалификации: 
Педагоги образовательной организации (учитель, учитель - тифлопедагог; учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог), которые реализуют программу коррекционной работы (вариант А) должны иметь квалификацию/степень не ниже магистра, предполагающую получение высшего профессионального образования:

1. по направлению «Педагогика» [магистерские программы в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии] или по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

2. по направлениям «Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование» при наличии степени бакалавра по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии] или по направлению «Специальное (дефектологическое) образование».
Педагоги образовательной организации (учитель, учитель – тифлопедагог; учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог), которые реализуют программу коррекционной работы (вариант А) должны иметь высшее профессиональное образование по специальностям тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика с обязательным прохождением профессиональной переподготовки (повышения квалификации) в области инклюзивного образования, подтвержденной сертификатом установленного образца.

Педагоги (учителя начальных классов), которые реализуют основную образовательную программу (вариант А), должны иметь высшее профессиональное образование, предусматривающее:

а) получение степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению педагогическое образование (соответствующего профиля подготовки); 

б) получение специальности «Начальное образование» (квалификация ― учитель начальных классов).

Для этих категорий специалистов обязательным требованием является прохождение профессиональной переподготовки (повышения квалификации) в области инклюзивного образования, подтвержденной сертификатом установленного образца.

В варианте А (инклюзивное образование) обучающимся слабовидящим школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слабовидящих детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слабовидящих  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слабовидящего школьника. 

Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слабовидящих школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слабовидящих детей, в связи с этим структура материально-технического отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слабовидящий ребёнок включает:

- наличие зрительных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную и безопасную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слабовидящего учащегося;

- обеспечение стабильности предметно-пространственной среды образовательной организации, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слабовидящего в школе и на участке;

- обеспечение соответствия образовательной среды офтальмо-гигиеническим требованиям, разработанным для слабовидящих школьников (у ребёнка  должна быть возможность пользоваться индивидуальным  источником света;  в организации учебного пространства должны использоваться матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток, информация должна быть доступна учащимся с нарушенным зрением и др.);

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям.
 Организация временного режима обучения.
Временной режим образования слабовидящих школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, отраженных в индивидуальной коррекционно-  образовательной программе.


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слабовидящих учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слабовидящими школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  слабовидящего учащегося в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Организация рабочего места слабовидящего учащегося.

    
В обучении слабовидящего ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слабовидящими учащимися индивидуальных тифлотехнических средств.

Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый необходимым для слабовидящего программным обеспечением.

Специфика требований к техническим средствам обучения слабовидящих учащихся.

      К техническими средствам обучения слабовидящего учащегося, ориентированных на его особые образовательные потребности, относятся:   различные виды оптической коррекции (электронные лупы, дистанционные лупы, карманные увеличители и др.); прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировки  (компасы, часы,  дозиметр и др.); технические средства реабилитационного назначения.

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слабовидящих школьников.

     
Слабовидящий ребёнок в учебной деятельности использует    адаптированные  к его зрительным возможностям дидактические материалы (в схемах, таблицах, текстах используется черный цвет, для графических работ - зеленый).  В качестве письменных принадлежностей слабовидящий должен использовать ручку с черной пастой, тетради со специальной  разлиновкой (в клетку, в линейку,  измерительные приборы со специально адаптированными шкалами, следящие линейки (для детей с нарушением фиксации взора), лупы и т.п. При использовании для работы со слабовидящими наглядного материала, предпочтение отдается индивидуальным пособиям. В случае использования фронтальных пособий учитель должен организовать целенаправленное их восприятие. Наглядные пособия выполняются в соответствии с характером, глубиной зрительных нарушений, а также с учетом зрительных диагнозов. Используются или специальные учебники для слабовидящих, или учебники, выполненные №16 шрифтом, имеющие матовую поверхность.
      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слабовидящего учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слабовидящего учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слабовидящего школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы, либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слабовидящего школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слабовидящего школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слабовидящих школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Стандарт варианта – А обучающихся слабовидящих школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.

3.2. Вариант стандарта — В (цензовый уровень)
3.2.1. Требования к структуре образовательной Программы

Поскольку вариант – В образовательного стандарта, также как вариант – А обеспечивает слабовидящим обучающим (при различии итоговых достижений) цензовое образование,   структура образовательной программы данного варианта быть единой с Программой варианта А. 
В структуре образовательной Программы обучающихся слабовидящих школьников выделяется восемь областей образования. 
Каждая содержательная область образования обучающихся слабовидящих школьников включает два компонента: «академический» и «жизненной компетенции». Формирование жизненной компетенции является неотъемлемой частью общего образования слабовидящих школьников.  В названии каждой содержательной области образования отражены обе, неотъемлемые и взаимодополняющие, стороны образовательного процесса:
· Язык – знания о языке и речевая практика;

· Математика – знание математики и практика применения математических знаний;
· Естествознание – знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром;
· Человек – знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми (в том числе посредством информационно-коммуникационных технологий);
· Обществознание – знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребёнком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением; освоение основ трудовой деятельности и практика трудового взаимодействия;
· Искусство – знания в области искусств, эстетические ориентиры и практика художественных ремёсел;
· Физическая культура – знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования.
· Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
Рассматривая «академический» компонент в структуре образования слабовидящих школьников как накопление потенциальных возможностей для их активной реализации в настоящем и в будущем, в то же время,  в образовании слабовидящих особое значение должно придаваться развитию их «жизненной компетенции», направленной на социализацию слабовидящего школьника.

Основные содержательные линии начального  образования обучающихся слабовидящих школьников.
1.  Язык - знание о языке и речевая практика 
1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета.
2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач.
3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует: 
· определённый уровень развития устной речи и её возможностей   для освоения языка и письменной речи, формирование звукопроизношения; 
· понимание словесных обозначений сложных пространственных отношений предметов, развитие чувственной основы слова;
· развитие зрительного восприятия, формирование навыков пространственной ориентировки в микропространстве (на индивидуальном фланелеграфе,  на плоскости стола, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске); совершенствование мелких точных координированных действий с предметами, необходимыми в учебной деятельности и в быту;
· развитие зрительного восприятия для создания графического образа букв и овладения безнаклонным письмом, развитие зрительно-моторной координации; 
· освоение умений и навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающих обучающемуся слабовидящему школьнику формирование конкретных представлений об окружающих предметах и действий с ними. 
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в достижении  большей уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательной организации;
· в накоплении опыта использования в коммуникации освоенных речевых форм устной и письменной речи;
· в умении использовать нарушенное зрение и сохранные анализаторы для безопасного передвижения в классе, организации рабочего места, установления контактов с окружающими;
· в освоении успешной зрительной ориентировочно-поисковой, информационно-познавательной, регулирующей и контролирующей  роли зрения в жизнедеятельности;
· в овладении способностью ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку.
2.  Математика - знание математики и практика применение математических знаний
1. Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач. Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений.

2. Владение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов. 
3. Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие чувства ритма, координации движений способствующих, освоению умений счёта, последовательному выполнению арифметических действий;
· формирование пространственных представлений, умений и навыков пространственной ориентировки, обеспечивающих освоение не только математических понятий, точных чертёжно-измерительных умений, но и освоение навыков оперирования с раздаточным материалом, например, умения располагать предметы в обозначенном пространстве, организованных действий по заданию учителя; развитие навыков ориентировки на плоскости стола, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске;

· развитие зрительного восприятия как процесса освоения сенсорных эталонов цвета, формы, величины, пространства;
· развитие социально-бытовой ориентировки, расширение  впечатлений, знаний об окружающем мире для повышения уровня осмысления детьми сюжетных задач;
· коррекция и развитие речи с целью повышения компенсаторных возможностей и интеллектуальных способностей слабовидящих детей в освоении математических знаний, умений, навыков.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в овладении умениями обращаться за помощью к взрослым, одноклассникам при поиске школьных принадлежностей;
· в использовании начальных математических знаний при счете предметов, объектов в повседневной жизни;
· в способности ориентироваться в предметно-пространственной учебной среде;
· в повышении темпа предметно-практических действий, преодолении трудностей координации движений, что отражается на освоении счета, на понимании решения задач;
· в преодолении  стереотипности использования объектов счета;
· в достижении  уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательной организации;
· в использовании измерительных умений и навыков в повседневной жизни.
3.Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром
1. Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природой и людей.
2. Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.
3. Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирование, обогащение, расширение представлений о предметах и явлениях окружающей действительности;
· развитие зрительно-моторной координации, пространственной ориентировки и зрительного восприятия для расширения знаний о живой и неживой природе, формирования  целостных представлений о предметах окружающего мира посредством развития способности вести целенаправленное наблюдение для формирования умений анализировать свои восприятия, относить их к определенному предмету; мысленно воспроизводить топографию знакомого пространства; 
· развитие зрительного восприятия для обеспечения  умения формирования целостного образа об объекте познания, для освоения полимодального способа восприятия  природных и социальных объектов и процессов; 

· развитие номинативной и обобщающей функций речи для обеспечения детализированности, точности, осмысленности, восприятия природы;  воспитании бережного отношения и культуры поведения в ней; формирования адекватных и полных предметных представлений об окружающем мире; 
· активное использование умений и навыков социально-бытовой ориентировки для расширения и совершенствования знаний, направленных на изучение организма человека, охраны его здоровья и развитие навыков личной гигиены.
· Развитие зрительного внимания и зрительной памяти.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности в школе и дома;
· в применении полученных знаний о живой или неживой природе, явлениях природы в повседневной жизни;
· в достижении большей уверенности в освоении предметно-объектной организации мира живой и неживой природы;
· в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей в установлении причинно-следственных связей в процессе взаимодействия с окружающим миром;
· в развитии компенсаторных возможностей субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в ближайшем окружении, в природе;
· в соблюдении элементарных правил нравственного поведения природе и с ближайшим окружением;
· в соблюдении правил безопасности при пользовании бытовыми приборами, при поездке на транспорте, в играх;
· в появлении у ребёнка способности сообщать о трудностях организации безопасной жизни в конкретных условиях, о своей дезориентации, о неуверенности и страхах в пространственной ориентировки, опасениях, полученной травме, усталости.
4. Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми.
1. Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни, здоровье, возрасте, поле; доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
2. Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия, и применять соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).
3. Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие навыков ориентировки в пространстве, освоение  схемы тела для развития представлений о себе и своих возможностях; для формирования образа о другом человеке;
· развитие навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающей освоение умений использовать объекты предметного мира, практического взаимодействия с другими людьми, расширение социальных коммуникаций;
· развитие зрительного восприятия и других модальностей перцептивной деятельности для целостности и конкретизации представлений о собственном облике и облике другого человека; 
· развитие коммуникативной функции речи, умение выражать свои мысли, умение вербализировать зрительные впечатления, развитие чувственного компонента и обобщающей функции речи;
· освоение ритмичности, пластичности движений для способности развития самовыражения.
· развитие зрительного внимания и зрительной памяти.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в появлении уверенности и активности в передвижении в пространстве класса, здании школы, участка с помощью нарушенного зрения, с целью достижения личностных потребностей;
· в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни, знания о возможности удовлетворения своих личностных потребностей, связанных с состоянием зрения и зрительными возможностями, возрастом, полом, социальной ролью;
· в расширении круга социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
· в формировании адекватного учебного поведения на уроке и освоения форм адекватного поведения на перемене, в школьной столовой, на прогулке;

· в стремления к контактам с одноклассниками и накопление опыта участия в общих занятиях, играх;
· в развитии способности использования нарушенного зрения при знакомстве с новыми детьми;
· в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения, так, чтобы быть понятым другим человеком;
· в умении произвольно изображать и правильно воспринимать основные эмоции в самостоятельной практической деятельности;
· в умении пользоваться алгоритмом зрительного восприятия внешнего облика человека в условиях общения с ним.
5. Обществознание - знание о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением
1. Развитие представлений о себе и круге близких людей. Осознание общности и разности с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства. 
 2. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
3. Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирование социальных, предметных и пространственных представлений для осмысления обустройства социальной жизни, понимание социальных ролей людей;

· формирование уважительного отношения к семье, Родине, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;

· формирование обобщающей, связной, монологической и диалогической речи, развитие вербальной коммуникации для осознания ценности, целостности и многообразии окружающего мира и своего места в нем;

· развитие умений и навыков пространственной и социально-бытовой ориентировки обеспечивающей доступность, инициативность, участия в общих делах, сотрудничества в коллективе и мобильности;

· развитие коммуникативных вербальных и невербальных умений и навыков.

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в умении пользоваться сформированными навыками культурного поведения в свободной практической деятельности, используя речевые и неречевые средства общения;
· в  овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
· в увеличении активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
· в принятии на себя посильных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
·  в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём;
· в продвижении в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и осваивать необходимые и адекватные формы коммуникации;
· в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и осваивать адекватные ей формы ответа;
· в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;
· в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
· в осмыслении и освоении межличностной системы координат: нормально видящий – слабовидящий; слабовидящий – слабовидящий.
6. Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве
1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
2. Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусств (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. Овладение элементарными практическими умениями и навыками в скульптуре и художественном конструировании. Развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:

· развитие зрительного восприятия, зрительно-моторной координации, ориентировки в пространстве для целенаправленного освоения пространственных представлений и формирования целостного адекватного образа о предметах окружающего мира, для возможности творческого самовыражения; 
· развитие речи, способствующей становлению целостности  мира восприятия в области искусств;
· развитие сохранных анализаторов в повышении зрительных функций для  обогащения представлений и эстетических впечатлений для расширения опыта восприятия о разных видах искусства (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.);
· развитие зрительно-моторной координации, ритмичности движений, направленных на формирование навыков самостоятельной орудийной деятельности и самовыражения;
· развитие навыков социально-бытовой ориентировки для накопления жизненного опыта в области искусства; 

· обогащение коммуникативной деятельности в процессе совместного творчества с другими;
· развитие зрительного внимания и памяти, обеспечивающих усвоение целостных представлений о ситуациях, связанных с освоением разных областей искусства.

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к различным доступным видам искусства;
· в умении передавать собственное впечатление от контакта с доступными видами искусства;
·  в умении организовывать свой досуг, в стремлении посещать выставки, концерты, театральные представления;  
· в умении создавать уют и поддерживать порядок в своих вещах, стремиться к красоте ближайшего окружения;
· в развитии познавательных  интересов, актуализации чувства нового;

· в умении использовать зрительное восприятие с элементами осязания для полноценного отражения предметов окружающего мира;
· в формировании предметных и пространственных представлений об окружающем мире; 
· в развитии экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей зрительной оценки эмоционального состояния окружающего социума.
7. Физическая культура - знания о здоровье, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования
1. Овладение слабовидящими школьниками основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации.
2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
   Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует овладения ими следующими умениями и навыками, развитости определенных интегративных психических образований структуры личности:
· развитие умений и навыков социально-бытовой ориентировки для повышения самостоятельности и активности в разных видах предметно-практической деятельности; 

·  развитие чувственной основы освоения практических умений, (осязания, нарушенного зрения, слуха, обоняния) для овладения основными доступными трудовыми умениями; 
· развитие навыков пространственной ориентировки, чувства ритма как необходимого условия овладения многими видами двигательной деятельности;

· развитие регулирующей и контролирующей, информационно-познавательной, ориентировочно-поисковой роли зрения в освоении трудовых умений и навыков;

· коррекция и развитие речи для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в возможности преодоления боязни движения; безбоязненного преодоления пространства;
· в возможности включаться в совместное занятие по физкультуре с другими учениками, следовать инструкциям учителя и общим правилам его организации;

· в освоении навыков ориентировки с помощью слуха, зрения;

· в совершенствовании, координации  и большей ловкости  в движениях и в осваиваемых физических упражнениях, не противопоказанных для состояния зрения; 

· в возможности включаться в общие подвижные игры, усваивать их правила, следовать им, понимать значение проигрыша и выигрыша;
· в освоении действий со спортивным оборудованием;
· в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений;
· в умении ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
· в развитии внимания к близким людям, их физическому самочувствию, способности к сопереживанию.
8. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
1. Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Осуществлять элементарную проектную деятельность в малых группах.
2. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Прогнозирование конечного практического результата и самостоятельное комбинирование художественных технологий в соответствии с конструктивной задачей. 

3. Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. Пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой визуальной, звуковой информацией.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития потребности в выполнении трудовых действий, в активной бытовой и социальной деятельности, в нивелировании иждивенческой жизненной позиции для преодоления ситуации неуспеха, сотрудничества;   
· развития речи посредством проговаривания трудовых действий и операций; 
· развития пространственной и социально-бытовой ориентации как средства повышения качества трудовых действий и операций;
· развитие чувственной основы освоения практических умений, (осязания, нарушенного зрения, слуха, обоняния) для овладения основными доступными трудовыми умениями;
· развитие чувства ритма как необходимого условия овладения многими видами двигательной деятельности. 

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в накопление положительного опыта социальных контактов со сверстниками и взрослыми; в развитии потребности к труду;
· в умении работать в паре, в группе;
· в овладении основными доступными трудовыми умениями; в приобретении навыков самообслуживания;
· в овладении представлениями о трудовых профессиях; 
· в усвоении правил техники безопасности при обработке различных материалов;
· в приобретении первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 
Таким образом, освоение  обучающимися слабовидящими школьниками «академического» компонента и компонента «жизненной компетенции» в рамках  ФГОС варианта В  в связи с особыми образовательными потребностями определяется: развитием умений и навыков пространственной ориентировки; сформированностью умений и навыков социально-бытовой ориентировки;  формированием коммуникативной деятельности; развитием зрительного восприятия; коррекцией и развития речи.
Также обязательными специальными условиями обучения и воспитания обучающихся слабовидящих школьников выступают: создание предметно-пространственной и учебной среды, обеспечение обучающегося тифлотехническими средствами информационного обучения.
3.2.2.Требования к результатам освоения основной образовательной Программы.

Характеристика ожидаемых результатов дается в единстве всех компонентов образования. Подход к оценке знаний и умений обучающихся слабовидящих школьников по «академическому» компоненту образовательной программы в целом сохраняется в его традиционном виде. 
Результаты освоения основной образовательной программы по обязательным содержательным областям и представлены в таблице 2.

Таблица 2.
Требования к результатам освоения основной образовательной Программы по обязательным содержательным областям 
	Содержательные линии
	Планируемые результаты

	1. Язык - знания о языке и речевая практика

	1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. 
Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета.
	1. Знать грамоту, основные речевые формы и правила их применения. Иметь первоначальные представления о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета.

2.  Иметь необходимый уровень активного участия в учебной деятельности, уровень развития познавательных интересов.

3. Владеть адекватными представленими о собственных возможностях в учебной деятельности. 

	2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью. Овладение умениями и навыками безнаклонного письма и чтения. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач.
	1.Уметь использовать устную и письменную коммуникации, быть способным к осмысленному чтению и письму. Уметь пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
2. Владеть навыком безнаклонного письма.

 3. Владеть опыт использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации. Уметь свободно ориентироваться в книге и тетради. 

	3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 
	1. Владеть опытом  словесного самовыражения в коммуникации. Иметь первоначальные  представления о мире, первоначальные этические представления, понятия о добре и зле, нравственности.

2. Уметь поддерживать диалог.

3. Знать речевые формы для упорядочивания и дифференциации окружающего, собственной жизни в школе и дома.

Уметь использовать речь для построения умозаключений, установления порядка происходящих событий и причинно-следственных связей в осмыслении хода школьной и домашней жизни.

	2.Математика - знание математики и практика применения математических знаний

	1. Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач. Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений.
	1.Знать основы математики. Уметь использовать начальные математические знания для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач.
2. Уметь самостоятельно использовать математические знания в жизни.
3. Владеть понимание практическое значение математических знаний и важность опыта их использования в жизни.

	2.Владение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов с использованием тифлотехнических средств.
	1. Уметь использовать меры измерения веса, времени, протяженности в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами.
2.Уметь использовать начальные математические знания при счете предметов, объектов в повседневной жизни;
3. Владеть способами ориентировки в предметно-пространственной учебной среде образовательной организации.


	3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. Приобрести начальный опыт применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. Уметь выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи.
	1.Уметь самостоятельно пользоваться в жизни математическими знаниями.
 2. Уметь использовать нарушенное зрение в учебно-познавательной деятельности и для установления контактов с окружающим.
3. Владеть опытом использования математических представлений в пространственной и социально-бытовой ориентировке, в познавательной и учебной деятельности.


	3.Естествознание - знание о мире и практика взаимодействия с окружающим миром

	1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей.
	1. Владеть основными знания по природоведению и представления об окружающем мире. 
2. Знать элементарные правила нравственного поведения в мире природы и людей.

3. Уметь соблюдать элементарные правила поведения в природе (не мусорить, не ходить по газонам, не ломать деревья, кусты т.д.)

	2. Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.
	1. Уметь использовать сформированные представления о мире для самостоятельной организации безопасности передвижения в пространстве и действий с объектами и предметами окружающего мира.

2. Знать предметно - объектное наполнение окружающего мира.

	3. Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
	1. Владеть и уметь проявлять  интерес к объектам живой и неживой природы.

2. Уметь взаимодействовать с отдельными представителями мира живой и неживой природы.

3. Знать специфику взаимодействия с некоторыми представителями мира живой и неживой природы.

	4.Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми 

	1.Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
	 1. Владеть первоначальными знаниями о человеке. Владеть  зрительные образы облика человека в разных жизненных ситуациях. 

2. Знать о роли зрения и осязания, обоняния в жизнедеятельности человека.
3. Уметь дифференцировать, зрительно,  возрастные группы людей, семейные и профессиональные роли, знать гендерные различия в соответствии с возрастом.

	2. Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия и применять, соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).
	1.Знать учителей, учеников своего класса, уметь их узнавать, уметь отличать себя от других людей.
2.Уметь выбирать адекватную относительно объектно-предметной и пространственной ситуации,  позицию и форму контактов.  
3.Уметь описывать свой облик и облик близких, знакомых людей. 
4. Знать, понимать и зрительно оценивать, что намерения, чувства другого человека можно осознавать, ориентируясь на голосовые особенности, особенности речи и владеть социальными эталонами.

	3. Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.

	1. Уметь ориентироваться в помещениях школы для удовлетворения своих личных потребностей. 

2. Владеть  опытом взаимодействия с одноклассниками, другими социальными группами, позволяющим осмысливать различия в чувствах, намерениях других людей.

3.Владеть нравственными чувствами,  опытом эмоциональной отзывчивости на совместную деятельность с окружающими владеть определённым уровнем самооценки в коммуникативной и учебной деятельности.

	5.Обществознание - знание о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением

	1. Развитие представлений о себе и круге близких людей, осознание общности и различий с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и члена своей семьи, растущего гражданина своего государства.
	1.Знать некоторые профессиональные и социальные роли людей. 

2.Знать основы истории своей большой и малой Родины. 
3. Уметь самостоятельно выполнять функции ученика, соученика, сына /дочери.

	2. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
	1. Уметь соблюдать гигиену тела, глаз и зрения, быть опрятным. Владеть навыками самообслуживания. 

2. Владеть опытом и уметь принимать на себя посильные обязанности и реализовывать себя в достижении искомого результата. 
3. Знать и понимать роль самообслуживания для независимости от других.



	3. Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 
	1. Владеть потребностью  выполнения роли ученика, соученика, сына/дочери, товарища и др. 

2. Владеть опыома сотрудничества с одноклассниками и представителями других социальных групп.

	6.Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве

	1. Накопление первоначальных впечатлений о разных видах искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
	1. Уметь выражать словесно свое впечатление от контакта с различными доступными видами искусств (музыка, художественная литература, театр, скульптура, архитектура и др.). 
2. Владеть навыками выполнения графических изображений.
3. Уметь организовывать свое культурное пространство (читать, петь, играть на музыкальных инструментах).
 

	2. Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
	1. Иметь опыт эмоциональной отзывчивости при соприкосновении с различными видами искусств.

2. Уметь понимать эстетические ценности  (красиво - некрасиво).
3. Владеть опытом личностного самовыражения. 


	3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. Овладение элементарными практическими умениями и навыками в скульптуре и художественном конструировании. Развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению.
	1. Владеть элементарным опытом самовыражения в различных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.).
2. Владеть представления о некоторых видах художественных ремесел.
3. Владеть элементарными практическими навыками графического изображения.


	7. Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

	1. Овладение основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о физической культуре и здоровье как факторах успешности учебной деятельности и социализации.
	1. Знать части тела, их предназначение для освоения и выполнения движений и упражнений. Преодоление вербализма. 
2. Уметь сознательно принимать пространственное положение тела и его частей для результативного выполнения движений и упражнений.

3. Знать основные пространственно-временные характеристики естественных движений и основных физических упражнений.
4. Уметь следить за осанкой и регулировать её в учебной деятельности при ходьбе, беге.

	2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
	1. Владеть опытом, уметь выступать организатором и участником доступных подвижных игр. 

2. Иметь развитую координацию, равновесие, ловкость.

3. Знать доступные для состояния здоровья физические упражнения. Уметь их выполнять.

4. Владеть представлениями об общей, личной гигиене, уметь  соблюдать гигиену глаз. 

	3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
	1. Владеть опытом эмоциональной отзывчивости на удовлетворение двигательной активности.

2. Владеть опыт безбоязненного самостоятельного передвижения в знакомом пространстве с изменением  темпа движения.
3. Владеть и проявлять интерес к занятиям физической культурой и интерес к спорту.

	8. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения

	1. Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  Осуществлять элементарную проектную деятельность в малых группах.

	1. Владеть представлениями о культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире и уважить их.
2. Уметь использовать накопленный положительный опыт социальных контактов со сверстниками и взрослыми, иметь потребности к труду. 
3. Владееть представлениями о трудовых профессиях и понимании роли труда в жизни человека.

	2. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  Прогнозирование конечного практического результата и самостоятельное комбинирование художественных технологий в соответствии с конструктивной задачей.
	1. Владеть навыками самообслуживания. 

2. Владеть доступными трудовыми умениями и навыками использования инструментов и обработки различных материалов.
3. Владеть первоначальными навыками совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

	3. Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. Пользоваться доступными приёмами работы с готовой текстовой визуальной, звуковой информацией.
	1.Уметь использовать освоенные трудовые умения и навыки в самообслуживании, организации рабочего места и в помощи близким.
2. Знать правила техники безопасности при обработке различных материалов.

3. Уметь работать самостоятельно в паре, в группе.


Для оценки другой неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения ребенка в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать иной метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции, которая может включать мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития жизненной компетенции ребенка.
Итоговые достижения обучающихся слабовидящих школьников по варианта В стандарта в целом соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.2.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слабовидящих школьников
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слабовидящими  школьникам представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слабовидящих школьников.

Кадровое обеспечение –  реализацию образовательной программы по варианту – В должны осуществлять специалисты, имеющие квалификацию/степень не ниже бакалавра, предусматривающую получение высшего профессионального образования:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»; 
б) по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии];

в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика.

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» (степень/квалификация бакалавр).

В варианте В обучающимся слабовидящим школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника).
 Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Музыкальный работник, учитель физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в начальном общем образовании обучающихся слабовидящих школьников в варианте В должны иметь уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю преподаваемой дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца.
Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слабовидящих детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слабовидящих  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слабовидящего школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слабовидящих школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слабовидящих детей, в связи с этим структура материально-технического отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слабовидящий ребёнок:

- наличие зрительных, тактильно-осязательных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слабовидящего учащегося;

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слабовидящего в школе и на участке;

- создание классов-кабинетов  и залов специальной направленности со  специальным оборудованием: кабинет офтальмологического сопровождения; кабинет для практического освоения социально-бытовых умений, навыков социально-бытовой ориентировки; кабинет для практического освоения технологий пространственной ориентировки (пользование тростью, «чтение макетов» и др.), кабинет  «Сенсорная комната», кабинет-мастерская для практического освоения элементов ремёсел, тренажёрный зал, зал для занятий ритмикой и др.;

- соблюдение норм  освещения школьных помещений, разработанных для слабовидящих с превышением стандартизированных санитарно-гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с мелкими деталями, освещение должно быть равномерным, без перепадов, не ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие свет по  всей поверхности  рабочей зоны (парта, стол). У слабовидящего ребёнка должна быть возможность пользоваться индивидуальным освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в учебные и другие помещения;

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны бликовать, поэтому  важно использовать в организации пространства матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся;

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям.  

- слабовидящим детям должно быть доступно специальное оборудование (простейшие тренажёры) для удовлетворения естественной детской потребности в движениях во время перемен.
 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слабовидящих школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слабовидящих учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слабовидящими школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  слабовидящего учащегося в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Организация рабочего места слабовидящего учащегося.

    
В обучении слабовидящего ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слабовидящими учащимися индивидуальных тифлотехнических средств.

Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый необходимым для слабовидящего программным обеспечением.

Специфика требований к техническим средствам обучения слабовидящих учащихся.

      К техническими средствам обучения слабовидящего учащегося, ориентированных на его особые образовательные потребности, относятся:   различные виды оптической коррекции (электронные лупы, дистанционные лупы, карманные увеличители и др.); прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировки  (компасы, часы,  дозиметр и др.); технические средства реабилитационного назначения.

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слабовидящих школьников.

     
Слабовидящий ребёнок в учебной деятельности использует    адаптированные  к его зрительным возможностям дидактические материалы (в схемах, таблицах, текстах используется черный цвет, для графических работ - зеленый).  В качестве письменных принадлежностей слабовидящий должен использовать ручку с черной пастой, тетради со специальной  разлиновкой (в клетку, в линейку,  измерительные приборы со специально адаптированными шкалами, следящие линейки (для детей с нарушением фиксации взора), лупы и т.п. При использовании для работы со слабовидящими наглядного материала, предпочтение отдается индивидуальным пособиям. В случае использования фронтальных пособий учитель должен организовать целенаправленное их восприятие. Наглядные пособия выполняются в соответствии с характером, глубиной зрительных нарушений, а также с учетом зрительных диагнозов. Используются или специальные учебники для слабовидящих, или учебники, выполненные №16 шрифтом, имеющие матовую поверхность.
      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слабовидящего учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слабовидящего учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слабовидящего школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слабовидящего школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слабовидящего школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слабовидящих школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Стандарт варианта – В обучающихся слабовидящих школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.
3.3. Вариант стандарта  — С (нецензовый уровень)

3.3.1. Требования к структуре  Адаптированной образовательной программы

В структуре Адаптированной образовательной программы варианта стандарта С, также как и в предыдущих вариантах выделяется восемь областей образования.

В данном варианте стандарта «академический» компонент редуцируется до полезных ребенку элементов академических знаний, но при этом максимально расширяется область развития его «жизненной компетенции» за счет формирования доступных ребенку базовых навыков, необходимых для самостоятельной жизнедеятельности в социуме, таким образом, формированию «жизненной компетенции» в рамках стандарта отводится особое место. 
Каждая содержательная область образования обучающихся слабовидящих школьников включает два компонента: «академический» и «жизненной компетенции». Формирование жизненной компетенции является неотъемлемой частью общего образования слабовидящих школьников.  В названии каждой содержательной области образования отражены обе, неотъемлемые и взаимодополняющие, стороны образовательного процесса:
· Язык – знания о языке и речевая практика;

· Математика – знание математики и практика применения математических знаний;
· Естествознание – знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром;
· Человек – знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми (в том числе посредством информационно-коммуникационных технологий);
· Обществознание – знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребёнком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением; освоение основ трудовой деятельности и практика трудового взаимодействия;
· Искусство – знания в области искусств, эстетические ориентиры и практика художественных ремёсел;
· Физическая культура – знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования.
· Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
«Академический» компонент в структуре образования слабовидящих школьников рассматривается как накопление потенциальных возможностей для их активной реализации в настоящем и в будущем.

При разработке содержания компонента «жизненной компетенции» принципиальным является определение степени усложнения среды, которая необходима и полезна каждому слабовидящему ребёнку, т.е. может стимулировать, а не подавлять его дальнейшее развитие. Тем самым осуществляется ориентация на актуальный уровень развития ребенка опережающее усложнение среды его жизнедеятельности.

В каждой образовательной области определяются основные содержательные линии начального  образования обучающихся слабовидящих школьников.
1.  Язык - знание о языке и речевая практика 
1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. 
2.Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
3.Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· определённый уровень развития устной речи, ее коррекции   для освоения языка и письменной речи, формирование звукопроизношения; понимание словесных обозначений сложных пространственных отношений, признаков и структуры предметов,  развитие чувственной основы слова, преодоление вербализма;
· развитие информационно-познавательной роли зрения, развитие умений и навыков зрительного восприятия сюжетных, иллюстративных и др. изображений;
· развитие регулирующей и контролирующей роли зрения в выполнении орудийных предметно-практических действий;
· развитие зрительного восприятия, формирование навыков пространственной ориентировки в микропространстве (на индивидуальном фланелеграфе,  на плоскости стола, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске); совершенствование мелких точных координированных действий с предметами, необходимыми в учебной деятельности и в быту;
· формирование умения  использовать нарушенное зрение для создания графического образа  букв и овладения плоскопечатным шрифтом, безнаклонным письмом; 
· освоение умений и навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающих слабовидящему учащемуся формирование конкретных представлений об окружающих предметах и действий с ними. 
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в накоплении опыта использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации;

· в достижении  большей уверенности учебной деятельности и предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· развитие и расширение познавательных интересов;
· в овладении невербальными средствами общения; 
· в развитии самовыражения, самореализации и в повышении жизненной активности; 
· в накоплении опыта зрительной оценки происходящего и установления контактов с окружающими;
· в овладении способностью ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку.
2.  Математика - знание математики и практика применение математических знаний
1.Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). 

2.Оладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). 

3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие чувства ритма, способствующего освоению умений счёта, последовательному выполнению арифметических действий;
· формирование пространственных представлений, умений и навыков пространственной ориентировки, обеспечивающих освоение математических знаний;

· развитие зрительного восприятия и формирование зрительных сенсорных эталонов «форма», «величина», «пространство», «цвет»;
· развитие ориентировочно-поисковой роли зрения, зрительного восприятия глубины пространства;
· развитие социально-бытовой ориентировки, расширения впечатлений, знаний об окружающем мире для повышения уровня осмысления детьми сюжетных задач;
· развитие и коррекция речи с целью повышения компенсаторных возможностей и интеллектуальных способностей слабовидящих детей в освоении математических знаний, умений, навыков.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в овладении умениями обращаться за помощью к взрослым, одноклассникам при поиске школьных принадлежностей;
· в использовании начальных математических знаний при измерениях,  счете предметов, в определении свойств (цвет, форма, размер, количество) предметов окружения, их группировки по определенным признакам;
· в способности ориентироваться в предметно-пространственной учебной среде;
· в повышении темпа предметно-практических действий, преодолении, трудностей координации движений, что отражается на освоении счета, на понимании решения задач;
· способность использовать математические знания, умения и навыки в новых условиях решения задач;
· в достижении  уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· в умении подключать и использовать нарушенное зрение для организации рабочего места, установления контактов с окружающими.
3.Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром
1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей.

2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 

3. Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие информационно-познавательной роли зрения, формирование представлений о предметах и явлениях окружающей действительности;
· развитие зрительного восприятия, формирование пространственной ориентировки, формирование компенсаторных способов познавательной деятельности   для  расширения знаний о живой и неживой природе, формирования  целостных представлений о предметах окружающего мира; 
· коррекция и развитие номинативной и обобщающей функций речи для обеспечения детальности, точности, осмысленности познания  окружающего, понимание основ бережного отношения к природе, культуры поведения в ней; 
· освоение и активное использование умений и навыков социально-бытовой ориентировки для расширения и совершенствования знаний, направленных на изучение организма человека, охраны его здоровья, в том числе и зрения, развитие навыков личной гигиены, гигиены глаз и зрения.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:

· в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности в школе и дома;
· в применении полученных знаний о живой и неживой природе, явлениях природы в повседневной жизни;
· в достижении большей уверенности в освоении предметно-объектной организации мира живой и неживой природы;
· в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей в установлении причинно-следственных связей в процессе взаимодействия с окружающим миром;
· в развитии компенсаторных возможностей субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в ближайшем окружении, в природе;
· в соблюдении элементарных правил нравственного поведения природе и с ближайшим окружением;
· в расширении жизненного опыта соблюдения правил безопасности жизнедеятельности;
· в появлении у ребёнка способности сообщать о трудностях организации безопасной жизни в конкретных условиях, о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, зрительной усталости, о болевых ощущениях в области глаз.
4. Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми
1.Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.), формирование зрительного образа человека.   

2.Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия и применять соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).  
3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует: 
· развитие информационно-познавательной функции зрительной деятельности развитие навыков ориентировки в пространстве, схемы тела для развития представлений о себе и своих возможностях; для формирования образа о другом человеке;

· развитие зрительных представлений и навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающей освоение умений использовать объекты предметного мира, практического взаимодействия с другими людьми, расширение социальных коммуникаций;
· развитие зрительного восприятия и других модальностей перцептивной деятельности для целостности и конкретизации представлений о собственном облике и облике человека;
· коррекция и развитие коммуникативной функции речи, умение выражать свои мысли, развитие чувственного компонента обобщающей функции речи;
· освоение ритмичности, пластичности движений для способности развития самовыражения;
· развитие зрительного внимания и зрительной памяти об облике людей ближайшего окружения.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в появлении уверенности и активности в передвижении в пространстве класса, здании школы, участка с помощью нарушенного зрения, с целью достижения личностных потребностей;
· в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни, знания о возможности удовлетворения своих личностных потребностей, связанных с состоянием зрения, зрительных возможностей, полом, социальной ролью;
· в расширении круга социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
· в формировании адекватного учебного поведения на уроке и освоения форм адекватного поведения на перемене, в школьной столовой, на прогулке;

· в стремления к контактам с одноклассниками и накопление опыта участия в общих занятиях, играх;
· в развитии способности использования нарушенного зрения при знакомстве с новыми людьми;
· в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения, так, чтобы быть понятым другим человеком;
· в умении произвольно изображать и правильно воспринимать основные эмоции в самостоятельной практической деятельности;
· в умении пользоваться алгоритмом зрительного восприятия человека и его проявлений.
5. Обществознание - знание о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением
1. Развитие представлений о себе и круге близких людей, осознание общности и различий с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства. 
2. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 

3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирование социальных, предметных и пространственных представлений для осмысления обустройства социальной жизни, понимание социальных ролей людей;

· формирование, коррекция обобщающей функции связной, монологической и диалогической речи, развитие вербальной коммуникации для осознания ценности, целостности и многообразии окружающего мира и своего места в нем;
· развитие вербальных и невербальных коммуникативных умений и навыков;
· развитие умений и навыков пространственной и социально-бытовой ориентировки обеспечивающей доступность, инициативность, участия в общих делах, сотрудничества в коллективе и мобильности.

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в умении пользоваться сформированными навыками культурного поведения в свободной практической деятельности, используя речевые и неречевые средства общения;
· в  освоении навыков гигиены зрения, овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
· в повышении жизненной активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
· развитие потребности в принятии на себя посильных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
· в развитии способности активно использовать невербальные средства;
·  в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём.
· в продвижении в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и осваивать необходимые формы  и осваивать адекватные формы коммуникации;
· в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и осваивать адекватные ей формы ответа;
· в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;
· в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
· осмысление и освоение межличностной системы координат: нормально видящий – слабовидящий; слабовидящий – слабовидящий.
6. Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве
1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
2.Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
3.Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. 
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует: 
· развитие зрительного восприятия, ЗМК, мелкой моторики, ориентировки в пространстве для целенаправленного освоения пространственных представлений и формирования целостного адекватного образа о предметах окружающего мира, для возможности творческого самовыражения; 
· обогащение зрительного опыта в восприятии различных видов искусств;

· коррекция и развитие речи, способствующей становлению мира восприятия в области искусств;
· развитие сохранных анализаторов, обогащения представлений и эстетических впечатлений для расширения опыта восприятия о разных видах искусства (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.);
· развитие мелкой моторики, ритмичности движений направленных на формирование навыков самостоятельной орудийной деятельности и самовыражения;
· развитие навыков социально-бытовой ориентировки для накопления жизненного опыта в практических действиях с предметами; 
· обогащение коммуникативной деятельности в области искусств. 
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к различным доступным видам искусства;
· в умении передавать собственное зрительное впечатление от контакта с доступными видами искусства;
·  в умении организовывать свой досуг, в стремлении посещать выставки, концерты, театральные представления;  
· в умении создавать уют и поддерживать порядок в своих вещах, стремиться к красоте ближайшего окружения; 
· в развитии познавательных  интересов, актуализации чувства нового;

· в умении использовать зрительное восприятие для познания предметов окружающего мира;

· в формирование предметных и пространственных представлений об окружающем мире; 
· в развитии экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей в зрительной  оценке эмоционального состояния окружающего социума. 
7. Физическая культура - знания о здоровье, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

1. Овладение слабовидящим ребёнком основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.  
2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.

3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие умений и навыков зрительной пространственной ориентировки для обеспечения  повышения двигательной активности,  возможности освоения двигательных умений и навыков, физических упражнений;
· развитие зрительно-моторной координации и актуализация рече- слухо-двигательной, формирование «схемы тела»;
· обогащение знаний, расширение представлений в области  социально - бытовой ориентировки для преодоления боязни пространства,  уверенного освоения доступных  в соответствии с группой здоровья физических упражнений с использованием  физкультурного и спортивного оборудования, повышения интереса к занятиям физической культурой;
· коррекция и развитие номинативной, обобщающей, компенсаторной функций речи для  обеспечения развития самоконтроля, самоорганизации, внимания и волевых процессов, востребованных в освоении движений и физических упражнений и в зрительном контроле;
·  развитие зрительного внимания и памяти.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· возможность преодоления боязни движения; безбоязненного преодоления пространства;
· возможность включаться в совместное занятие по физкультуре с другими учениками, следовать инструкциям учителя и общим правилам его организации;

· освоение навыков ориентировки с помощью  зрения и слуха;

· совершенствование, координации  и большей ловкости  в движениях и в осваиваемых физических упражнениях, не противопоказанных для состояния зрения; 

· возможность включаться в общие подвижные игры, усваивать их правила, следовать им, понимать значение проигрыша и выигрыша;
· в освоении действий со спортивным оборудованием;
· в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений;
· в умении ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
· в развитии внимания к собственному состоянию;
· в развитии внимания к близким людям, их физическому самочувствию, способности к сопереживанию.
8. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
1. Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  

2. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  

3. Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
Освоение обучающимися слабовидящими школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие умений и навыков социально-бытовой ориентировки для повышения самостоятельности и активности в разных видах предметно-практической деятельности; 

·  развитие чувственной основы освоения практических умений, (осязания, нарушенного зрения, слуха, обоняния) для овладения основными доступными трудовыми умениями; 
· развитие навыков пространственной ориентировки, чувства ритма как необходимого условия овладения многими видами двигательной деятельности;

· развитие регулирующей и контролирующей, информационно-познавательной, ориентировочно-поисковой роли зрения в освоении трудовых умений и навыков;

· коррекция и развитие речи для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.   

Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слабовидящего школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в накопление положительного опыта социальных контактов со сверстниками и взрослыми; в развитии потребности к бытовому труду;
· в умении работать в паре, в группе;
·  в расширении знаний и представлений о социальных ролях человека;
· в накоплении опыта соблюдения правил безопасности  жизнедеятельности;
· приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 
· в нивелирования иждивенческой жизненной позиции;

· в приобретении опыта независимости, самостоятельности и активности, повышении самооценки, опыта самовыражения. 

Таким образом, освоение  обучающимися слабовидящими школьниками «академического» компонента и компонента «жизненные компетенции» в рамках  ФГОС варианта С  определяется: развитием умений и навыков пространственной ориентировки; формированием умений и навыков социально-бытовой ориентировки;  формированием  представлений; формированием коммуникативной деятельности; развитием зрительного восприятия; коррекцией речевого развития, что выступает специальным условием обучения и воспитания для реализации образовательных потребностей обучающихся слабовидящих школьников.

Также обязательными специальными условиями обучения и воспитания обучающихся слабовидящих школьников выступают: создание предметно-пространственной и учебной среды, обеспечение обучающегося тифлотехническими средствами информационного обучения. 

3.3.2.Требования к результатам освоения Адаптированной образовательной Программы.

Требования к результатам освоения основной образовательной Программы по обязательным содержательным областям 
	Содержательные линии
	Планируемые результаты

	1. Язык - знания о языке и речевая практика

	1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. 

	1. Знать алфавит, простейшие речевые формы и правила их использования, простейшие правила речевого этикета.

2.Владеть номинативной функцией речи. Владеть расширенным словарём.

3. Владеть определённым уровенем общего и речевого развития. Расширение и уточнение лексического запаса. Уметь соотносить слово со зрительным образом. Преодоление вербализма.

4. Владеть элементарными навыками грамотного письма.

	2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью. 
	1.Уметь использовать устную и письменную коммуникации. Уметь пользоваться устной и письменной речью как средством коммуникации. Уметь правильно читать несложные тексты и понимать их основное содержание. 
2. Владеть опытом использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации. 
3. Владеть максимально возможной разборчивой и четкой речью. Преодоление речевой стереотипии, коммуникативно-речевой инактивности. 

	3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. 
	1. Уметь использовать словесное самовыражение в коммуникации. Иметь простейшие представления о мире, понятия о добре и зле, основных нормах поведения.

2.Уметь начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить просьбу, пожелания, опасения, завершить разговор. 

3.Владеть некоторыми формами речевого этикета (приветствие, прощание, выражение просьбы и т.д.) 



	2.Математика - знание математики и практика применение математических знаний

	1.Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач).    
	1. Владеть элементарными математическими знаниями и умениями.
2. Уметь практически использовать осваиваемые элементы математических знаний, понимать их значение для жизнедеятельности .
3. Владеть приемами решения простейших математических задач.

	2.Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). 
	1. Знать элементарные меры измерения веса, времени, протяженности, температуры и др.  Уметь их использовать в различных видах обыденной практической деятельности. 
Знать основные сенсорные эталоны формы, величины. 
2.Уметь использовать начальные математические знания при счете (отсчёте) предметов, объектов в повседневной жизни. 
3. Уметь ориентироваться в предметно-пространственной и учебной среде.



	3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. 
	Иметь опыт использования математических представлений в пространственной и социально-бытовой ориентировке, в познавательной и учебной деятельности.

	3.Естествознание - знание о мире и практика взаимодействия с окружающим миром

	1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. 
	1. Владеть элементарными знаниями о живой и неживой природе. 
2. Знать и соблюдать элементарные правила нравственного поведения в мире природы и людей  (не мусорить, не ходить по газонам, не ломать деревья, кусты т.д.)

	2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 
	1. Уметь использовать сформированные представления о мире для самостоятельной организации безопасности передвижения в пространстве.

2. Владеть предметными действиями с объектами окружающего мира на основе зрительного восприятия и всех сохранных анализаторов.

3. Уметь самостоятельно выбирать одежду в соответствии с сезоном и климатическими условиями.

4.Знать предметно - объектное наполнение окружающего мира. 

	3.Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
	1. Владеть простейшими приемами наблюдения в процессе предметно-практической деятельности.
2.Знать специфику взаимодействия с некоторыми представителями мира живой и неживой природы.  
3.Уметь ухаживать за растениями, птицами и другими  представителями мира живой и неживой природы.

	4.Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми 

	1.Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
	 1. Иметь первоначальные знания о человеке. Иметь зрительный образ облика человека.

2.Знать о роли зрения в жизнедеятельности человека.

3. Уметь дифференцировать, в т.ч. зрительно, возрастные группы людей. Понимать семейные роли, знать гендерные различия (мальчик-девочка, мужчина-женщина).  

	2.Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия; обогащение практики понимания другого человека (мыслей, чувств, намерений другого), эмоционального сопереживания и морального выбора в обыденных жизненных ситуациях. 
	1.Знать учителей, учеников своего класса, выделять себя как члена классного коллектива, члена семьи. Уметь отличать себя от других людей.

2.Уметь выбирать адекватные относительно объектно-предметной и пространственной ситуации позицию и формы контакта (поворачиваться в сторону партнера по общению, при необходимости приблизиться к нему).  

3.Уметь элементарно описывать свой облик и облик своих близких, знакомых детей и взрослых.
  4. Знать базовые социальные эталоны (радость, вина, интерес, удивление и др.). Уметь ими пользоваться.


	3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.

	1. Уметь делиться с одноклассниками, близкими своими достижениями и быть эмоционально отзывчивым на достижения других;

2. Владеть опытом установления вербальных и невербальных контактов со сверстниками для расширения круга общения.    
2. Владеть опытом взаимодействия с одноклассниками, позволяющим осмысливать различия в чувствах, намерениях других людей.
3.Владеть стремлением к собственной творческой деятельности, демонстрация результата своей работы.
4. Владеть опытом проявления нравственных чувств, опытом эмоциональной отзывчивости на совместную деятельность с окружающими, самооценки в коммуникативной и учебной деятельности.

	5.Обществознание - знание о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением

	1. Развитие представлений о себе и круге близких людей, осознание общности и различий с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства.
	1.Знать некоторые профессиональные и социальные роли людей. 

2.Знать основы истории своей большой и малой Родины. 

3. Уметь самостоятельно выполнять функции ученика, соученика, сына /дочери.

	2.Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
	1. Уметь соблюдать гигиену тела. Уметь быть опрятным. Владеть навыками самообслуживания. Уметь соблюдать гигиену глаз и зрения.
2.Уметь принимать на себя посильные обязанности и стремиться к  достижению  результата. 

3.Знать и понимать роль самообслуживания, умений и навыков предметно-практической деятельности для независимости от других.



	3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни.
	1. Владеть опытом выполнения роли ученика, соученика, сына/дочери, товарища и др. 

2. Уметь сотрудничать с одноклассниками и представителями других социальных групп.

	6.Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве

	1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
	1. Уметь выделять некоторые виды искусства (музыка, художественная литература, скульптура, театр, кино).

2. Знать отдельные произведения изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства.
3. Владеть некоторым опытом контакта с отдельными доступными видами искусства посредством зрительного восприятия и всех сохранных анализаторов (прослушивание музыкальных отрывков, песен, басен, стихов, рассматривание книжных иллюстраций, репродукций и т.д.) 



	2.Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
	1. Владеть опытом  эмоционального реагирования  при соприкосновении с некоторыми видами искусств. 
2. Знать и разделять понятия  «красиво – некрасиво».

3. Владеть опытом личностного участия в праздниках, (чтение стихов, пение, танец и т.д.). 

	3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. 
	1. Уметь исполнять некоторые стихи, песни, использовать некоторые виды художественных материалов в процессе изобразительной деятельности (лепка, аппликация).
2.  Иметь представления о некоторых художественных ремеслах и использовании  их  в быту.

3.Владеть элементарными умениями выполнять рисунки несложных предметов, орнаментов, копирования рисунков на основе использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий. 


	7. Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

	1. Овладение основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. 
	1. Знать части тела, их предназначение в усвоении и выполнении движений и упражнений.

2.Уметь сознательно принимать пространственное положение тела и его частей для результативного выполнения движений упражнений.

3.Уметь следить за осанкой и регулировать её в учебной деятельности, ходьбе, беге.

	2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
	1. Уметь выступать участником доступных подвижных игр. 

2. Развить функции координации, равновесия, ловкость.

3. Знать доступные для состояния здоровья физические упражнения. Уметь их выполнять.

4. Владеть умениями соблюдать общую, личную гигиену и гигиену глаз. 

	3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
	1. Владеть опытом эмоциональной отзывчивости на удовлетворение двигательной активности.

2.Владеть опытом безбоязненного самостоятельного передвижения в знакомом пространстве с изменением  темпа движения.

3.Иметь и проявлять интерес к занятиям физической культуры и интересу к спорту.

	9. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения

	1.Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  


	1.Уметь использовать накопленный положительный опыт социальных контактов со сверстниками и взрослыми.
2.Знать основы трудовой деятельности.
3. Владеть представлениями об отдельных  трудовых профессиях. 

	2. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  
	1. Знать приемы выполнения отдельных трудовых действий. 

2. Владеть доступными трудовыми умениями и навыками обработки некоторых материалов, необходимыми и доступными навыками самообслуживания.
3. Владение  первоначальными навыками совместной деятельности, взаимопомощи. 

	3. Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
	1. Владеть освоенными трудовыми умениями и навыками в самообслуживании, организации рабочего места и в помощи близким. 2. Уметь выполнять правила техники безопасности при обработке материалов.

3. Знать несложные трудовые операции и уметь их выполнять.


Для оценки другой неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения ребенка в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать иной метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции, которая может включать мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в жизненной компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития жизненной компетенции ребенка.
Итоговые достижения обучающихся слабовидящих школьников по стандарту  варианта С не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.3.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слабовидящих школьников

С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слабовидящими  школьникам представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слабовидящих школьников.

Кадровое обеспечение –  реализацию образовательной программы по варианту стандарта С должны осуществлять специалисты, имеющие квалификацию/степень не ниже бакалавра, предусматривающую получение высшего профессионального образования:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»; 
б) по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии];

в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика.

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению специальной (дефектологическое) образование (степень/квалификация бакалавр).

В варианте С обучающимся слабовидящим школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Музыкальный работник, учитель физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в начальном общем образовании обучающихся слабовидящих школьников в варианте С должны иметь уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю преподаваемой дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца. 

Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слабовидящих детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слабовидящих  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слабовидящего школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слабовидящих школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слабовидящих детей, в связи с этим структура материально-технического обеспечения отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слабовидящий ребёнок:

- наличие зрительных, тактильно-осязательных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слабовидящего учащегося;

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слабовидящего в школе и на участке;

- создание классов-кабинетов  и залов специальной направленности со  специальным оборудованием: кабинет офтальмологического сопровождения; кабинет для практического освоения социально-бытовых умений, навыков социально-бытовой ориентировки; кабинет для практического освоения технологий пространственной ориентировки, кабинет  «Сенсорная комната», кабинет-мастерская для практического освоения элементов ремёсел, тренажёрный зал, зал для занятий ритмикой и др.;

- соблюдение норм  освещения школьных помещений, разработанных для слабовидящих с превышением стандартизированных санитарно-гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с мелкими деталями, освещение должно быть равномерным, без перепадов, не ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие свет по  всей поверхности  рабочей зоны (парта, стол). У слабовидящего ребёнка должна быть возможность пользоваться индивидуальным освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в учебные и другие помещения;

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны бликовать, поэтому  важно использовать в организации пространства матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся;

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям.  

- слабовидящим детям должно быть доступно специальное оборудование (простейшие тренажёры) для удовлетворения естественной детской потребности в движениях во время перемен.
 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слабовидящих школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слабовидящих учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слабовидящими школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  слабовидящего учащегося в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Организация рабочего места слабовидящего учащегося.

    
В обучении слабовидящего ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слабовидящими учащимися индивидуальных тифлотехнических средств.

Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слабовидящего ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый необходимым для слабовидящего программным обеспечением.

Специфика требований к техническим средствам обучения слабовидящих учащихся.

      К техническими средствам обучения слабовидящего учащегося, ориентированных на его особые образовательные потребности, относятся:   различные виды оптической коррекции (электронные лупы, дистанционные лупы, карманные увеличители и др.); прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировки  (компасы, часы,  дозиметр и др.); технические средства реабилитационного назначения.

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слабовидящих школьников.

     
Слабовидящий ребёнок в учебной деятельности использует    адаптированные  к его зрительным возможностям дидактические материалы (в схемах, таблицах, текстах используется черный цвет, для графических работ - зеленый).  В качестве письменных принадлежностей слабовидящий должен использовать ручку с черной пастой, тетради со специальной  разлиновкой (в клетку, в линейку,  измерительные приборы со специально адаптированными шкалами, следящие линейки (для детей с нарушением фиксации взора), лупы и т.п. При использовании для работы со слабовидящими наглядного материала, предпочтение отдается индивидуальным пособиям. В случае использования фронтальных пособий учитель должен организовать целенаправленное их восприятие. Наглядные пособия выполняются в соответствии с характером, глубиной зрительных нарушений, а также с учетом зрительных диагнозов. Используются или специальные учебники для слабовидящих, или учебники, выполненные №16 шрифтом, имеющие матовую поверхность.
      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слабовидящего учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слабовидящего учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слабовидящего школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слабовидящего школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слабовидящего школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слабовидящих школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Стандарт варианта – С обучающихся слабовидящих школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.
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