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РАЗДЕЛ 1.

Обоснование необходимости разработки ФГОС для обучающихся слепых школьников


За последние годы контингент, входящий в группу слепых детей, существенно изменился как по состоянию зрительной системы (существенно увеличилось количество детей с неблагоприятными зрительными прогнозами, со сложными комплексными зрительными заболеваниями глаз, снизилось количество тотально слепых и увеличилось количество детей с остаточным зрением), так и по уровню подготовленности слепых к систематическому обучению. 
Кроме того, в настоящее время значительно увеличилось количество слепых детей, имеющих нарушения в других сферах (интеллектуальной, двигательной, слуховой и др.). 


В настоящее время слепые дети представляют собой чрезвычайно неоднородную группу. Прежде всего, слепые различаются по зрительным возможностям, детерминированным глубиной нарушения зрительных функций, знание и учет которых выступают основой научно-обоснованной организации их в учебно-познавательной деятельности, направленной на развитие зрительного восприятия и значительно сохранных анализаторов, компенсацию и коррекцию имеющихся нарушений, и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.



По состоянию зрительных функций в группу слепых входят несколько подгрупп.


Тотально слепые обучающиеся. Данную подгруппу составляют дети, у которых имеет место абсолютная (тотальная) слепота на оба глаза, что детерминирует полное отсутствие у них даже зрительных ощущений (отсутствие возможности различить свет и тьму). В качестве ведущих в учебно-познавательной и ориентировочной деятельности данной подгруппы детей выступает осязательное и слуховое восприятие. Другие анализаторы выполняют вспомогательную роль.


Слепые со светоощущением. При том, что данную подгруппу составляют дети, которые в отличие от первой подгруппы, имеют зрительные ощущения, по своим зрительным возможностям она весьма разнообразна и включает:

- слепых, у которых имеет место светоощущение с неправильной проекцией (не могут правильно определять направление света), что не дает возможности использовать светоощущение при самостоятельной ориентировке в пространстве;

· слепых, у которых имеет место светоощущение с правильной проекцией (могут адекватно определять направление света), что позволяет активно использовать его в учебно-познавательной деятельности (особенно в пространственной ориентировке); 

· слепых, у которых наряду со светоощущением имеет место цветоощущение (могут наряду со светом и тьмой различать цвета), что обеспечивает возможность активного его использования в учебно-познавательной и ориентировочной деятельности. 


Слепые с остаточным зрением (практическая слепота). Острота зрения у детей, входящих в данную подгруппу, варьируется от 0,005 до 0,04 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции, что создает возможность зрительного восприятия предметов и объектов окружающего мира. Способность воспринимать цвет, форму, размер предметов и объектов обеспечивает возможность получения данной подгруппой детей недостаточно качественных, но и тем не менее зрительных представлений. Однако в силу того, что остаточное зрение характеризуется неравнозначностью нарушений отдельных функций, лабильностью (неустойчивостью) ряда компонентов и зрительного процесса в целом,  повышенной утомляемостью, а также требует комфортных условий и охранных мероприятий (медицинского и тифлопедагогического характера), ведущим в учебно-познавательной деятельности данной подгруппы детей должно выступать осязательное и слуховое восприятие. Зрительное же восприятие должно выполнять роль вспомогательного способа ориентировки, контроля своих действий и получения информации. 



Кроме того, в данную группу входят также дети с более высокой остротой зрения, у которых имеет место глубокое нарушение поля зрения: границы поля зрения сужены до 10-15 градусов или до точки фиксации. По своим зрительным возможностям такие дети являются практически слепыми, так как в учебно-познавательной и ориентировочной деятельности они могут использовать зрение весьма ограниченно.


Неоднородность группы слепых детерминируется возрастом, в котором произошло нарушение (утрата) зрения. Значение данного фактора определяется тем, что время нарушения (утраты) зрения оказывает существенное влияние не только на психофизическое развитие ребенка, но и на развитие у него компенсаторных процессов. В связи с тем, что в детском возрасте среди причин, вызывающих слепоту, в качестве лидирующих в настоящее время выступают врожденно-наследственные причины (более 80%  случаев), имеет место преобладание слепых детей, у которых зрение было нарушено (утеряно) в раннем возрасте, что с одной стороны, обусловливает своеобразие их психофизического развития, с другой, определяет особенности развития компенсаторных механизмов, связанных с перестройкой организма, регулируемой центральной нервной системой.


Особая неоднородность данной группы проявляется в различном уровне как психофизического развития слепых детей, поступающих в школу, так и уровня компенсации нарушенных функций, необходимых для систематического обучения. Диапазон колебания уровня их развития в данной группе детей может быть очень широким: от отсутствия у ребенка элементарных навыков самообслуживания, ориентировки (даже на собственном теле), общения, контроля над своим поведением до наличия достаточно высокого уровня общего развития и сформированности компенсаторных умений и навыков социально-адаптивного поведения. 


Кроме того, неоднородность данной группы проявляется в том, что в нее также входят: слепые, у которых наряду с нарушениями в зрительной сфере имеют место нарушения в других сферах (интеллектуальной, двигательной и др.);  слепые, у которых зрительные нарушения выступают частью системных поражений организма, рассматриваемых как синдромы с участием зрения.


Явно выраженная неоднородность группы слепых обусловливает наличие у них наряду с общеобразовательными особых образовательных потребностей. В структуру особых образовательных потребностей слепых детей входят, с одной стороны,  образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья:


- специальное обучение должно начинаться сразу же после выявления первичного нарушения развития;


- требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной здоровым развивающимся сверстникам;


- необходимо использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе и специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных» путей обучения;


- индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для обучения нормативно развивающихся сверстников;


- следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной среды;


- необходимо максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения социальных контактов с широким социумом. 


С другой стороны, в структуру особых образовательных потребностей входят специфические, характерные именно слепым обучающимся.


В условиях слепоты имеет место значительная обедненность чувственного опыта, обусловленная не только нарушением функций зрения (вследствие сокращения зрительных ощущений и восприятий снижается количество и качество зрительных представлений, что проявляется в их фрагментарности, нечеткости, схематизме, вербализме, недостаточной  обобщенности), но и низким уровнем развития сохранных анализаторов, недостаточной сформированностью приемов обследования предметов и объектов окружающего мира, отсутствием потребности и низким уровнем развития умения использовать в учебно-познавательной и ориентировочной деятельности сохранные анализаторы. Обедненность чувственного опыта обусловливает наличие у слепых одной их важнейших особых образовательных потребностей, присущих данной группе обучающихся — развитие сенсорной сферы,  формирование, обогащение, коррекция чувственного опыта. 


Слепота, в силу негативного влияния на уровень развития как общей, так и двигательной активности, значительно осложняет физическое развитие ребенка, что проявляется: в замедленном темпе овладения слепыми различными движениями и более низком уровне их развития (снижение объема движений, качества выполнения); нарушении координации движений; снижении уровня развития общей и мелкой моторики; возникновении навязчивых движений; нарушений осанки, походки, положения тела; трудностей передвижения в пространстве. Своеобразие физического развития слепых детей детерминирует наличие у данной группы обучающихся особой образовательной потребности — физического воспитания, адаптированного к возможностям детей, и коррекции нарушений в двигательной сфере. 


У слепых детей в силу снижения полноты, точности и дифференцированности чувственного отражения мира имеет место своеобразие становления и протекания познавательных процессов (снижение скорости и точности зрительных ощущений, восприятий, снижение полноты, целостности образов, широты круга отображаемых предметов и явлений; возникновение трудностей в реализации мыслительных операций, в формировании и оперировании понятиями; дивергенция чувственного и логического, обусловливающая возможность возникновения формальных суждений; возникновение формализма и вербализма знаний; наличие низкого уровня развития основных свойств внимания, недостаточная его концентрация, ограниченные возможности его распределения; возникновение трудностей реализации процессов запоминания, узнавания, воспроизведения; снижение количественной продуктивности и оригинальности воображения, подмена образов воображения образами памяти и др.). Наличие у слепых своеобразия становления и протекания познавательных процессов детерминирует наличие такой особой образовательной потребности как учет в образовательном процессе особенностей психического развития, а также развитие познавательной деятельности слепых как основы компенсации, коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы детей.


Имеющие место у слепых детей трудности в овладении языковыми (фонематический состав, словарный запас, грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствами общения, осуществлении коммуникативной деятельности (восприятия, интерпретации и продуцирования средств общения), а также наличие своеобразия их речевого развития (снижение динамики в развитии и накоплении языковых средств и выразительных движений, своеобразие соотношения слова и образа, проявляющееся в слабой связи речи с предметным содержанием, особенности формирования речевых навыков и др.) обусловливает наличие у них следующих особых образовательных потребностей: активного использования речи в учебно-познавательном процессе как важнейшего средства компенсации зрительной недостаточности; осуществление речевого развития слепых учащихся с учетом особенностей их познавательной деятельности; коррекции речи с учетом непосредственного и опосредованного влияния на различные ее стороны глубоких нарушений зрения; формирование коммуникативной деятельности.


Имеющее место у слепых детей значительное снижение общей и познавательной активности препятствует своевременному развитию различных видов деятельности (в том числе и учебно-познавательной), способствует возникновению трудностей в процессе ее осуществления  (трудности контроля, диспропорциональность понимания функций действия и его практического выполнения, стремление к решению практических задач в вербальном плане, трудности переноса сформированнных умений на новые условия деятельности и др.). Это, в свою очередь, детерминирует возникновение у слепых таких  особых образовательных потребностей, как: повышение их активности (общей и познавательной) за счет включения детей в различные виды деятельности (в том числе и в новых условиях), использование деятельности как средства компенсации нарушений развития; усиление практико-ориентировочной основы обучения, усиление субъектной позиции ребенка). 


Значительное снижение в условиях слепоты уровня развития мотивационный сферы, регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и  рефлексивных образований (начало становления «Я-концепции», развитие самоотношения, включающее адекватное отношение к имеющимся у ребенка нарушениям), обусловливают необходимость их формирования и развития в образовательном процессе. 

РАЗДЕЛ 2.

Общие положения концепции ФГОС для обучающихся слепых школьников

2.1.Функции ФГОС для обучающихся слепых школьников

Создание Федерального государственного образовательного стандарта начального образования (ФГОС) для слепых обучающихся диктуется, с одной стороны, неоднородностью данной группы детей и наличием у них наряду с общеобразовательными особых образовательных потребностей, с другой - необходимостью определения в контексте изменений, произошедших в отечественной образовательной системе, научно обоснованных подходов к содержанию и организации образовательного процесса, выработке наиболее оптимальных условий для развития, обучения, воспитания и социальной адаптации в современном социуме слепых школьников. 


Разработка Федерального государственного образовательного стандарта начального образования для слепых осуществлялась с учетом как международных документов, российского законодательства в области образования, Концепции   Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, получившей высокую оценку в ходе широкого обсуждения, так и с учетом особых образовательных потребностей, имеющихся у данной группы обучающихся.


Создание Федерального государственного образовательного стандарта начального образования для слепых основывается:

- на современных тенденциях в области общего и специального образования;

- на современных достижениях отечественной теории и практики образования и социализации слепых младших школьников;

- на результатах многолетних научно-прикладных исследований  в области тифлопедагогики и тифлопсихологии;

- на современных представлениях о возможностях и особых образовательных потребностях слепых младших школьников, об условиях и факторах оптимальной их реализации в образовательном процессе;

- на позитивном опыте практического внедрения новых подходов к образованию и социализации слепых обучающихся.


Разработанный Федеральный государственный образовательный стандарт начального образования для обучающихся слепых школьников обеспечивает:

· максимальное расширение охвата слепых детей младшего школьного возраста образованием, отвечающим их возможностям и потребностям (как общеобразовательным, так и особым образовательным);

· Конституционное право на получение слепыми начального школьного образования вне зависимости от тяжести нарушения развития, возможностей освоения цензового уровня образования, вида образовательного учреждения;

· удовлетворение общеобразовательных и особых образовательных потребностей обучающихся слепых школьников, создание оптимальных условий для реализации реабилитационного потенциала учащихся, повышение уровня компенсации нарушений развития;

· возможность выбора варианта образования, адекватного возможностям обучающегося, отвечающего желанию семьи и рекомендациям специалистов, предоставление семье всей полноты информации о диапазоне возможных достижений слепого ребенка;

· сопоставимое качество обучения слепого школьника на всей территории Российской Федерации;

· преемственность между различными уровнями образования слепых обучающихся: начального общего, основного общего, среднего (полного) общего, начального профессионального, среднего профессионального и высшего профессионального образования в условиях перехода к непрерывной системе образования слепых;

· механизм регуляции образовательной интеграции /инклюзии слепых обучающихся;

· создание условий и стимулирование инновационного развития отечественной образовательной системы обучения слепых, совершенствование механизмов взаимодействия систем и специалистов в области общего и специального образования

2.2. Предмет стандартизации.

Стандарт рассматривается как неотъемлемая часть действующего ФГОС общего образования, вследствие чего предмет стандартизации образования слепых обучающихся в основном совпадает с общим стандартом: оба стандарта обеспечивают образование, развитие и социализацию обучающихся. В соответствии с этим предметом стандартизации Федерального государственного образовательного стандарта слепых обучающихся выступают требования:

- к структуре образовательной программы;

- к условиям реализации образовательных программ (кадровые, материально-технические и др.);

- к результатам освоения образовательных программ на начальной ступени образования.



В то же время в силу наличия у обучающихся слепых школьников наряду с общеобразовательными особых образовательных потребностей предмет стандартизации имеет определенную специфику. Специфика   касается результатов освоения слепыми образовательных программ на начальной ступени образования, проявляющейся в дифференциации итоговых достижений обучающихся в соответствии с их возможностями. Таким образом, предметом стандартизации в ФГОС становятся требования к итоговым (конечным) достижениям слепых детей по завершении начальной ступени образования.


Требования к итоговым (конечным) достижениям слепых детей по завершении начальной ступени образования могут быть сопоставимыми и несопоставимыми с требованиями к итоговым достижениям здоровых сверстников:

- итоговые достижения слепых обучающихся в целом соответствовать требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников, предполагая при этом удовлетворение особых образовательных потребностей слепых обучающихся как в академическом компоненте, так и в области жизненной компетенции ребенка;

- итоговые достижения слепых обучающихся не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников, определенных действующим ФГОС, в данном случае предусматривается значительное сокращение академического компонента и расширение компонента жизненной компетенции;

- итоговые достижения слепых обучающихся принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям нормально развивающихся сверстников к моменту завершения начальной степени образования и будут определяться исключительно индивидуальными возможностями обучающегося с тяжелыми и множественными нарушениями развития: академический компонент  в данном случае редуцируется до полезных ребенку элементов академических знаний, область развития жизненной компетенции  максимально расширяется, что позволит обучающемуся в определенной степени социализироваться и адаптироваться к требованиям социума.
2.3. Дифференциация ФГОС для обучающихся слепых школьников - четыре базовых варианта
Для гарантированного получения школьного образования обучающимися слепыми школьниками разработаны  4 варианта стандарта, отвечающих их общим и особым образовательным потребностям, диапазону возможных различий в уровне развития. При этом каждый из них характеризуется по следующим основным параметрам:

· требования к итоговым достижениям обучающихся слепых школьников к моменту завершения начального образования;

· требования к структуре образовательной программы;

· требования к результатам обучения применительно к каждому уровню образования;

· требования к условиям получения образования.

Вариант А стандарта 

- цензовый уровень (инклюзивного) образования


Вариант А, включая (также как и все последующие варианты стандарта)  «академический» компонент и компонент «жизненная компетенция», предоставляет слепому возможность получить цензовое образование. 


В рамках данного варианта обучающийся слепой школьник получает образование, сопоставимое по уровню его «академического» компонента с образованием, предусмотренным действующим ФГОС, причем в те же календарные сроки. Однако поскольку слепые дети нуждаются в удовлетворении имеющихся у них не только общих, но и особых образовательных потребностей, обязательным условием овладения ими «академическим» компонентом стандарта выступает:

· создание адекватной особенностям психофизического развития слепых образовательной среды;

· оказание слепым постоянной тифлопедагогической (оказываемой дефектологом-тифлопедагогом) поддержки, позволяющей минимизировать негативное влияние слепоты на учебно-познавательную деятельность и обеспечить профилактику возникновения у обучающихся вторичных отклонений в развитии. 


В рамках данного варианта стандарта основная образовательная Программа дополняется Программой коррекционной работы, направленной на развитие «жизненной компетенции» обучающегося слепого и поддержку в освоении основной образовательной Программы. Программа является неотъемлемой частью основной образовательной Программы, осваиваемой обучающимися слепыми школьниками. Требования к структуре, условиям и результатам освоения индивидуальной коррекционной работы на начальной ступени образования задаются Стандартом образования обучающихся слепых школьников.


Устанавливаются следующие образовательные направления коррекционной работы, образующие структуру Программы коррекционной работы в варианте А:

1. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения, специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения.
2. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни.
3. Овладение навыками коммуникации.
4. Дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-пространственной организации.
5. Осмысление своего социального окружения и освоение соответствующей возрасту системы ценностей и социальных ролей.

Коррекционную помощь слепым школьникам, кроме учителя-дефектолога (тифлопедагога), оказывают логопед и специальный психолог. Указанные специалисты могут работать в образовательной организации или привлекаться из других организаций (ПМС-центры, ПМПК и др.). Однако в качестве обязательного условия работы с обучающимися слепыми школьниками выступает наличие у каждого специалиста документа о повышении квалификации в области тифлопедагогики.  


Наполняемость класса, где обучается слепой школьник, должна быть уменьшена в связи с необходимостью поддержания режима комфорта для всех субъектов образовательного процесса и в связи со значительным увеличением нагрузки учителя.


Неспособность обучающегося слепого школьника полноценно осваивать отдельный предмет школьной программы не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения первого варианта стандарта.


В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками ребенок направляется на комплексное обследование в психолого-медико-педагогическую консультацию с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.


Итоговые достижения обучающихся слепых школьников по первому варианту стандарта определяются получением цензового образования, т.е. соответствующего уровню начального общего образования.


Этот вариант образования может быть рекомендован слепым, которые достигли уровня общего развития, полностью соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу, и у которых уже произошла компенсация функций, необходимых для систематического обучения. 

Вариант В стандарта

(цензовый уровень)

В рамках данного варианта обучающийся слепой получает образование, сопоставимое по уровню его «академического» компонента с образованием, предусмотренным действующим ФГОС для начальной ступени образования, но календарные сроки при этом пролонгируются.


Обязательными условиями, обеспечивающими максимальную реализацию в рамках данного варианта стандарта как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся слепых школьников, выступают:

1. Создание адекватной особенностям психофизического развития слепых образовательной среды (организация рабочего места в соответствии с особыми образовательными потребностями обучающегося и др.);  

2. Использование Адаптированной образовательной программы, учитывающей особенности обучения и воспитания обучающихся слепых. Особую роль в процессе овладения обучающимися слепыми школьниками Адаптированной образовательной программой играет специфическая организация образовательного процесса, которая предполагает: 


- возможность пролонгации (за счет введение подготовительного класса) сроков обучения на первой ступени образования, что позволит подготовить ребенка к учебной деятельности и несколько разгрузить образовательную программу;


- уменьшение наполняемости класса в соответствии с положением о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях;


- оказание обучающимся слепым школьникам постоянной тифлопедагогической (оказываемой дефектологом-тифлопедагогом) поддержки, позволяющей минимизировать негативное влияние слепоты на учебно-познавательную деятельность и обеспечить профилактику возникновения у обучающихся вторичных отклонений в развитии;

- обеспечение обучающихся дополнительной поддержкой в виде психолого-педагогического сопровождения, осуществляющегося рядом специалистов: (специальный психолог, логопед, социальный педагог), прошедших повышение квалификации в области тифлопедагогики;


- введение в структуру урока специальных пропедевтических этапов, подготавливающих слепых к усвоению учебного материала;


- снижение темпа работы, увеличение времени на выполнение заданий;


- введение усиленного педагогического контроля и руководства;


- многократное повторение материала и разнообразное его закрепление с опорой на практические аспекты применения знаний и использование их в новых нестандартных ситуациях;


- использование тифлотехнических средств обучения и техники реабилитационно-образовательного назначения.
3. Усиление внимание к формированию полноценной «жизненной компетенции».


Основное назначение усиления компонента «жизненная компетенция» заключается в необходимости:

· оказать помощь слепому в реализации Адаптированной образовательной программы за счет минимизирования непосредственного и опосредованного негативного воздействия нарушений зрения на учебно-познавательную деятельность;
· обеспечить профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии;

· оказать помощь слепому в повышении уровня общего развития, соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу;
· оказать помощь слепому в развитии компенсаторных механизмов, обеспечивающих достаточный уровень компенсации функций, необходимых для успешного систематического обучения.
Структура основной образовательной программы должна содержать следующие разделы:

1. Пояснительная записка.

2. «Академический» компонент, раскрывающий содержание образовательных областей и компонент «жизненной компетентности», определяющий проблемы зоны актуального развития обучающихся слепых школьников.
3. Организация специальных условий обучения и воспитания для реализации образовательных потребностей обучающихся слепых школьников.
4. Требования к результатам освоения основной образовательной Программы.

5. Требования к условиям реализации основной образовательной Программы начального образования обучающихся слепых школьников.

Неспособность слепого ребенка к полноценному освоению отдельных предметов школьной программы не должна служить препятствием для выбора или продолжения освоения второго варианта стандарта.


В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками ребенок направляется на комплексное обследование в психолого-медико-педагогическую консультацию с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.


Поскольку обучаемые в рамках первого и второго варианта стандарта получают образование, сопоставимое с уровнем начального общего образования, то это обусловливает возможность их перехода  (по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии) с одного варианта на другой. В качестве причины перехода с одного варианта на другой может выступать: наличие стойких трудностей, препятствующих дальнейшему обучению школьника по первому варианту стандарта (переход с первого варианта стандарта во второй); наличие успешной компенсации функций, необходимых для систематического обучения (переход со второго варианта стандарта на первый).


Данный вариант стандарта может быть рекомендован слепым, которые не смогли достичь уровня общего развития, полностью соответствующего требованиям, предъявляемым к уровню развития ребенка, поступающего в школу; не достигли на момент поступления в образовательную организацию (из-за незавершенности развития компенсаторных механизмов) достаточного уровня компенсации функций, необходимых для систематического обучения, но при этом имеют достаточно большие потенциальные возможности.
Вариант С стандарта 

(нецензовый уровень)


Вариант С стандарта не предполагает цензового уровня образования. Данный вариант стандарта отвечает возможностям тех слепых, у которых наряду с нарушениями зрительной сферы имеют место нарушения в других сферах (интеллектуальной, двигательной и др.). 



У слепых, вошедших в данную группу, особенности психофизического развития, обусловленные прямо или косвенно нарушениями зрения, усугубляются (кумулятивный эффект) нарушениями, имеющими место в других сферах. Познавательные возможности такого ребенка не позволяют освоить вариант цензового образования, компенсация функций, необходимых для систематического обучения в школе, практически отсутствует. 



Решение о переводе на нецензовый уровень стандарта может быть принято не ранее, чем через год обучения по второму варианту цензового образования при наличии стойкой неуспеваемости не менее чем по двум учебным предметам и отклонениях в психосоциальном развитии.



В данном варианте стандарта «академический» компонент редуцируется до полезных ребенку элементов академических знаний, но при этом максимально расширяется область развития его «жизненной компетенции» за счет формирования доступных ребенку базовых навыков, необходимых для самостоятельной жизнедеятельности в социуме.



Обязательными условиями реализации образовательного процесса в рамках данного варианта выступают:  

- адаптация образовательной среды, условий, средств и методов преподавания к особым образовательным потребностям слепых учащихся, имеющих сочетанные нарушения развития;

- уменьшение наполняемости класса в соответствии с положением о специальных (коррекционных) образовательных учреждениях;

- оказание слепым поддержки, осуществляющейся рядом специалистов: учителями-дефектологами (тифлопедагогом, сурдопедагогом, олигофренопедагом, логопедом, специальным психологом, социальным педагогом), имеющих профильное образование или прошедших повышение квалификации в области коррекционной педагогики;
- использование тифлотехнических средств обучения и техники реабилитационно-образовательного назначения.

В ходе освоения варианта С стандарта образовательные потребности слепых имеют вариативный характер, так как во многом зависят от того, в какой из сфер (кроме зрительной) имеются нарушения развития. Так, например, у слепых детей, имеющих задержку психического развития, последствия слепоты усугубляются недоразвитостью мозговых структур, несформированностью высших психических функций и аналитико-синтетической деятельности, наличием более выраженного снижения внимания, памяти, работоспособности, значительно большей замедленностью приема и переработки информации, незрелостью мышления, эмоциональной незрелостью. 


В связи тем, что образовательные потребности данной группы слепых во многом определяются тем, в какой из сфер (кроме зрительной) имеется нарушение развития и как они взаимодействуют между собой (кумулятивный эффект), вариант С стандарта предусматривает возможность индивидуальной корректировки основной программы обучения.


Таким образом, в рамках варианта С стандарта особое внимание уделяется оказанию индивидуальной помощи слепому обучающемуся, имеющему сочетанные нарушения развития. В случае возникновения у обучающихся затруднений в овладении компонентами стандарта условия, средства и методы преподавания дополнительно адаптируются к возможностям конкретного ребенка.

Итоговые достижения обучающихся слепых школьников могут не соответствовать требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников, определенных действующим ФГОС, в данном случае предусматривается значительное сокращение академического компонента и расширение «жизненной компетенции».
Вариант D стандарта 

(нецензовый индивидуальный уровень достижения)

Данный вариант D стандарта рекомендуется для слепых, имеющих тяжелые множественные нарушения развития. В рамках данного варианта не только образовательная среда, условия и методы преподавания, но и содержание образования адаптируются к возможностям конкретного ребенка. Вариант D предполагает освоение обучающимся индивидуальной образовательной программы, разработанной в соответствии с возможностями конкретного ребенка и с учетом его особых образовательных потребностей, которые в условиях тяжелых множественных нарушений развития, имеют еще более вариативный характер, так как зависят от того, в каких еще сферах (кроме зрительной) имеются нарушения развития. В связи с этим смыслом индивидуальной программы является дозированное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта слепого ребенка, имеющего множественные нарушениям развития, и повседневные социальные контакты в доступных для обучающегося пределах. 


При значительном ограничении и утилитарности содержания «академического» компонента требуется максимальное углубление в область развития «жизненной компетенции». В рамках данного варианта стандарта обязательной и единственно возможной является Индивидуальная образовательная программа. При максимальном углублении содержания образования в область развития «жизненной компетенции», «академический» компонент  должен дополняться в соответствии с возможным раскрытием избирательной способности школьника. 



Данный вариант предусматривает не только адаптацию слепого ребенка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное развитие, осуществляющееся в процессе расширения его жизненного опыта и социальных контактов.


При индивидуальном содержании программы с точки зрения требований к ее структуре, она должна соответствовать структуре образовательных программ, предъявляемых к программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.


Итоговые достижения обучающихся слепых школьников могут принципиально отличаться от требований к итоговым достижениям нормально развивающихся сверстников к моменту завершения начальной степени образования и будут определяться исключительно индивидуальными возможностями обучающегося с тяжелыми и множественными нарушениями развития: академический компонент  в данном случае редуцируется до полезных ребенку элементов академических знаний, область развития жизненной компетенции  максимально расширяется, что позволит обучающемуся в определенной степени социализироваться и адаптироваться к требованиям социума.
РАЗДЕЛ 3.

Варианты ФГОС для обучающихся слепых школьников, предусматриваемые для каждой категории обучающихся слепых школьников

3.1. Первый вариант стандарта — А (цензовый уровень) (инклюзивное) образование 

3.1.1. Требования к структуре образовательной Программы
Обучающийся слепой школьник получает образование, сопоставимое на всех его уровнях с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные сроки, осваивая основную образовательную программу, требования к которой установлены  действующим ФГОС. 
Основная образовательная программа дополняется Программой коррекционной работы, направленной на развитие «жизненной компетенции» школьника и на специальную поддержку основной образовательной программы.

Направления коррекционной работы, образующие структуру Программы коррекционной работы для обучающихся слепых школьников: 
1. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения.

Слепые дети имеют серьёзные  ограничения в сфере чувственного отражения окружающего, что затрудняет им пространственную ориентировку, установление межличностных отношений. Следовательно, следует избегать ситуаций отношений оставления слепого одного, в неизвестности. Для слепых детей  планируемые результаты этого направления  проявляются, наряду с появлением у ребёнка способности сообщать о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, усталости (я не могу понять, в какую сторону надо идти, я ушибся, извините, я устал, мне нужно передохнуть), в достижении  большей уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения. Это достигается разработкой и внедрением способов адаптации самого слепого ребёнка и окружающих его взрослых к существующим у него проблемам ориентировки в пространстве, коммуникации, приспособления к меняющимся обстоятельствам.  
Данная «жизненная компетенция» обучающегося слепого школьника в образовательной среде проявляется в следующем:

- в овладении умениями обращаться за помощью при ориентировке в пространстве школы, в поиске нужного человека, в собственных школьных принадлежностях;
-  в появлении у ребёнка способности сообщать о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, усталости;
- в достижении  большей уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;  
- в появлении способности самостоятельного, безбоязненного передвижения в пространстве класса, здании школы, участка с использованием трости и/или остаточного зрения;
- в способности ориентироваться в предметно-пространственной организации учебной среды;
- в умении подключать и использовать остаточное зрение для безопасного преодоления препятствий, организации рабочего места, установления контактов с окружающими;
- в освоении действий со спортивным оборудованием;
- в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений;

- в умении использовать мышечно-суставное чувство и мелкой моторики для освоения шрифта Л. Брайля.

2. Овладение навыками социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни.

Обучающийся  слепой школьник из-за трудностей дистантного отражения окружающего и сложностей освоения  предметных действий имеет очевидные ограничения для овладения социально-бытовыми умениями и навыками. Нередко для слепого ребёнка ситуация в этой сфере его личностного развития осложняется неправильными стилями семейного воспитания (гипер- или гипоопеки), что приводит к тому, что он в полной мере не владеет бытовыми навыками. Недостаточность бытовых умений может провоцироваться и проблемами в психомоторике ребёнка – низким уровнем координации.
Для обучающихся слепых школьников «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы проявляется:

- в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности;

- в  овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
- в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни;
- в умении ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
- в расширении круга осваиваемых социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
- в овладении способностью ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку;
- в формировании адекватного учебного поведения на уроке и освоения форм адекватного поведения на перемене, в школьной столовой, на прогулке;
- в увеличении активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
- в принятии на себя посильных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
- в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём.
3. Овладение навыками коммуникации.

При слепоте нарушается взаимодействие человека со средой. Ребёнок испытывает трудности в установлении социальных связей и отношений. При обучении в смешанном коллективе нормально видящий – незрячий возникают затруднения в деловом и свободном общении.

У обучающихся слепых школьников  «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в продвижении в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и осваивать необходимые  и адекватные формы коммуникации;

- в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и осваивать адекватные ей формы ответа;

- в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;

- в расширении знаний о социуме школы;

- в стремлении к контактам с соучениками и накоплении опыта участия в общих занятиях, играх;

- в развитии способности использования остаточного зрения для установления коммуникации;

- в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей.

4. Дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной организации.

Большинство обучающихся слепых школьников к моменту поступления в школу обладают ограниченным опытом активных и разнообразных контактов с окружающим миром. Складывающаяся у этих детей картина окружающего может быть недостаточно полной и подробной, представление о мире могут быть фрагментарными и стереотипными, ограниченными конкретными привычными ситуациями, что порождает искажение и однозначность в понимании происходящего. Картина мира может быть недостаточно упорядоченной во времени и пространстве, что препятствует освоению представлений о закономерном развитии событий, взаимосвязи человека с целостным и изменчивым миром. Часть обучающихся слепых школьников, вследствие ограничений информационно-познавательной роли зрения в жизнедеятельности, к моменту поступления в школу может испытывать дефицит в активных и разнообразных контактах с окружающим миром. Складывающаяся у этих детей картина окружающего может быть недостаточно полной и подробной, весьма приблизительной и недостаточно обобщённой. Представления у них фрагментарные, искаженные и неполные. 

У обучающихся слепых школьников  «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в развитии способности осмысливать и связно воспринимать происходящее в школе и дома;

- в развитии компенсаторных возможностей  субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в школе и дома;

- в развитии чувства нового, предметных чувств;

- в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к познанию, осмыслению, пониманию происходящего, изучаемого;

- в развитии способности построения целостной и одновременно детализированной, осмысленной картины окружающего;

- в развитии познавательных  интересов, актуализации чувства нового;
- в умении использовать мышечно-суставное чувство для осязательного восприятия предметов окружающего мира;
- в формировании предметных и пространственных представлений об окружающем мире. 
5. Осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей.

Представления о социуме обучающихся слепых школьников могут быть ограничены конкретными привычными ситуациями, что порождает упрощение и однозначность в понимании происходящего. Социальный мир слепого школьника может быть недостаточно дифференцированным и организованным, что препятствует освоению представлений о возможных социальных ролях самого школьника.

У обучающихся слепых школьников  «жизненная компетенция» этого направления коррекционной работы на начальном этапе образования проявляется:
- в развитии внимания к близким людям, их физическому самочувствию, способности к сопереживанию;
- в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
- в развитии интереса к одноклассникам и учителям, представления о них, в стремлении к контактам с ними, накоплении опыта совместных занятий;
-в повышении экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей оценки эмоционального состояния партнера по общению;
- в осмыслении и освоении межличностной системы координат: нормально видящий – слепой; слепой - слабовидящий; слепой – слепой.
6. Специальная поддержка в освоении основной образовательной Программы.
3.1.2.Требования к результатам освоения основной образовательной Программы и поддерживающей ее программы коррекционной работы

В соответствии с установленной для варианта А единой структурой основной образовательной Программы определяются специальные требования к результатам обучения слепых школьников при завершении начальной ступени школьного образования.

Для оценки неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения школьника в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере «жизненной компетенции», которая может включать мнение семьи, близких школьника. Основой оценки продвижения школьника в «жизненной компетенции» служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Применительно к первому варианту ФГОС задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений слепого школьника в сфере «жизненной компетенции». Основой служит анализ изменений поведения ребёнка в повседневной жизни по следующим позициям, соответствующим направлениям коррекционной работы со школьником в условиях инклюзии:

· адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

· способность вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

· владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

· владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком);

· осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации;

· осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

Результаты анализа изменений в повседневном поведении школьника в варианте А ФГОС должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц (0 – 3 балла), характеризующих достигнутый уровень «жизненной компетенции» школьника в условиях инклюзии: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития «жизненной компетенции» школьника.

Образование обучающегося слепого школьника может считаться качественным и удовлетворять взрослых при условии продвижения ребёнка по обоим направлениям – «академическому» и «жизненной компетенции». Это относится ко всем вариантам ФГОС для обучающихся слепых школьников. Соотношение продвижения ребёнка по этим двум направлениям является определяющим для оценки качества образования в варианте А стандарта.

По каждому направлению коррекционной работы определяются требования к результатам формирования «жизненной компетенции» (см. таблица 1).
Таблица 1
Требования к результатам формирования 
«жизненной компетенции» 
	Направления коррекционной работы
	Требования к результатам

	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях

	Развитие у ребёнка адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, представлений о своих нуждах и правах в организации обучения.
	- умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов, в самостоятельном передвижении в малознакомой предметно-пространственной среде (в помещении, на улице); 

- умение пользоваться личными тифлотехническими адаптивными средствами в разных ситуациях (трость, очки, лупа, специальные приборы и др.);

- понимание ребёнком того, что пожаловаться и попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении – это нормально, необходимо, не стыдно, не унизительно;
- умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений;

- умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснять учителю (работнику школы) необходимость связаться с семьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения;

- умение обратиться ко взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи в ситуациях дезориентации в предметно-пространственной и учебной среде и в ситуации трудности получения всего объема информации о происходящем в данный момент.

	Овладение социально-​бытовыми умениями, используемыми 
в повседневной жизни

	Формирование активной позиции ребёнка и укрепление веры в свои силы в овладении навыками самообслуживания: дома и в школе, стремления к самостоятельности и независимости в быту и помощи другим людям в быту.
	Стремление к самостоятельности, инициативности и независимости в разных видах предметно-практической деятельности (в школе, в быту), пространственной и социально-бытовой ориентировке.

	Освоение правил устройства школьной и домашней жизни, разнообразия повседневных бытовых дел (покупка продуктов, приготовление еды, стирка, глажка, чистка и ремонт одежды, поддержание чистоты в доме, создание тепла и уюта и т. д.), понимание предназначения окружающих в быту предметов и вещей. Формирование понимания того, что в разных семьях домашняя жизнь может быть устроена по-разному.
	- представления об устройстве порядка домашней жизни;
- умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность в каких-то областях повседневной жизни в школе и дома.   

	Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни класса, принятие на себя обязанностей наряду с другими детьми.
	- представления об устройстве школьной жизни; 
- умение ориентироваться в пространстве школы и попросить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;
- умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;
- прогресс ребёнка в этом направлении.

	Формирование стремления и потребности принимать участие в жизни школы и класса.
	- стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника, прогресс в этом направлении;
- умение организовывать свой досуг.

	Овладение навыками коммуникации

	Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребёнка житейских ситуациях.
	- освоение знаний о социуме школы;
- умение решать актуальные житейские задачи, используя вербальную коммуникацию как средство достижения цели: умение начать и поддерживать разговор, задавать вопрос, выражать свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершать разговор; 
-  умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.

- умение получать и уточнять информацию от собеседника;

- освоение культурных форм выражения своих чувств;
- пользование формами речевого этикета.

	Расширение и обогащение опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении.
	- расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использовать коммуникацию как средство достижения цели;
- накопление опыта участия в общих играх и занятиях;
- накопление опыта использования остаточного зрения для установления коммуникации;
- умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей.

	Дифференциация и осмысление картины мира

	Расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребёнка с окружением, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного представления об опасности и безопасности.
	- адекватность поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для себя и для окружающих;
- сохранности окружающей предметной и природной среды; 

- использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером наличной ситуации; 

- расширение и накопление предметно-пространственных представлений по маршрутам первой необходимости: дом - школа, дом – магазин, а также освоение мест за пределами дома и школы: двор, парк, библиотека, городские достопримечательности.

	Формирование целостной и подробной картины мира, упорядоченной во времени и пространстве, адекватно возрасту ребёнка. Формирование умения ребёнка устанавливать связь между ходом собственной жизни и природным порядком.
	- умение ребёнка накапливать впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве; 
- умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию; 

- умение устанавливать взаимосвязь порядка общественного и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

	Формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой.
	- развитие у ребёнка познавательных интересов, любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность; 

- развитие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; 

- накопление опыта освоения нового, развитие предметных чувств (потребности действовать с предметами).

	Расширение знаний о социальной среде окружающего мира. Расширение знаний о человеке.
	- умение накапливать и расширять знания о социальном статусе человека; 
- умение устанавливать причинно-следственные связи в наблюдаемых природных и общественных явлениях, видеть противоречия между обществом и природой и пути его разрешения;
- умение получать представления о предметах и явлениях природы посредством наблюдений в естественных условиях.

	Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей

	Формирование представлений о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и детьми (старшими, младшими, сверстниками), со знакомыми и незнакомыми людьми в межличностной системе координат (зрячий –слепой; слепой - слабовидящий; слепой – слепой).
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми в транспорте, в парикмахерской, в театре, в кино, в магазине, в очереди и т.д.

	Освоение норм культуры взаимоотношений между людьми.
	- умение адекватно применять принятые в окружении ребёнка социальные нормы и правила поведения;

- умение вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника;

- умение корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выражать свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.

	Освоение возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения.
	- умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;

- умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
- умение соблюдать очередность в разговоре;

- умение применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

	Расширение и обогащение опыта социального взаимодействия ребёнка в ближнем и дальнем окружении
	Расширение круга освоенных социальных контактов.


Итоговые достижения обучающихся слепых школьников по варианту А стандарта соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.1.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слепых школьников
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слепыми  школьниками представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слепых школьников.

Кадровое обеспечение –  реализацию образовательной программы по варианту – А должны осуществлять специалисты, имеющие необходимый уровень образования и квалификации: 

Педагоги образовательной организации (учитель, учитель - тифлопедагог; учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог), которые реализуют программу коррекционной работы (вариант А) должны иметь квалификацию/степень не ниже магистра, предполагающую получение высшего профессионального образования:

1. по направлению «Педагогика» [магистерские программы в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии] или по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

2. по направлениям «Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование» при наличии степени бакалавра по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии] или по направлению «Специальное (дефектологическое) образование».
Педагоги образовательной организации (учитель, учитель – тифлопедагог; учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог), которые реализуют программу коррекционной работы (вариант А) должны иметь высшее профессиональное образование по специальностям тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика с обязательным прохождением профессиональной переподготовки (повышения квалификации) в области инклюзивного образования, подтвержденной сертификатом установленного образца.

Педагоги (учителя начальных классов), которые реализуют основную образовательную программу (вариант А), должны иметь высшее профессиональное образование, предусматривающее:

а) получение степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению педагогическое образование (соответствующего профиля подготовки); 

б) получение специальности «Начальное образование» (квалификация ― учитель начальных классов).

Для этих категорий специалистов обязательным требованием является прохождение профессиональной переподготовки (повышения квалификации) в области инклюзивного образования, подтвержденной сертификатом установленного образца.

В варианте А (инклюзивное образование) обучающимся слепым школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слепых детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слепых  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слепого школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слепых школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слепых детей, в связи с этим структура материально-технического обеспечения отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слепой ребёнок, включает: 

- наличие тактильно-осязательных, зрительных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную и безопасную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слепого учащегося;

- обеспечение стабильности предметно-пространственной среды образовательной организации, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слепых в школе и на участке;

- обеспечение соответствия образовательной среды офтальмо-гигиеническим требованиям, разработанным для слепых школьников  с остаточным зрением (у ребёнка  должна быть возможность пользоваться индивидуальным  источником света;  в организации учебного пространства должны использоваться матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток, информация должна быть доступна учащимся с нарушенным зрением и др.);

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели, широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям; необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских книг, тетрадей.

 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слепых школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, отраженных в индивидуальной коррекционно -  образовательной программе.


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слепых учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слепыми школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие статического напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  учащегося с остаточным зрением в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Организация рабочего места слепого учащегося.

    
В обучении слепого ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками по бокам  и дальней стороне, что обеспечивает предметную стабильность рабочей зоны (орудия и предметы учебной деятельности не падают, следовательно,  не исчезают, их можно достаточно легко и быстро найти). На рабочей поверхности парты  (стола) крепится стакан для учебных принадлежностей (ручек, карандашей, линеек и т.д.). Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слепыми учащимися индивидуальных тифлотехнических средств.

Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа.
Специфика требований к техническим средствам обучения слепых учащихся.   
К техническими средствам обучения слепого учащегося, ориентированным на его особые образовательные потребности, относятся:   персональный компьютер, оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа;  различные виды оптической коррекции (электронные лупы дистанционные лупы карманные увеличители и т.д.); читающие книги;  брайлевский принтер;  специально пишущие машинки, печатающие  рельефно-точечным шрифтом;  тифлотехнические приборы:  а) для рисования и черчения и их варианты,  б) для математики, в) для  письма по системе Л.Брайля;  прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировке  (трости, компасы, часы,  дозиметр и др.).
Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слепых школьников.

     
Слепой ребёнок в учебной деятельности использует специальные учебники и тетради, необходимые для освоения, а также письма и чтения рельефно-точечного шрифта по системе Л. Брайля,  специальные измерительные приборы, дидактические пособия:  а) в рельефном исполнении (картинки, картины, таблицы, схемы);   б) с ароматизаторами, вычленяющими  слепому объект познания; в) предметы – заместители реально существующих объектов живой – неживой природы, окружающей действительности (чучела, макеты и др.) для активного использования осязания. Из-за большого кубического объёма (изложение информации рельефно-точечным шрифтом) вследствие чего учебники для слепых затруднительно переносить, они постоянно находятся в учебном классе, что также регламентирует требования к предметно-пространственной организации класса.

      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слепого учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слепого учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слепого школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слепого школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слепого школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слепых школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Вариант А стандарта обучающихся слепых школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.
3.2. Вариант В стандарта - цензовый уровень образования 
3.2.1. Требования к структуре образовательной Программы

Поскольку цель образования обучающихся слепых школьников едина – введение в культуру ребёнка, по разным причинам выпадающего из образовательного пространства, ориентированного на норму развития - то и структура Программ  В должна быть единой с Программой А, хотя итоговые достижения обучающихся будут различаться. В структуре образовательной Программы обучающихся слепых школьников выделяется восемь областей образования. 
Каждая содержательная область образования обучающихся слепых школьников включает два компонента: «академический» и ««жизненной компетенции»». Формирование «жизненной компетенции» является неотъемлемой частью общего образования слепых школьников.  В названии каждой содержательной области образования отражены обе, неотъемлемые и взаимодополняющие, стороны образовательного процесса:
· Язык – знания о языке и речевая практика;
· Математика – знание математики и практика применения математических знаний;
· Естествознание – знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром;
· Человек – знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми (в том числе посредством информационно-коммуникационных технологий);
· Обществознание – знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребёнком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением; освоение основ трудовой деятельности и практика трудового взаимодействия;
· Искусство – знания в области искусств, эстетические ориентиры и практика художественных ремёсел;
· Физическая культура – знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования.
· Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
Рассматривая «академический» компонент в структуре образования слепых школьников как накопление потенциальных возможностей для их активной реализации в настоящем и в будущем, в то же время,  в образовании слепых особое значение должно придаваться развитию их «жизненной компетенции».

При разработке содержания компонента ««жизненной компетенции»» принципиальным является определение степени усложнения среды, которая необходима и полезна каждому слепому ребёнку, т.е. может стимулировать, а не подавлять его дальнейшее развитие. Тем самым осуществляется ориентация на актуальный уровень развития школьника, опережающее усложнение среды его жизнедеятельности.

Основные содержательные линии начального  образования обучающихся слепых школьников.
1.  Язык - знание о языке и речевая практика 
1.Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета.
2.Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. Овладение умениями и навыками письма и чтения с использованием рельефно-точечного шрифта л. Брайля. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач.
3.Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует овладения ими следующими умениями и навыками, развитости определенных интегративных психических образований структуры личности:
· определённого уровеня развития устной речи и её возможностей   для освоения языка и письменной речи, формирования звукопроизношения; понимания словесных обозначений сложных пространственных отношений предметов: по диагонали, сзади, сбоку, из-за, ближе, дальше и др., обладающих характерными признаками; развитие умения составления устного рассказа о прогулке или экскурсии с объяснением пространственных представлений;
· развития осязания и мелкой моторики, формирования навыков пространственной ориентировки в микропространстве (на индивидуальном фланелеграфе,  на плоскости стола, на брайлевском  приборе, при работе с рассыпной кассой, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске); совершенствования мелких точных координированных действий с предметами, необходимыми в учебной деятельности и в быту; развития ритмичности движений для обеспечения возможности освоения рельефно-точечного шрифта письма и чтения по системе Л. Брайля и повышения их скорости;
· развития и обогащения предметных представлений: соотнесение рельефных изображений в букваре с натуральными объектами и их моделями; узнавания предметов окружающего мира, изображенных на ярких рисунках;
· формирования умения подключать и использовать остаточное зрение для создания графического образа  и овладения плоско - печатным шрифтом, активизация деятельности сохранных анализаторов в связи с овладением грамотой; 
· освоения умений и навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающих слепому учащемуся формированию конкретных представлений об окружающих предметах и действий с ними. 
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слепого школьника в данной образовательной области проявляется в следующем:
· в достижении  большей уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· в накоплении опыта использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации;
· в умении подключать и использовать остаточное зрение для безопасного передвижения в классе, организации рабочего места, установления контактов с окружающими;
· в умении использовать мышечно-суставное чувство и мелкой моторики для освоения шрифта Л. Брайля;
· в умении использовать в речи слова, обозначающие пространственную терминологию;
· в овладении способностью ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку.
2.  Математика - знание математики и практика применения математических знаний
1. Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач. Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений.

2. Владение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов с использованием тифлотехнических средств.

3. Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. Приобрести начальный опыт применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. Уметь выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, уметь действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития чувства ритма, способствующего освоению умений счёта, последовательному выполнению арифметических действий;
· формирования пространственных представлений, умений и навыков пространственной ориентировки, обеспечивающих освоение не только математических понятий, точных чертёжно-измерительных умений, но и освоение навыков оперирования с раздаточным материалом, например, умения располагать предметы в обозначенном пространстве, организованных действий по заданию учителя; развитие навыков ориентировки на плоскости стола, на брайлевском  приборе, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске;

· развития осязания, остаточного зрения для формирования целостных образов геометрических фигур и объёмных геометрических тел;
· развития социально-бытовой ориентировки, расширения впечатлений, знаний об окружающем мире для повышения уровня осмысления детьми сюжетных задач;
· развития речи с целью повышения компенсаторных возможностей и интеллектуальных способностей слепых детей в освоении математических знаний, умений, навыков.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слепого школьника в данной образовательной области проявляется в следующем:
· в овладении умениями обращаться за помощью к взрослым, одноклассникам при поиске школьных принадлежностей;
· в использовании начальных математических знаний при счете предметов, объектов в повседневной жизни;
· в способности ориентироваться в предметно-пространственной учебной среде;
· в замедленном темпе предметно-практических действий, трудностях координации движений, что отражается на освоении счета, на понимании решения задач;
· в стереотипности использования объектов счета;
· в достижении  уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· в использовании чертежно-измерительных умений и навыков в повседневной жизни;
· в умении подключать и использовать остаточное зрение для организации рабочего места, установления контактов с окружающими.
3. Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром
1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей.
2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.
3.Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирования, обогащения, расширения представлений о предметах и явлениях окружающей действительности для обучения обобщенным способам ориентировки  и возможности их переноса в незнакомое пространство;
· развития осязания и мелкой моторики, пространственной ориентировки и остаточного зрения для расширения знаний о живой и неживой природе, формирования  целостных представлений о предметах окружающего мира посредством развития способности вести целенаправленное наблюдение для формирования умений анализировать свои восприятия, относить их к определенному предмету; мысленно воспроизводить топографию знакомого пространства; 
· развития осязания, остаточного зрения, слухового восприятия для обеспечения  умения формирования целостного образа об объекте познания, для освоения полимодального способа восприятия  природных и социальных объектов и процессов, умения ориентироваться на шум работающего телевизора, звука машин и др.; 

· развития номинативной и обобщающей функций речи для обеспечения детальности, точности, осмысленности, освоения бережного отношения к природе, культуры поведения в ней для развития устной речи, способствующей совершенствованию и формированию предметных представлений; 
· активного использования умений и навыков социально-бытовой ориентировки для расширения и совершенствования знаний, направленных на изучение организма человека, охраны его здоровья и развитие навыков личной гигиены.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности в школе и дома;
· в применении полученных знаний о живой или неживой природе, явлениях природы в повседневной жизни;
· в достижении большей уверенности в освоении предметно-объектной организации мира живой и неживой природы;
· в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей в установлении причинно-следственных связей в процессе взаимодействия с окружающим миром;
· в развитии компенсаторных возможностей субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в ближайшем окружении, в природе;
· в соблюдении элементарных правил нравственного поведения природе и с ближайшим окружением;
· в соблюдении правил безопасности при пользовании бытовыми приборами, при поездке на транспорте, в играх;
· в появлении у ребёнка способности сообщать о трудностях организации безопасной жизни в конкретных условиях, о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, усталости.
4. Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми
1. Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
2. Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия и применять соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).
3. Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития навыков ориентировки в пространстве, схемы тела для развития представлений о себе и своих возможностях; для формирования образа о другом человеке;
· развития навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающей освоение умений использовать объекты предметного мира, практического взаимодействия с другими людьми, расширение социальных коммуникаций;
· развития остаточного зрения, осязания и мелкой моторики для формирования и конкретизации представлений об облике человека и его ближайшем окружении; 
· развития коммуникативной функции речи, умение выражать свои мысли;
· освоения ритмичности, пластичности движений для способности развития самовыражения.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в появлении способности самостоятельного, безбоязненного передвижения в пространстве класса, здании школы, участка с использованием трости и/или остаточного зрения с целью достижения личностных потребностей;
· в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни, знания о возможности удовлетворения своих личностных потребностей связанных со здоровьем, возрастом, полом социальной роль;
· в расширении круга социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
· в формировании адекватного учебного поведения на уроке и освоения форм адекватного поведения на перемене, в школьной столовой, на прогулке;

· в стремлении к контактам с одноклассниками и накопление опыта участия в общих занятиях, играх;
· в развитии способности использования остаточного зрения при знакомстве с новыми детьми;
· в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения, так, чтобы быть понятым другим человеком;
· в умении произвольно изображать и правильно воспринимать основные эмоции в самостоятельной практической деятельности;
· в умении пользоваться навыками восприятия алгоритмов лица и тела, а также животного – в свободной деятельности.
5. Обществознание - знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением
1.Развитие представлений о себе и круге близких людей. Осознание общности и развитий с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства. 
2. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
3. Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирования социальных, предметных и пространственных представлений для осмысления обустройства социальной жизни, понимание социальных ролей людей;

· формирования уважительного отношения к семье, Родине, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;

· формирования обобщающей, связной, монологической и диалогической речи, развитие вербальной коммуникации для осознания ценности, целостности и многообразии окружающего мира и своего места в нем;

· развития умений и навыков пространственной и социально-бытовой ориентировки обеспечивающей доступность, инициативность, участия в общих делах, сотрудничества в коллективе и мобильности.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в умении пользоваться сформированными навыками культурного поведения в свободной практической деятельности, используя речевые и неречевые средства общения;
· в  овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
· в увеличении активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
· в принятии на себя посильных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
·  в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём;
· в продвижении в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и осваивать необходимые формы  и осваивать адекватные формы коммуникации;
· в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и осваивать адекватные ей формы ответа;
· в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;
· в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
· в осмыслении и освоение межличностной системы координат: зрячий – слепой; слепой - слабовидящий; слепой – слепой.
6. Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве
1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) И получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
2. Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. Овладение элементарными практическими умениями и навыками в скульптуре и художественном конструировании. Развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:

· развития осязания и мелкой моторики, ориентировки в пространстве для целенаправленного освоения пространственных представлений и формирования целостного адекватного образа о предметах окружающего мира, для возможности творческого самовыражения; 
· развития речи, способствующей становления мира восприятия в области искусств;
· развития остаточного зрения, обогащения представлений и эстетических впечатлений для расширения опыта восприятия о разных видах искусства (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.);
· развития осязания и мелкой моторики, ритмичности движений направленных на формирование навыков самостоятельной рельефно-графической деятельности и самовыражения;
· развития навыков социально-бытовой ориентировки для накопления жизненного опыта об осознании простейших эстетических идеалов.

Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к различным доступным видам искусства;
· в умении передавать собственное впечатление от контакта с доступными видами искусства;
·  в умении организовывать свой досуг, в стремлении посещать выставки, концерты, театральные представления;  
· в умении создавать уют и поддерживать порядок в своих вещах;
· в развитии познавательных  интересов, актуализации чувства нового;

· в умении использовать мышечно-суставное чувство для осязательного восприятия предметов окружающего мира;
· в формировании предметных и пространственных представлений об окружающем мире; 
· в повышении экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей оценки эмоционального состояния окружающего.
7. Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования
1.  Овладение слепым школьником основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации.
2.  Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремление к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития умений и навыков пространственной ориентировки для обеспечения  повышения двигательной активности,  возможности освоения двигательных умений и навыков, физических упражнений;
· развития психо-моторных образований (рече-слухо-двигательной и зрительно – моторной координации), формирования «схемы тела»;
· обогащения знаний, расширения представлений в области  социально - бытовой ориентировки для преодоления боязни пространства,  уверенного освоения доступных  в соответствии с группой здоровья физических упражнений с использованием  физкультурного и спортивного оборудования, повышения интереса к занятиям физической культурой;
· повышения номинативной, обобщающей, компенсаторной функций речи для  обеспечения развития самоконтроля, самоорганизации, внимания и волевых процессов, востребованных в освоении движений и физических упражнений.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в возможности преодоления боязни движения; безбоязненного преодоления пространства;
· в возможности включаться в совместное занятие по физкультуре с другими учениками, следовать инструкциям учителя и общим правилам его организации;

· в освоении навыков ориентировки с помощью слуха, зрения;

· в совершенствовании, координации  и большей ловкости  в движениях и в осваиваемых физических упражнениях, не противопоказанных для состояния зрения; 

· в возможности включаться в общие подвижные игры, усваивать их правила, следовать им, понимать значение проигрыша и выигрыша;
· в освоении действий со спортивным оборудованием;
· в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений;
· в умении ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
· в развитии внимания к близким людям, их физическому самочувствию, способности к сопереживанию.
8. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
1.Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Прогнозировать конечный практический результат, пользоваться доступными приемами работы с готовой звуковой информацией.  
2.Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Самостоятельное комбинирование художественных технологий в соответствии с конструктивной задачей.
3.Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. Осуществлять элементарную проектную деятельность в малых группах.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития потребности в выполнении трудовых действий, в активной бытовой и социальной деятельности, в нивелирования иждивенческой жизненной позиции для преодоления ситуации неуспеха, сотрудничества;   

· развития чувственной основы освоения практических умений, (осязания, остаточного зрения, слуха, обоняния) для овладения основными доступными трудовыми умениями;
· развития чувства ритма как необходимого условия овладения многими видами двигательной деятельности. 

Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в накоплении положительного опыта социальных контактов со сверстниками и взрослыми; в развитии потребности к труду;
· в умении работать в паре, в группе;
· в овладении основными доступными трудовыми умениями; в приобретении навыков самообслуживания;
· в овладении представлениями о трудовых профессиях; 
· в усвоении правил техники безопасности при обработке различных материалов;
· в приобретении первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 
В связи с особенностью формирования двигательных умений и навыков, обусловленных трудностями контроля над их освоением и выполнением, некоторой моторной неловкостью и недостаточной координированностью незрячего школьника, проблемами здоровья,  программа занятий по физической культуре должна быть индивидуально адаптирована к его возможностям.
Таким образом, освоение  обучающимися слепыми школьниками «академического» компонента и компонента «жизненные компетенции» в рамках  ФГОС варианта В  определяется: развитием умений и навыков пространственной ориентировки; формированием умений и навыков социально-бытовой ориентировки;  формированием  представлений; формированием коммуникативной деятельности; развитием осязания и мелкой моторики; развитием остаточного зрения; коррекцией речевого развития; развитием ритмики движений, что выступает специальным условием обучения и воспитания для реализации образовательных потребностей обучающихся слепых школьников.
Также обязательными специальными условиями обучения и воспитания обучающихся слепых школьников выступают: создание доступной незрячему особой предметно-пространственной и учебной среды, обеспечение обучающегося тифлотехническими средствами информационного обучения. 
3.2.2.Требования к результатам освоения основной образовательной Программы.

Результатом освоения образовательной программы обучающимися слепыми школьниками и поддерживающей ее программы коррекционной работы должно стать введение в культуру школьника. Развитие самого слепого школьника в контексте культурных ценностей открывает ему возможность осмысления собственного существования, задаёт ориентиры для реализации личных устремлений, пробуждает стремление, а во многих случаях и готовность взять на себя посильную ответственность за близких, занять активную жизненную позицию в сообществе людей.
Получая такое образование, обучающийся слепой школьник овладевает действительно полезными для него знаниями, умениями и навыками, достигает максимально доступного ему уровня «жизненной компетенции», осваивает необходимые формы социального поведения, оказывается способным реализовать их в условиях семьи и гражданского общества.

Требования к результатам – это описание планируемых результатов образования. Оценивать их предлагается при завершении каждого уровня образования - не чаще, поскольку у обучающихся слепых школьников может быть свой – индивидуальный – темп освоения содержания образования, и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.
Характеристика ожидаемых результатов дается в единстве всех компонентов образования. Подход к оценке знаний и умений обучающихся слепых школьников по «академическому» компоненту образовательной программы в целом сохраняется в его традиционном виде. При этом учёт особых образовательных потребностей обучающихся слепых школьников  предполагает введение специальной и подробной шкалы оценок. Подобные шкалы необходимы для выявления и оценки даже минимальных шагов в развитии активности и продвижении ребёнка в освоении образовательной программы, оценки собственно коррекционного эффекта обучения и обеспечения возможности гибкой индивидуальной корректировки плана дальнейшего формирования академических знаний, умений и навыков в выбранной области образования. 

«Академические» достижения обучающегося отражают степень его оснащённости тем запасом знаний и умений, из которых в будущем он сможет выбрать нужные ему для социального развития и личной реализации. «Академические» достижения рассматриваются как часть будущей целостной оценки качества образования, получаемого обучающимися слепыми школьниками.

Результаты освоения основной образовательной Программы по обязательным содержательным областям представлены в таблице 2.

Таблица 2.
Требования к результатам освоения основной образовательной Программы по обязательным содержательным областям 
	Содержательные линии
	Планируемые результаты

	1. Язык - знания о языке и речевая практика

	1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. 
Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета.
	1. Знать грамоту, основные речевые формы и правила их применения. Иметь первоначальные представления о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета. Уметь соотносить рельефные изображения в букваре с натуральными объектами и их моделями. Уметь узнавать предметы окружающего мира, изображенные на ярких рисунках.
2. Владеть приемами и способами ориентировки в микропространстве: на рабочем месте, в учебнике, в тетради, на приборе (уметь быстро находить нужную страницу, строку, букву, клетку прибора; уметь правильно размещать на парте учебные принадлежности; уметь работать с рассыпной кассой, раскладывать и составлять в слова буквы из разрезной азбуки и рельефные схемы слова).
3. Уметь правильно использовать дидактический материал при фонетическом и морфологическом разборе слов (при чтении и составлении рельефных схем).

4.  Иметь адекватные представления о собственных возможностях в учебной деятельности. 

	2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью. Овладение умениями и навыками письма и чтения с использованием рельефно-точечного шрифта Л. Брайля. Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач.
	1.Уметь использовать устную и письменную коммуникации, быть способным к осмысленному чтению и письму. Уметь пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. Знать  рельефно-точечный шрифт Л. Брайля и уметь им пользоваться при письме и чтении. 
2. Уметь использовать освоенные речевые формы устной и письменной речи для коммуникации. Уметь свободно ориентироваться в приборе Л. Брайля. Знать местонахождение учебников и тетрадей.
3. Уметь выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач.
4. Использовать мелкую моторику как средство владения письмом и чтением по шрифту Л. Брайля.

	3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 
	1.Уметь использовать словесное самовыражение в коммуникации. Иметь первоначальные  представления о мире, этические представления, понятия о добре и зле, нравственности.

2. Уметь поддерживать диалог.

3. Знать речевые формы для упорядочивания и дифференциации окружающего, собственной жизни в школе и дома.

4. Уметь использовать речь для построения умозаключений, установления порядка происходящих событий и причинно-следственных связей в осмыслении хода школьной и домашней жизни.

	2.Математика - знание математики и применение математических знаний

	1. Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач. Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений.


	1.Знать основы математики. Уметь использовать начальные математические знания для решения учебно-познавательных и учебно-практических  задач. 

2. Уметь располагать предметы на плоскости в заданном по отношении друг к другу положении: слева, справа, выше, ниже, друг за другом, рядом, около, посередине, под, над, между. Уметь словесно объяснять положение предметов на плоскости (на парте, на рельефных рисунках) и в пространстве (в классе).
3. Уметь самостоятельно использовать математические знания в жизни.
4. Понимать практическое значение математических знаний и важность опыта их использования в жизни.

	2.Владение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и др. В различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами и т.д.). Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов с использованием тифлотехнических средств.
	1. Уметь использовать меры измерения веса, времени, протяженности в различных видах обыденной практической деятельности, разумно пользоваться карманными деньгами.
2. Уметь использовать начальные математические знания при счете предметов, объектов в повседневной жизни.
3. Владеть способами ориентировки в предметно-пространственной и учебной среде.
4. Уметь сравнивать предметы по их размерам: длине, ширине, высоте; владеть способами наложения и приложения.


	3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. Приобрести начальный опыт применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. Уметь выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, уметь действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные.
	1.Уметь самостоятельно пользоваться в жизни математическими знаниями.
 2. Уметь использовать остаточное зрение для организации рабочего места, установления контактов с окружающими.
3.Владеть навыками использования чертежно-измерительных приборов в повседневной жизни.
4. Уметь выделять геометрические формы в рельефных рисунках, в моделях и натуральных предметах.

5. Владеть приемами устного и письменного выполнения арифметических действий.

6. Уметь пользоваться прибором для рельефного рисования «Школьник» и рельефной сеткой математического прибора для записи математических данных.



	2.  Естествознание - знание о мире и практика взаимодействия с окружающим миром

	1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей.
	1. Освоить основные знания по природоведению и представления об окружающем мире. Знать элементарные правила нравственного поведения в мире природы и людей.

2. Уметь соблюдать элементарные правила поведения в природе (не мусорить, не ходить по газонам, не ломать деревья, кусты т.д.)
3. Уметь использовать приемы и способы осязательного обследования натуральных предметов, их моделей и контурных изображений.

	2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.
	1. Уметь использовать сформированные представления о мире для самостоятельной организации безопасности передвижения в пространстве и действий с объектами мира.

2. Уметь самостоятельно выбирать одежду в соответствии с сезоном и климатическими условиями.

3. Знать предметно - объектное наполнение окружающего мира.

	3.Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
	1. Развить интерес к объектам живой и неживой природы.

2. Уметь взаимодействовать с отдельными представителями мира живой и неживой природы.

3. Знать специфику взаимодействия с некоторыми представителями мира живой и неживой природы.

	4.Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми 

	1.Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
	 1. Иметь первоначальные знания о человеке.
2. Знать о роли осязания, остаточного зрения, обоняния в жизнедеятельности человека.
3. Уметь дифференцировать возрастные группы людей, семейные и профессиональные роли, знать гендерные различия в соответствии с возрастом. Уметь различать мужские и женские, детские и взрослые голоса.

	2.Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия и применять соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).
	1.Знать учителей, учеников своего класса, уметь их узнавать, уметь отличать себя от других людей.

2.Уметь выбирать адекватную объектно-предметную и пространственную ситуации, относительно позицию и формы контакта.  
3.Уметь описывать свой облик и рассказывать близким, одноклассникам о своих достижениях.

4. Знать и понимать, что намерения, чувства другого человека можно оценивать, ориентируясь на голосовые особенности, особенности речи и владеть социальными эталонами.

	3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.

	1. Уметь ориентироваться в помещении школы для удовлетворения своих личных потребностей. 

2. Приобрести опыт взаимодействия с одноклассниками, другими социальными группами, позволяющий осмысливать различия в чувствах, намерениях других людей.

3.Обогатить нравственные чувства, накопить опыт эмоциональной отзывчивости на совместную деятельность с окружающими, повысить самооценку в коммуникативной и учебной деятельности.

	5.Обществознание - знание о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением

	1.Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и члена своей семьи, растущего гражданина своего государства, труженика.
	1.Знать некоторые профессиональные и социальные роли людей. 
2.Знать основы истории своей большой и малой родины. 
3. Уметь самостоятельно выполнять функции ученика, соученика, сына /дочери.

	2.Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
	1. Уметь соблюдать гигиену тела, быть опрятным. Владеть навыками самообслуживания. 

2.Уметь принимать на себя посильные обязанности и реализовывать себя в достижении искомого результата. 
3.Понимать роль самообслуживания для независимости от других.



	3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни, положительного опыта трудового взаимодействия. Получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и важности правильного выбора профессии.
	1. Развить потребность в выполнении роли ученика, соученика, сына/дочери, товарища и др. 

2. Накопить  опыта сотрудничества с одноклассниками и представителями других социальных групп.
3. Владеть основными формами общения: приветствием, просьбой, извинением, благодарностью, знакомством, прощанием. Уметь моделировать эти ситуации.

	6.Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве

	1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
	1. Уметь выражать словесно свое впечатление от контакта с различными доступными видами искусств (музыка, художественная литература, театр, скульптура, архитектура и др.).

2. Владеть навыками выполнения рельефно-графических изображений.
3. Знать способы ориентировки на приборе для рисования, уметь пользоваться приемами для рельефного рисования. 
4. Уметь организовывать свое культурное пространство (читать, петь, играть на музыкальных инструментах).

	2.Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
	1. Приобрести опыт эмоциональной отзывчивости при соприкосновении с различными видами искусств.
2. Уметь обследовать группы предметов, сравнивать их по форме, величине и положении в пространстве. 

3. Уметь соотносить предметы с рельефным изображением. 
4. Уметь понимать эстетические ценности  (красиво - некрасиво).
5. Накопить опыт личностного самовыражения. 

	3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. Овладение элементарными практическими умениями и навыками в скульптуре и художественном конструировании. Развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению.
	1. Уметь само выражаться в различных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.).
2. Знать о некоторых видах художественных ремесел.
3. Владеть элементарными практическими навыками рельефно-графического изображения.


	7. Физическая культура - знания о здоровье, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

	1. Овладение слепым школьником основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации.
	1. Знать части тела, их предназначение в усвоении и выполнении движений и упражнений.

2. Уметь сознательно принимать пространственное положение тела и его частей для результативного выполнения движений упражнений.

3. Знать основные пространственно-временные характеристики естественных движений и основных физических упражнений.
4. Уметь следить за осанкой и регулировать её в учебной деятельности, ходьбе, беге.

	2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
	1. Уметь выступать организатором и участником доступных подвижных игр. 

2. Развить функции координации, равновесия, ловкость.

3. Знать доступные для состояния здоровья физические упражнения. Уметь их выполнять.

4. Освоить общую гигиену и гигиену глаз. 

	3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
	1. Накопить опыт эмоциональной отзывчивости на удовлетворение двигательной активности.

2. Накопить опыт безбоязненного самостоятельного передвижения в знакомом пространстве с изменением  темпа движения.
3. Развить интерес к занятиям физической культуры и интересу к спорту.

	8. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения

	1.Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Прогнозировать конечный практический результат, пользоваться доступными приемами работы с готовой звуковой информацией.    

	1. Понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире и уважать их.
2.Уметь использовать накопленный положительный опыт социальных контактов со сверстниками и взрослыми, развитие потребности к труду. 
3. Владеть представлениями о трудовых профессиях и понимать роль труда в жизни человека.

	2.Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Самостоятельное комбинирование художественных технологий в соответствии с конструктивной задачей. 
	1. Владеть навыками самообслуживания. 

2. Уметь выполнять доступные трудовые умения и навыки использования инструментов и обработки различных материалов.
3. Владеть первоначальными навыками совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

	3. Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким. Осуществлять элементарную проектную деятельность в малых группах.
	1. Уметь использовать освоенные трудовые умения и навыки в самообслуживании, организации рабочего места и в помощи близким.
2. Усвоить правила техники безопасности при обработке различных материалов.

3. Уметь работать самостоятельно в паре, в группе.


Для оценки другой неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения школьника в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере «жизненной компетенции», которая может включать мнение семьи, близких школьника. Основой оценки продвижения школьника в «жизненной компетенции» служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 
Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития «жизненной компетенции» школьника.
Итоговые достижения обучающихся слепых школьников по варианту В стандарта в целом соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.2.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слепых школьников
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слепыми  школьниками представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слепых школьников.

Кадровое обеспечение –  реализация образовательной программы по варианту В должны осуществлять специалисты, имеющие квалификацию/степень не ниже бакалавра, предусматривающую получение высшего профессионального образования:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»; 
б) по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии];

в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика.

г) по педагогическим специальностям или по направлениям «Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование» с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению «Специальной (дефектологическое) образование» (степень/квалификация бакалавр).

В варианте В обучающимся слепым школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Музыкальный работник, учитель физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в начальном общем образовании обучающихся слепых школьников в варианте В должны иметь уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю преподаваемой дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца. 

Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слепых детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слепых  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слепого школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слепых школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слепых детей, в связи с этим структура материально-технического обеспечения отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слепой ребёнок:

- наличие тактильно-осязательных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слепого учащегося;

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слепого в школе и на участке;

- создание классов-кабинетов  и залов специальной направленности со  специальным оборудованием: кабинет офтальмологического сопровождения; кабинет для практического освоения умений и навыков социально-бытовой ориентировки; кабинет для практического освоения технологий пространственной ориентировки, кабинет  «Сенсорная комната», кабинет-мастерская для практического освоения элементов ремёсел, тренажёрный зал, зал для занятий ритмикой и др.;

- соблюдение норм  освещения школьных помещений, разработанных для слепых с остаточным зрением с превышением стандартизированных санитарно-гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с мелкими деталями освещение должно быть равномерным, без перепадов, не ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие свет по  всей поверхности  рабочей зоны (парта, стол). У слепого ребёнка с остаточным зрением должна быть возможность пользоваться индивидуальным освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в учебные и другие помещения;

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны бликовать, поэтому  важно использовать в организации пространства матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся;

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели, широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских книг, тетрадей;
- слепым детям должно быть доступно специальное оборудование (простейшие тренажёры) для удовлетворения естественной детской потребности в движениях во время перемен.
 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слепых школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слепых учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слепым школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  учащегося с остаточным зрением в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Во второй половине дня должно быть исключено  интенсивное использование  учащимся остаточного зрения.

Организация рабочего места слепого учащегося.

    
В обучении слепого ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками по бокам  и дальней стороне, что обеспечивает предметную стабильность рабочей зоны (орудия и предметы учебной деятельности не падают, следовательно,  не исчезают, их можно достаточно легко и быстро найти). На рабочей поверхности парты  (стола) крепится стакан для учебных принадлежностей (ручек, карандашей, линеек и т.д.). Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения индивидуальных тифлотехнических средств слепыми учащимися, использование которых повышает ориентировочные, познавательные возможности слепого ребёнка (прибор Брайля, индивидуальная лупа, детская указка, контрастный «фон» и др.).
Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа.
Специфика требований к техническим средствам обучения слепых учащихся.

      К техническими средствам обучения слепых учащихся, ориентированных на их особые образовательные потребности, относятся:   персональный компьютер, оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа;  различные виды оптической коррекции (электронные лупы, дистанционные лупы, карманные увеличители и т.д.); читающие книги;  брайлевский принтер;  специально пишущие машинки, печатающие  рельефно-точечным шрифтом;  тифлотехнические приборы:  а) для рисования и черчения и их варианты,  б) для математики, в) для  письма по системе Л.Брайля;  прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировке  (трости, компасы, часы,  дозиметр и др.).

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слепых школьников.

     
     Слепые дети в учебной деятельности используют специальные учебники и тетради, необходимые для освоения, а также письма и чтения рельефно-точечного шрифта по системе Л.Брайля,  специальные измерительные приборы, дидактические пособия:  а) в рельефном исполнении (картинки, картины, таблицы, схемы);   б) с ароматизаторами, вычленяющими  слепому объект познания; в) предметы – заместители реально существующих объектов живой – неживой природы, окружающей действительности (чучела, макеты и др.) для активного использования осязания. Из-за большого кубического объёма (изложение информации рельефно-точечным шрифтом) вследствие чего учебники для слепых затруднительно переносить, они постоянно находятся в учебном классе, что также регламентирует требования к предметно-пространственной организации класса.

      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слепого учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слепого учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слепого школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слепого школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слепого школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слепых школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Стандарт варианта – В обучающихся слепых школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействие специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.
3.3. Третий вариант стандарта — С (нецензовый уровень) 
3.3.1. Требования к структуре  адаптированной образовательной Программы

Поскольку цель образования обучающихся слепых школьников едина – введение в культуру ребёнка, по разным причинам выпадающего из образовательного пространства, ориентированного на норму развития - то и структура Программы  варианта С должна в целом соответствовать Программе варианта В, однако в структуре адаптированной образовательной Программы «академический» компонент редуцирован в пользу расширения области развития «жизненной компетенции». В структуре образовательной Программы обучающихся слепых школьников выделяется восемь областей образования. В названии каждой содержательной области образования отражены обе, неотъемлемые и взаимодополняющие, стороны образовательного процесса:
· Язык - знания о языке и речевая практика;
· Математика - знание математики и практика применения математических знаний;

· Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром;
· Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми;
· Обществознание - знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребёнком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением; 
· Искусство - знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве;
· Физическая  культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования;
· Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
Рассматривая «академический» компонент в структуре образования слепых школьников как накопление потенциальных возможностей для их активной реализации в настоящем и в будущем, в то же время,  в образовании слепых особое значение должно придаваться развитию их «жизненной компетенции».

При разработке содержания компонента ««жизненной компетенции»» принципиальным является определение степени усложнения среды, которая необходима и полезна каждому слепому ребёнку, т.е. может стимулировать, а не подавлять его дальнейшее развитие. Тем самым осуществляется ориентация на актуальный уровень развития школьника опережающее усложнение среды его жизнедеятельности.

Основные содержательные линии начального  образования обучающихся слепых школьников.
1.  Язык  - знание о языке и речевая практика 
1.Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. 
2.Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
3.Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· определённого уровня развития устной речи и её возможностей   для освоения языка и письменной речи, формирования звукопроизношения; понимания словесных обозначений сложных пространственных отношений предметов: по диагонали, сзади, сбоку, из-за и др.;
· развития осязания и мелкой моторики, формирования навыков пространственной ориентировки в микропространстве (на индивидуальном фланелеграфе,  на плоскости стола, на брайлевском  приборе, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске); совершенствования мелкие точные координированные действия с предметами, необходимыми в учебной деятельности и в быту; развития ритмичности движений для обеспечения возможности освоения рельефно-точечного шрифта письма и чтения по системе Л. Брайля и повышения их скорости;
· формирования умения подключать и использовать остаточное зрение для создания графического образа  и овладения плоско - печатным шрифтом; 
· освоения умений и навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающих слепому учащемуся формированию конкретных представлений об окружающих предметах и действий с ними. 
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника в данной образовательной области проявляется в следующем:
· в достижении  большей уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· в накоплении опыта использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации;
· в умении подключать и использовать остаточное зрение для безопасного передвижения в классе, организации рабочего места, установления контактов с окружающими;
· в умении использовать мышечно-суставное чувство и мелкой моторики для освоения шрифта Л. Брайля;
· в овладении способностью ориентироваться в своих учебных принадлежностях и самостоятельно готовиться к уроку.
2.  Математика - знание математики и практика применения математических знаний
1.Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.). 
2.Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач 
3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития чувства ритма, способствующего освоению умений счёта, последовательному выполнению арифметических действий;
· формирования пространственных представлений, умений и навыков пространственной ориентировки, обеспечивающих освоение не только математических понятий, точных чертёжно-измерительных умений, но и освоения навыков оперирования с раздаточным материалом, например, умения располагать предметы в обозначенном пространстве, организованных действий по заданию учителя; развития навыков ориентировки на плоскости стола, на брайлевском  приборе, в книге, в тетради, на рабочем месте, доске;

· развития осязания, остаточного зрения для формирования целостных образов геометрических фигур и объёмных геометрических тел;
· развития социально-бытовой ориентировки, расширения впечатлений, знаний об окружающем мире для повышения уровня осмысления детьми сюжетных задач;
· развития речи с целью повышения компенсаторных возможностей и интеллектуальных способностей слепых детей в освоении математических знаний, умений, навыков.
Компонент «жизненная компетенция» обучающегося слепого школьника в данной образовательной области проявляется в следующем:
· в овладении умениями обращаться за помощью к взрослым, одноклассникам при поиске школьных принадлежностей;
· в использовании начальных математических знаний при счете предметов, объектов в повседневной жизни;
· в способности ориентироваться в предметно-пространственной учебной среде;
· в замедленном темпе предметно-практических действий, трудностях координации движений, что отражается на освоении счета, на понимании решения задач;
· в стереотипности использования объектов счета;
· в достижении  уверенности в освоении предметно-пространственной и социальной среды образовательного учреждения;
· в использовании чертежно-измерительных умений и навыков в повседневной жизни;
· в умении подключать и использовать остаточное зрение для организации рабочего места, установления контактов с окружающими.
3. Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром
1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. 
2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 
3.Развитие активности и любознательности во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирования, обогащения, расширения представлений о предметах и явлениях окружающей действительности для обучения обобщенным способам ориентировки  и возможности их переноса в незнакомое пространство;
· развития осязания и мелкой моторики, пространственной ориентировки и остаточного зрения для расширения знаний о живой и неживой природе, формирования  целостных представлений о предметах окружающего мира посредством развития способности вести целенаправленное наблюдение для формирования умений анализировать свои восприятия, относить их к определенному предмету; мысленно воспроизводить топографию знакомого пространства; 
· развития осязания, остаточного зрения, слухового восприятия для обеспечения  умения формирования целостного образа об объекте познания, для освоения полимодального способа восприятия  природных и социальных объектов и процессов, умения ориентироваться на шум работающего телевизора, звука машин и др.; 

· развития номинативной и обобщающей функций речи для обеспечения детальности, точности, осмысленности, освоения бережного отношения к природе, культуры поведения в ней для развития устной речи, способствующей совершенствованию и формированию предметных представлений; 
· активного использования умений и навыков социально-бытовой ориентировки для расширения и совершенствования знаний, направленных на изучение организма человека, охраны его здоровья и развитие навыков личной гигиены.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:

· в развитии у  ребёнка  самостоятельности и инициативности в предметно-практической деятельности в школе и дома;
· в применении полученных знаний о живой или неживой природе, явлениях природы в повседневной жизни;
· в достижении большей уверенности в освоении предметно-объектной организации мира живой и неживой природы;
· в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей в установлении причинно-следственных связей в процессе взаимодействия с окружающим миром;
· в развитии компенсаторных возможностей субъективного отражения и построения объективной картины происходящего в ближайшем окружении, в природе;
· в соблюдении элементарных правил нравственного поведения природе и с ближайшим окружением;
· в соблюдении правил безопасности при пользовании бытовыми приборами, при поездке на транспорте, в играх;
· в появлении у ребёнка способности сообщать о трудностях организации безопасной жизни в конкретных условиях, о своей дезориентации, нездоровье, опасениях, полученной травме, усталости.
4. Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми
1. Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).

3. Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия и применять соответствующие  информационно-коммуникационные технологии; обогащение практики эмоционального сопереживания и самостоятельного морального выбора в обыденных жизненных ситуациях и др.).
3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития навыков ориентировки в пространстве, схемы тела для развития представлений о себе и своих возможностях; для формирования образа о другом человеке;
· развития навыков социально-бытовой ориентировки, обеспечивающей освоение умений использовать объекты предметного мира, практического взаимодействия с другими людьми, расширение социальных коммуникаций;
· развития остаточного зрения, осязания и мелкой моторики для формирования и конкретизации представлений об облике человека и его ближайшем окружении; 
· развития коммуникативной функции речи, умения выражать свои мысли;
· освоения ритмичности, пластичности движений для способности развития самовыражения.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в появлении способности самостоятельного, безбоязненного передвижения в пространстве класса, здании школы, участка с использованием трости и/или остаточного зрения с целью достижения личностных потребностей;
· в осмыслении и усвоении устройства и порядка школьной и домашней жизни, знания о возможности удовлетворения своих личностных потребностей связанных со здоровьем, возрастом, полом, социальной ролью;
· в расширении круга социально-бытовых навыков,  необходимых в разных ситуациях повседневной жизни;
· в формировании адекватного учебного поведения на уроке и освоения форм адекватного поведения на перемене, в школьной столовой, на прогулке;

· в стремлении к контактам с одноклассниками и накопление опыта участия в общих занятиях, играх;
· в развитии способности использования остаточного зрения при знакомстве с новыми детьми;
· в умении передавать свои впечатления, соображения, умозаключения, так, чтобы быть понятым другим человеком;
· в умении произвольно изображать и правильно воспринимать основные эмоции в самостоятельной практической деятельности;
· в умении пользоваться навыками восприятия алгоритмов лица и тела, а также животного – в свободной деятельности.
5. Обществознание - знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением
1. Развитие представлений о себе и круге близких людей. Осознание общности и развитий с другими. Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства. 
2. Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 

3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· формирования социальных, предметных и пространственных представлений для осмысления обустройства социальной жизни, понимание социальных ролей людей;

· формирования уважительного отношения к семье, Родине, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;

· формирования обобщающей, связной, монологической и диалогической речи, развития вербальной коммуникации для осознания ценности, целостности и многообразии окружающего мира и своего места в нем;

· развития умений и навыков пространственной и социально-бытовой ориентировки обеспечивающей доступность, инициативность, участия в общих делах, сотрудничества в коллективе и мобильности.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в умении пользоваться сформированными навыками культурного поведения в свободной практической деятельности, используя речевые и неречевые средства общения;
· в  овладении навыками гигиены, опрятности, самообслуживания необходимыми в школе и дома;
· в увеличении активности включения в домашнюю и школьную жизнь;
· в принятии на себя посильных обязанностей в повседневной жизни в школе и дома;
·  в возможности привлечь ребёнка к подготовке праздника и участия в нём;
· в развитии способности обращаться за помощью к знакомым взрослым и детям и осваивать необходимые формы  и осваивать адекватные формы коммуникации;
· в развитии способности отвечать на обращение в знакомой ситуации и осваивать адекватные ей формы ответа;
· в развитии способности задавать вопросы, запрашивать, необходимую информацию, осваивать адекватные формы запроса;
· в дифференциации собственных эмоций и отношений с близкими людьми;
· в осмыслении и освоение межличностной системы координат: нормально видящий – слепой; слепой - слабовидящий; слепой – слепой.
6. Искусство – знания и умения в области искусств и практика их применения в быту и творчестве
1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
2. Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
3.Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. 
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:

· развития осязания и мелкой моторики, ориентировки в пространстве для целенаправленного освоения пространственных представлений и формирования целостного адекватного образа о предметах окружающего мира, для возможности творческого самовыражения; 
· развития речи, способствующей становления мира восприятия в области искусств;
· развития остаточного зрения, обогащения представлений и эстетических впечатлений для расширения опыта восприятия о разных видах искусства (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.);
· развития осязания и мелкой моторики, ритмичности движений направленных на формирование навыков самостоятельной рельефно-графической деятельности и самовыражения;
· развития навыков социально-бытовой ориентировки для накопления жизненного опыта об осознании простейших эстетических идеалов.

Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в повышении мотивации, интереса, эмоциональной отзывчивости к различным доступным видам искусства;
· в умении передаваться собственное впечатление от контакта с доступными видами искусства;
·  в умении организовывать свой досуг, в стремлении посещать выставки, концерты, театральные представления;  
· в умении создавать уют и поддерживать порядок в своих вещах;
· в развитии познавательных  интересов, актуализации чувства нового;

· в умении использовать мышечно-суставное чувство для осязательного восприятия предметов окружающего мира;
· в формировании предметных и пространственных представлений об окружающем мире; 
· в повышении экспрессивных возможностей в выражении собственных эмоций и способностей оценки эмоционального состояния окружающего.
7. Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования
1. Овладение слепым школьником основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. 
2.Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.

3.Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремление к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развития умений и навыков пространственной ориентировки для обеспечения  повышения двигательной активности,  возможности освоения двигательных умений и навыков, физических упражнений;
· развития психо-моторных образований (рече-слухо-двигательной и зрительно – моторной координации), формирования «схемы тела»;
· обогащения знаний, расширения представлений в области  социально - бытовой ориентировки для преодоления боязни пространства,  уверенного освоения доступных  в соответствии с группой здоровья физических упражнений с использованием  физкультурного и спортивного оборудования, повышения интереса к занятиям физической культурой;
· повышения номинативной, обобщающей, компенсаторной функций речи для  обеспечения развития самоконтроля, самоорганизации, внимания и волевых процессов, востребованных в освоении движений и физических упражнений.
Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в возможности преодоления боязни движения; безбоязненного преодоления пространства;
· в возможности включаться в совместное занятие по физкультуре с другими учениками, следовать инструкциям учителя и общим правилам его организации;

· в освоении навыков ориентировки с помощью слуха, зрения;

· в совершенствовании, координации  и большей ловкости  в движениях и в осваиваемых физических упражнениях, не противопоказанных для состояния зрения; 

· в возможности включаться в общие подвижные игры, усваивать их правила, следовать им, понимать значение проигрыша и выигрыша;
· в освоении действий со спортивным оборудованием;
· в освоении пространственно-ориентировочных умений и навыков, востребованных в выполнении физических упражнений;
· в умении ориентироваться в пространстве класса, школы, своего дома и ближайшего окружения;
· в развитии внимания к близким людям, их физическому самочувствию, способности к сопереживанию.
8.Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения.
1.Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  

2.Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  

3.Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.

Освоение обучающимися слепыми школьниками содержания данной образовательной области в соответствии с их особыми образовательными потребностями требует:
· развитие потребности в выполнении трудовых действий, в активной бытовой и социальной деятельности, в нивелирования иждивенческой жизненной позиции для преодоления ситуации неуспеха, сотрудничества;   

· развитие чувственной основы освоения практических умений, (осязания, остаточного зрения, слуха, обоняния) для овладения основными доступными трудовыми умениями;
· развитие чувства ритма как необходимого условия овладения многими видами двигательной деятельности. 

Компонент ««жизненная компетенция»» обучающегося слепого школьника данной образовательной области проявляется в следующем:
· в накопление положительного опыта социальных контактов со сверстниками и взрослыми; в развитии потребности к труду;
· в умении работать в паре, в группе;
· овладение основными доступными трудовыми умениями; в приобретении навыков самообслуживания;
· в овладении представлениями о трудовых профессиях; 
· в усвоении правил техники безопасности при обработке различных материалов;
· приобретении первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 
В связи с особенностью формирования двигательных умений и навыков, обусловленных трудностями контроля над их освоением и выполнением, некоторой моторной неловкостью и недостаточной координированностью незрячего школьника, проблемами здоровья  программа занятий по физической культуре должна быть индивидуально адаптирована к его возможностям.
Таким образом, освоение  обучающимися слепыми школьниками «академического» компонента и компонента «жизненные компетенции» в рамках  ФГОС варианта С  определяется: развитием умений и навыков пространственной ориентировки; формированием умений и навыков социально-бытовой ориентировки;  формированием коммуникативной деятельности; развитием осязания и мелкой моторики; развитием остаточного зрения; коррекцией речевого развития; развитием ритмики движений, что выступает специальным условием обучения и воспитания для реализации образовательных потребностей обучающихся слепых школьников.
Также обязательными специальными условиями обучения и воспитания обучающихся слепых школьников выступают: создание доступной слепому школьнику особой предметно-пространственной и учебной среды, обеспечение обучающегося тифлотехническими средствами обучения. 
3.3.2.Требования к результатам освоения Адаптированной образовательной программы.

В варианте С, как и в варианте В,  ФГОС  обучающихся слепых учащихся задаёт структуру адаптированной образовательной программы, включающую  восемь образовательных областей, представленных в двух взаимодополняющих и взаимодействующих компонентах.

Таблица 3.

Требования к результатам освоения основной образовательной Программы по обязательным содержательным областям 
	Содержательные линии
	Планируемые результаты

	1. Язык - знания о языке и речевая практика

	1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения.
	Уметь писать и читать с использованием шрифта Л. Брайля и/или плоскопечатного шрифта.

	2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью. 
	1.Уметь использовать устную и письменную коммуникации, быть способным к осмысленному чтению и письму. Уметь пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. Знать рельефно-точечный шрифт Л. Брайля и уметь им пользоваться  при письме и чтении.
2. Уметь осознанно и, по возможности, правильно, без искажения читать тексты, доступные для осмысления по содержанию и структуре.
3. Освоить чувственную основу слова, уметь точно соотносить слово с обозначаемым предметом, действием, признаком и т.п.
4. Использовать компенсаторную функцию речи. Уметь использовать вербальную коммуникацию для получения информации и осмысления о происходящем.
5. Накопить опыт использования освоенных речевых форм устной и письменной речи для коммуникации. 
6. Уметь свободно ориентироваться в приборе Л. Брайля. Знать местонахождение учебников и тетрадей в классе.
3. Владеть максимально разборчивой и четкой речью. Преодолеть речевой стереотипи, коммуникативно-речевой инактивности. Накопить опыт использования освоенных форм устной и письменной речи для коммуникации.

	3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. 
	1. Уметь использовать словесное самовыражение в коммуникации. Иметь первоначальные  представления о мире, первоначальные этические представления, понятия о добре и зле, нравственности.

2. Уметь поддерживать диалог на темы, близкие опыту детей. Уметь использовать для коммуникации развернутые формы речи.

3.Уметь начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелания, опасения, завершить разговор.

4.Владеть некоторыми формами речевого этикета (приветствие, прощание, выражение просьбы и т.д.)

Проявление интереса к рассматриванию и чтению тактильных книг, составлению рассказов по рельефно-выпуклым предметным и сюжетным изображениям.

	2.Математика - знание математики  и практика применения математических знаний

	1.Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и др.)
	1.Освоить элементарные математические знания и умения, способность решать простые арифметические задачи.
2.Освоить математические  знаки по системе Л. Брайля.
3.Владеть понятием «множество».
4. Владеть математическими знаниями. Преодолеть вербализм математических знаний.

5. Уметь практически использовать осваиваемые элементы математических знаний, понимать их значение для жизнедеятельности (уметь отсчитывать шаги для ориентировки в пространстве, по счету находить предметы окружения, по весу узнавать однородные предметы и др.).

	2.Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач. 
	1. Знать элементарные меры измерения веса, времени, протяженности, температуры и др.
2. Уметь их использовать в различных видах обыденной практической деятельности.
3. Знать основные сенсорные эталоны формы, величины и пространства и уметь их использовать в процессе осязательного восприятия предметов.

4.Уметь использовать начальные математические знания при счете (отсчёте) предметов, объектов в повседневной жизни для предметно-пространственной и социально-бытовой ориентировки;
5. Уметь ориентироваться в предметно-пространственной и учебной среде.

	3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. 
	1.Иметь опыт использования математических представлений в пространственной и социально-бытовой ориентировке, в познавательной и учебной деятельности.
3.Иметь опыт использования брайлевских чертежно-измерительных приборов и инструментов.

	3.Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром

	1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. 
	1. Освоить элементарные знания о живой и неживой природе. Преодолеть вербализм знаний об окружающем мире.

2. Знать и соблюдать элементарные правила нравственного поведения в мире природы и людей (не мусорить, не ходить по газонам, не ломать деревья, кусты т.д.)

	2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 
	1. Уметь использовать сформированные представления о мире для самостоятельной организации безопасности передвижения в пространстве и действий с объектами мира. Освоение точного соотнесения вербального обозначения объектов и предметов их образов.

2. Уметь самостоятельно выбирать одежду в соответствии с сезоном и климатическими условиями.

3.Знать предметно - объектное наполнение окружающего мира.

	3.Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
	1. Развить интерес к объектам живой и неживой природы.

2.Знать специфику взаимодействия с некоторыми представителями мира живой и неживой природы.

 3. Уметь безопасно взаимодействовать с отдельными представителями мира живой и неживой природы.

	4.Человек – знания о человеке и практика личного взаимодействия  с людьми

	1.Овладение первоначальными знаниями о человеке (о телесной и душевной жизни; здоровье, возрасте, поле, доме, семейных и профессиональных ролях, правах и обязанностях школьника, общекультурных ценностях и моральных ориентирах, задаваемых культурным сообществом ребёнка и др.).
	 1. Иметь первоначальные знания о человеке. Преодолеть вербализм знаний о человеке.
2. Понимать значение осязания, остаточного зрения, слуха и обоняния в жизнедеятельности.
3. Знать три  возрастные группы людей: дети, взрослые, пожилые.
4. Понимать семейные роли, знать гендерные различия (мальчик-девочка, мужчина-женщина). Уметь различать мужские и женские, детские и взрослые голоса.

	2.Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей (осознание общности и различий с другими), способности решать соответствующие возрасту задачи взаимодействия со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную позицию и форму контакта, реальное и/или виртуальное пространство взаимодействия; обогащение практики понимания другого человека (мыслей, чувств, намерений другого), эмоционального сопереживания и морального выбора в обыденных жизненных ситуациях.
	1.Знать учителей, учеников своего класса, уметь их узнавать, уметь отличать себя от других людей.

2.Уметь выбирать адекватные относительно объектно-предметной и пространственной ситуации позицию и формы контакта (поворачиваться в сторону партнера по общению, при необходимости приблизиться к нему, быть терпимым к прикосновениям других). 

3.Уметь описывать свой облик.

Делиться своими достижениями с близкими, одноклассникам, сопереживать их достижениям.

4. Знать и понимать, что намерения, чувства другого человека можно оценивать, ориентируясь на его голосовые особенности, особенности речи, владеть базовыми социальными эталонами.

	3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного), умения мечтать и строить планы на будущее.

	1. Уметь ориентироваться в помещении школы для удовлетворения своих личных потребностей (класс, медицинский кабинет и др.). 

2. Приобрести опыт взаимодействия с одноклассниками, позволяющий осмысливать различия в чувствах, намерениях других людей.

3. Развить нравственные чувств, накопить опыт эмоциональной отзывчивости на совместную деятельность с окружающими, повысить самооценки в коммуникативной и учебной деятельности.

	5.Обществознание - знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самими ребенком и другими, взаимодействия с близкими и дальним социальным окружением

	1.Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой родины. Формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли ученика и труженика, члена своей семьи, растущего гражданина своего государства.
	1.Знать некоторые профессиональные и социальные роли людей. Преодолеть вербализм знаний о изучаемом социуме.

2.Знать основы истории своей большой и малой Родины. 

3.Уметь самостоятельно выполнять функции ученика, соученика, сына /дочери.

	2.Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать самостоятельный моральный выбор в обыденных житейских ситуациях. Практическое освоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия. 
	1. Уметь соблюдать гигиену тела, быть опрятным. Владеть навыками самообслуживания. 

2.Уметь принимать на себя посильные обязанности и реализовывать себя в достижении искомого результата. 

3.Понимать роль самообслуживания для независимости от других.



	3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни.
	1. Развить потребность в выполнении роли ученика, соученика, сына/дочери, товарища и др. 

2. Накопить опыт сотрудничества с одноклассниками и представителями других социальных групп.

	4. Искусство - знания и умения в области искусства практика их применения в быту и творчестве

	1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) и получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
	1. Уметь выражать словесно свое впечатление от контакта с различными доступными видами искусств (музыка, художественная литература, театр, скульптура, архитектура и др.).

2. Владеть навыками выполнения рельефно-графических изображений.

3. Уметь организовывать свое культурное пространство (читать, петь, играть на музыкальных инструментах).

	2.Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
	1. Приобрести опыт эмоциональной отзывчивости при соприкосновении с различными видами искусств.

2.Уметь понимать эстетические ценности  (красиво - некрасиво).

3. Накопить опыт личностного самовыражения. 

	3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. 
	1. Уметь самовыражаться в различных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.).

2.Иметь представления о некоторых видах художественных ремесел.

3.Владеть элементарными практическими навыками рельефно-графического изображения.



	8. Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

	1. Овладение слепым школьником основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. 
	1. Знать части тела, их предназначение в усвоении и выполнении движений и упражнений.

2. Уметь сознательно принимать пространственное положение тела и его частей для результативного выполнения движений упражнений.

3. Знать основные пространственно-временные характеристики естественных движений и основных физических упражнений.

4. Уметь следить за осанкой и регулировать её в учебной деятельности, ходьбе, беге.

	2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
	1. Уметь выступать организатором и участником доступных подвижных игр. 

2. Развить функции координации, равновесия, ловкость.

3. Знать доступные для состояния здоровья физические упражнения. Уметь их выполнять.

4. Освоить общую гигиену и гигиену глаз. 

	3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремление к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
	1. Накопить опыт эмоциональной отзывчивости на удовлетворение двигательной активности.

2. Накопить опыт безбоязненного самостоятельного передвижения в знакомом пространстве с изменением  темпа движения.

3. Развить интерес к занятиям физической культуры и интересу к спорту.

	9. Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения

	1. Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  


	1. Понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в предметном мире и уважать их.
2.Уметь использовать накопленный положительный опыт социальных контактов со сверстниками и взрослыми, развить потребность к труду. Овладеть представлениями о трудовых профессиях и понимать роли труда в жизни человека.

	2.Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  
	1.Владеть навыками самообслуживания.
2. Владеть доступными трудовыми умениями и навыками использования инструментов и обработки различных материалов.
3. Приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации.

	3.Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
	1. Уметь использовать освоенные трудовые умения и навыки в самообслуживании, организации рабочего места и в помощи близким.
2. Усвоить правила техники безопасности при обработке различных материалов.

3. Уметь работать самостоятельно, в паре, в группе.


Для оценки другой неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения школьника в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере «жизненной компетенции», которая может включать мнение семьи, близких школьника. Основой оценки продвижения школьника в «жизненной компетенции» служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 
Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития «жизненной компетенции» школьника.
Итоговые достижения обучающихся слепых школьников по варианту С стандарта не соответствуют требованиям к итоговым достижениям здоровых школьников.
3.3.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слепых школьников
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слепыми  школьниками представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слепых школьников.

Кадровое обеспечение –  реализацию Адаптированной образовательной Программы по варианту С должны осуществлять специалисты, имеющие квалификацию/степень не ниже бакалавра, предусматривающую получение высшего профессионального образования:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»; 
б) по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии];

в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика;
г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» (степень/квалификация бакалавр).

В варианте С обучающимся слепым школьникам может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Музыкальный работник, учитель физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в начальном общем образовании обучающихся слепых школьников в варианте С должны иметь уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю преподаваемой дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца.
Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слепых детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слепых  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слепого школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слепых школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слепых детей, в связи с этим структура материально-технического обеспечения отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слепой ребёнок:

- наличие тактильно-осязательных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слепого учащегося;

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слепого в школе и на участке;

- создание классов-кабинетов  и залов специальной направленности со  специальным оборудованием: кабинет офтальмологического сопровождения; кабинет для практического освоения социально-бытовых умений, навыков социально-бытовой ориентировки; кабинет для практического освоения технологий пространственной ориентировки, кабинет  «Сенсорная комната», кабинет-мастерская для практического освоения элементов ремёсел, тренажёрный зал, зал для занятий ритмикой и др.;

- соблюдение норм  освещения школьных помещений, разработанных для слепых с остаточным зрением с превышением стандартизированных санитарно-гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с мелкими деталями освещение должно быть равномерным, без перепадов, не ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие свет по  всей поверхности  рабочей зоны (парта, стол). У слепого ребёнка с остаточным зрением должна быть возможность пользоваться индивидуальным освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в учебные и другие помещения;

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны бликовать, поэтому  важно использовать в организации пространства матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся;

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели, широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских книг, тетрадей; 

- слепым детям должно быть доступно специальное оборудование (простейшие тренажёры) для удовлетворения естественной детской потребности в движениях во время перемен.
 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слепых школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слепых учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слепым школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  учащегося с остаточным зрением в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Во второй половине дня должно быть исключено  интенсивное использование  учащимся остаточного зрения.

Организация рабочего места слепого учащегося.

    
В обучении слепого ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками по бокам  и дальней стороне, что обеспечивает предметную стабильность рабочей зоны (орудия и предметы учебной деятельности не падают, следовательно,  не исчезают, их можно достаточно легко и быстро найти). На рабочей поверхности парты  (стола) крепится стакан для учебных принадлежностей (ручек, карандашей, линеек и т.д.). Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слепыми учащимися индивидуальных тифлотехнических средств, использование которых повышает ориентировочные, познавательные возможности слепого ребёнка (прибор Брайля, индивидуальная лупа, детская указка, контрастный «фон» и др.).
Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа.
Специфика требований к техническим средствам обучения слепых учащихся.

      К техническими средствам обучения слепых учащихся, ориентированных на их особые образовательные потребности, относятся:   персональный компьютер, оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа;  различные виды оптической коррекции (электронные лупы дистанционные лупы карманные увеличители и т.д.); читающие книги;  брайлевский принтер; специально пишущие машинки, печатающие  рельефно-точечным шрифтом;  тифлотехнические приборы:  а) для рисования и черчения и их варианты,  б) для математики, в) для  письма по системе Л.Брайля;  прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировке  (трости, компасы, часы,  дозиметр и др.).

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слепых школьников.

     
     Слепые дети в учебной деятельности используют специальные учебники и тетради, необходимые для освоения, а также письма и чтения рельефно-точечного шрифта по системе Л.Брайля,  специальные измерительные приборы, дидактические пособия:  а) в рельефном исполнении (картинки, картины, таблицы, схемы);   б) с ароматизаторами, вычленяющими  слепому объект познания; в) предметы – заместители реально существующих объектов живой – неживой природы, окружающей действительности (чучела, макеты и др.) для активного использования осязания. Из-за большого кубического объёма (изложение информации рельефно-точечным шрифтом) вследствие чего учебники для слепых затруднительно переносить, они постоянно находятся в учебном классе, что также регламентирует требования к предметно-пространственной организации класса.

      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слепого учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слепого учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слепого школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слепого школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слепого школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слепых школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Стандарт варианта В обучающихся слепых школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.

3.4. Вариант D стандарта (нецензовый уровень) 
3.4.1. Требования к структуре Индивидуальной специальной образовательной Программы

Вариант D предполагает получение образования обучающимися слепыми школьниками детей с комплексным дефектом. 

Обучающийся слепой школьник получает образование, итоговые достижения которого определяются его индивидуальными возможностями. При значительном ограничении утилитарности содержания «академический» компонент образования требует максимального углубления в области развития «жизненной компетенции».  
В варианте D стандарта обязательной является Индивидуальная специальная образовательная  программа, структура которой едина с программой других вариантов для всех категорий обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
Обучающиеся слепые школьники с комплексным дефектом находятся в среде сверстников с различными ограничениями здоровья, при этом их проблемы не обязательно должны быть однотипны. Среда и учебное место организуются в соответствии с особенностями развития конкретного ребёнка. 

Благодаря этому варианту стандарта все обучающиеся слепые школьники с комплексным дефектом вне зависимости от тяжести состояния могут вписаться в пространство образования, где его уровень, методы, принципы организации среды и рабочего места, сама программа обучения определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями школьника. 
Требуется специальная работа по введению обучающегося слепого школьника в более сложную предметную и социальную среду, её смыслом является индивидуально дозированное поэтапное и планомерное расширение его жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах.
 В варианте D стандарта учитывается значительная часть особых образовательных потребностей слепого школьника с комплексным дефектом. Специально следует подчеркнуть его некоторые потребности. Одноклассники незрячего школьника по возможности не должны иметь тяжелых нарушений коммуникации однотипных с его проблемами. Обучение слепого школьника с комплексным дефектом невозможно без установления эмоционального контакта с ним.  Он нуждается в индивидуальной подготовке к обучению в группе детей и в индивидуально дозированном введении в ситуацию обучения в классе. Кроме того, он нуждается в специальной помощи в осмыслении привычного порядка жизни в школе и дома;  в развитии внимания и координации на эмоциональные проявления близких. При максимальном углублении образования в область развития «жизненной компетенции» «академический» компонент должен дополняться в соответствии с возможным раскрытием избирательной способности школьника. 
Вариант D стандарта, как и вариант С, предусматривает не только адаптацию слепого ребёнка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное развитие.
Обязательной является специальная организация всей жизни слепого школьника с комплексным дефектом для реализации его особых образовательных потребностей в условиях организации и дома, позволяющая дозировано, но планомерно расширять его жизненный опыт и социальные контакты. 

3.4.2.Требования к результатам освоения Индивидуальной  специальной образовательной Программы.

Вариант D стандарта, как и вариант С, ФГОС  обучающихся слепых школьников задаёт структуру Индивидуальной специальной образовательной программы, которая  предусматривает не только адаптацию слепого ребёнка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное развитие. В варианте D стандарта обязательной и единственно возможной является Индивидуальная специальная образовательная программа слепого учащегося. «Академический» компонент редуцируется здесь до полезных ребёнку элементов академических знаний, и максимально расширяется область развития его «жизненной компетенции». Накопление доступных навыков коммуникации, социально ­ бытовой адаптации готовит слепого обучающегося  к, насколько  возможно, активной жизни в семье и социуме.
Таблица 4 .

Требования к результатам освоения обучающимися слепыми учащимися Индивидуальной специальной образовательной Программы по адаптированным содержательным областям 
	Содержательные линии
	Планируемые результаты

	1.Язык - знания о языке и речевая практика

	1. Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения.

	 Овладеть номинативной функцией речи, расширение словаря: умение называть односложными, двусложными словами близких, привлекательные предметы ближайшего окружения, собственные действия, эмоциональные проявления окружающих.

	2. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью. 
	 1. Появление стабильности и динамики в освоении слов и простейших речевых конструкций, актуальных для жизнедеятельности типа «буду пить», «пойдём гулять», «хочу качаться» и др.
2. Иметь опыт простейших вербальных и невербальных коммуникаций с близким социумом (использование приветствий, извинений, оформление просьбы).

	3. Развитие вкуса и способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка. 
	 1. Проявлять интерес к речи окружающих, потребность слушать человеческую речь.
2. Иметь опыт в слово подражании, звукоподражании.
3. Уметь положительно эмоционально реагировать на прослушивание литературных произведений.  

	2.Математика - знание математики и практика применение математических знаний

	5. Овладение началами математики  
	1. Освоить счёт до 5-ти. 
2. Уметь различать, узнавать шар-куб, куб-пирамида, показывать по названию взрослым.
3. Освоить чувственные понятия: величины  (большой маленький, очень маленький); протяжённости пространства (близко - далеко от  меня); множества "один-много"; "целое-часть"; части суток (утро, день, вечер, ночь).

4.Уметь элементарно ориентироваться "на себе" (по просьбе показать часть тела, по прикосновению назвать: голова, рука, нога);  
 

	2.Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач. 
	 1. Освоить элементарные умения:
 -пространственной ориентировки на слух (приблизиться к говорящему); 
- брать по одному предмету (взять шапку, кубик и др.); 
- брать предмет по установке на пространственную ориентировку типа "мяч перед тобой, возьми его", "чашка рядом (справа)…" и т.п.;

- дать предмет точно в руки просящего;

- узнавать предметы ближайшего окружения по величине, форме.

	3.Развитие способности гибко и самостоятельно использовать математические знания в жизни. 
	 1. Развить способность к предметно-пространственной организации своей деятельности  (положить перед собой книжку и т.п.), расставить перед собой игрушки;

2. Проявить стойкий интерес к поиску предметов ближайшего окружения.

	3.Естествознание - знания о мире и практика взаимодействия с окружающим миром

	1.Овладение основными знаниями по природоведению и развитие представлений об окружающем мире. 
	 1. Понимать и адекватно реагировать на предметный и мир живой природы.
2. Иметь опыт действий (манипулятивных, утилитарных, познавательных) с предметами, веществами, объектами.
3. Уметь узнавать предметы и объекты постоянного окружения.

	2.Развитие способности использовать знания по природоведению и сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 
	 1. Иметь опыт ощупывания, действий с предметами из дерева, металла, камня, пластмассы, бумаги, ткани, стекла.

 2. Понимать, что ножницы из металла, мяч из резины, карандаш из дерева и т.п.

3. Уметь узнавать некоторых представителей растительного и животного мира ближайшего окружения.
4. Знать места нахождения комнатных растений, кормления животного, уметь их узнавать по запаху объектов, по характерным звукам, по целостному глобальному восприятию.
5. Иметь конкретные знания о пользе для человека объектов неживой природы (мамины бусы сделаны из камня, мебель деревянная, из глины можно лепить и др.).

	3.Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
	 1. Иметь устойчивое желание участвовать, выполнять посильные поручения взрослых по уходу за комнатными растениями, животным.
2. Иметь устойчивую эмоциональную отзывчивость на звуки и голоса объектов живой природы.
3. Иметь интерес к фактуре, звукам, консистенции, форме объектов неживой природы, рукотворных предметов окружения.

	4.Человек - знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми 

	1.Овладение первоначальными знаниями о человеке.
	1. Иметь  общие представления о человеке: человек рождается, живёт, учится работает и др., людей много, они отличаются друг от друга (мама не похожа на папу и т.п.).
2. Понимать свою половозрастную общность с другими и поло-возрастное отличие от других.
3. Иметь опыт общения с другими детьми, знать,  понимать общность с другими детьми;
4. Уметь показывать части тела на себе и близких.

	2.Развитие у ребёнка представлений о себе и круге близких людей  
	 1. Знать собственное имя, адекватно жизненной ситуации реагировать на него, имена близких. Знать свой пол, пол матери (бабушки), отца (дедушки);

2. Иметь опыт эмоциональной отзывчивости, понимания чувств и эмоций других людей (мама смеётся, брат плачет и т.п.).

	3.Развитие вкуса и способности к личному развитию, достижениям.

	 1. Иметь потребность к деятельности, к общению.
2. Иметь опыт положительного реагирования на активность в общении со стороны окружающих.

	5.Обществознание - знания о человеке в социуме и практика осмысления происходящего с самим ребенком и другими людьми, взаимодействия с близким и дальним социальным окружением

	1.Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни.
	 1. Иметь общие представления о социальных ролях людей: я, мама и папа –  семья; я – ученик, меня учит учитель; папа работает и др.
2. Иметь положительное отношение к выполнению гигиенических процедур, понимать, что значит быть  опрятным (чистая одежда, причёсанный и др.), владеть элементарными навыками самообслуживания.
3. Уметь понимать, кто находится рядом (близкий человек, знакомый, незнакомый).
4. Освоить адекватные режимным моментам поведенческие реакции как члена семьи, ученика.
5. Использовать слух для понимания происходящего вокруг.

	2.Формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками.
	1. Освоить рече-слухо-двигательной координации, обеспечивающей практическое взаимодействие с окружающими.
2. Освоить элементарных социально-бытовых ритуалов и форм социального взаимодействия с окружающими.

	3.Развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления задумываться о будущем. Накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной жизни.
	 1.Уметь положительно реагировать на заслуженную похвалу взрослого.
2. Осуществлять поисковую активность рук для оценки предметно-пространственной организации предстоящей деятельности.
3. Проявлять эмоциональную отзывчивость на ситуацию взаимодействия с другими людьми.

	6.Искусство – знания и умения в области искусства и практика их применения в быту и творчестве

	1. Накопление первоначальных впечатлений от разных видов искусств (музыка, живопись, художественная литература, театр, кино и др.) И получение доступного опыта художественного творчества. Освоение культурной среды, дающей ребёнку впечатления от искусства, формирование стремления и привычки к посещению музеев, театров, концертов и др.
	 1. Иметь опыт впечатлений от музыки, пения, устного творчества.
2.Иметь опыт проявления способностей (в вокализациях, пении, ритмических движениях), одарённости.
3. Иметь опыт освоения культурной среды в соответствии с жизненными возможностями.

	2.Развитие опыта восприятия и способности получать удовольствие от произведений разных видов искусств, выделение собственных предпочтений в восприятии искусства. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребёнка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
	1. Иметь опыт эмоциональной отзывчивости при соприкосновении с различными видами искусств.
2. Проявлять эмоциональную отзывчивость на слушание музыки, пения художественного чтения, на осязание мелкой пластики.
3. Иметь устойчивое проявление собственных предпочтений в восприятии музыки, пения, художественного чтения;

4. Иметь опыт проявления простейших эстетических  реакций на приятные (красиво) – неприятные (некрасиво) тактильные, обонятельные ощущения, слуховые, зрительные впечатления. 

	3. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства (в пении, в танце, в рисовании, в сочинении поэтических и прозаических текстов, в игре на музыкальных инструментах и т. д.), освоение элементарных форм художественного ремесла. 
	 5. Иметь опыт самовыражения в лепке из крутого теста, пластилина, в «рисовании» краской руками, в вокализациях.



	7.Физическая культура - знания о человеке, своих возможностях и ограничениях и практика здорового образа жизни, физического самосовершенствования

	1. Овладение слепым школьником основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях его физических функций, возможностях компенсации. Формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью. 
	 1. Знать и уметь показывать части собственного тела.
 2. Уметь выполнять определённые движения руками, ногами, поворачивать тело по установке взрослого.
3. Знать и понимать слова, описывающие самочувствие, настроение человека, адекватно на них реагировать.

	2. Овладение умениями поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в доступные и показанные ребёнку подвижные игры и занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.
	 1. Освоить режим жизни семьи, окружающего социума.
2. Освоить рече-слухо-двигательную координацию для самостоятельного выполнения простейших физических гимнастических упражнений.
3. Иметь общие и конкретные представления о сезонном, климатическом назначении разных  видов одежды.
4. Быть активным в движениях на свежем воздухе, проявлять положительные эмоциональные реакции.

	3. Формирование умения следить за своим физическим состоянием,   отмечать и радоваться любому продвижению в росте физической нагрузки, развитию основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). Стремления к максимально возможной для данного ребёнка физической независимости.
	1. Иметь опыт эмоциональной отзывчивости на удовлетворение двигательной активности, доступные физические нагрузки.
1. Иметь  потребности в самостоятельном выполнении доступных физических упражнений.

	8.Технологии – основы трудовой деятельности, доступные и необходимые в жизни технологии и практика их применения

	1.Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  
	Понимать, что для достижения результатов практической деятельности необходимо потрудиться (приложить усилия, правильно выполнить действие, цепочку действий).

	2. Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.  
	 1. Иметь опыт элементарных действий с бумагой (сложить, отрезать в совместной деятельности со взрослым), с наклейками, с пластилином, крутым тестом; выполнения простейших поручений хозяйственно-бытового труда (влажной салфеткой протереть ближайшую поверхность стола); действий по самообслуживанию.

	3.Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего  жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
	 Уметь адекватно реагировать на выполнение освоенных культурно-гигиенических умений, действий в области самообслуживания, проявлять эмоциональную отзывчивость на сотрудничество с другими.


Для оценки другой неотъемлемой составляющей образовательной программы – продвижения школьника в «жизненной компетенции» -  предлагается использовать метод экспертной группы.

Данная группа должна объединять всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений ребёнка в сфере «жизненной компетенции», которая может включать мнение семьи, близких школьника. Основой оценки продвижения школьника в «жизненной компетенции» служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 
Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единиц: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное продвижение. Подобная оценка необходима для выработки ориентиров экспертной группы в описании динамики развития «жизненной компетенции» школьника.
Итоговые достижения обучающихся слепых школьников по варианту D стандарта принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям здоровых сверстников к моменту завершения начального уровня образования и определяются индивидуальными возможностями ребенка с тяжелыми и множественными нарушениями развития.
3.4.3.Требования к условиям получения образования для обучающихся слепых школьников

С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к условиям получения образования обучающимися слепым  школьникам представляют собой интегральное описание совокупности условий, необходимых для реализации соответствующих образовательных программ, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Вместе с тем данная система требований должна включать в себя специфические компоненты в соответствии с особыми образовательными потребностями слепых школьников.
Кадровое обеспечение –  реализацию Индивидуальной специальной образовательной программы по варианту D должны осуществлять специалисты, имеющие квалификацию/степень не ниже бакалавра, предусматривающую получение высшего профессионального образования:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»; 
б) по направлению «Педагогика» [один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии];

в) по одной из специальностей: тифлопедагогика, сурдопедагогика, логопедия, олигофренопедагогика.

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» (степень/квалификация бакалавр).

В варианте Д обучающимся слепым школьникам  может потребоваться временное подключение тьютора (ассистента, помощника). Уровень его образования должен быть не ниже степени/квалификации бакалавра:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование»;

б) по направлению «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии).

Музыкальный работник, учитель физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в начальном общем образовании обучающихся слепых школьников в варианте Д должны иметь уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю преподаваемой дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной сертификатом установленного образца.

Финансово-экономическое обеспечение. 
Разработанный стандарт исходит из параметров уже имеющегося финансирования школьного образования слепых детей, не предполагает выхода за рамки уже установленных границ. Необходимо подчеркнуть, что в соответствии с конституционными правами слепых  детей  на образование должно быть предусмотрено подушевое финансирование, размер которого сохраняется вне зависимости от выбранного уровня образования, варианта стандарта, степени интеграции ребенка в общеобразовательную среду с учетом необходимости индивидуальной специальной поддержки слепого школьника. 
Материально-техническое обеспечение. 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся слепых школьников должно отвечать особым образовательным потребностям слепых детей, в связи с этим структура материально-технического обеспечения отражает специфику требований к организации пространства.
Специфика требований к организации пространства, в котором обучается слепой ребёнок:

- наличие тактильно-осязательных, звуковых ориентиров,  обозначающих маршруты следования в школьном пространстве,   предупреждающих о препятствиях на пути следования (лестничный пролёт, дверь, порог и др.), облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве школы и на школьном участке, повышающих мобильность слепого учащегося;

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, создание безопасной  среды для свободного самостоятельного передвижения  слепого в школе и на участке;

- создание классов-кабинетов  и залов специальной направленности со  специальным оборудованием: кабинет офтальмологического сопровождения; кабинет для практического освоения социально-бытовых умений, навыков социально-бытовой ориентировки; кабинет для практического освоения технологий пространственной ориентировки, кабинет  «Сенсорная комната», кабинет-мастерская для практического освоения элементов ремёсел, тренажёрный зал, зал для занятий ритмикой и др.;

- соблюдение норм  освещения школьных помещений, разработанных для слепых с остаточным зрением с превышением стандартизированных санитарно-гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с мелкими деталями освещение должно быть равномерным, без перепадов, не ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие свет по  всей поверхности  рабочей зоны (парта, стол). У слепого ребёнка с остаточным зрением должна быть возможность пользоваться индивидуальным освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в учебные и другие помещения;

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны бликовать, поэтому  важно использовать в организации пространства матовые поверхности;  на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся;

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели, широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищённых выступающих углов и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным дверям необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских книг, тетрадей;
- слепым детям должно быть доступно специальное оборудование (простейшие тренажёры) для удовлетворения естественной детской потребности в движениях во время перемен.
 Организация временного режима обучения.

Временной режим образования слепых школьников (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.


Продолжительность учебного дня для конкретного учащегося устанавливается организацией с учетом его особых образовательных потребностей, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 


Обучение и воспитание в течение учебного дня включает в себя общеобразовательные уроки, специально организованные занятия и другую (внеурочную) деятельность. Обучение слепых учащихся осуществляется  только в первую смену.  Продолжительность общеобразовательного урока в подготовительном классе и в первом полугодии 1 класса составляет 35 мин., в последующие годы обучения – 40 мин. (СанПиН № 242 от 2010г.). Продолжительность специально организованного урока/занятия с обучающимися слепым школьниками различна и зависит от возраста и психофизического состояния детей. 

В соответствии с СанПиНом в середине урока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, обусловленного не только статическими видами учебной деятельности, но и вынужденным  (из-за характера и степени нарушения зрительных функций) положением  головы в процессе выполнения познавательных задач с участием зрения. В содержание физкультминуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. С целью охраны нарушенного зрения учитель обязан соблюдать временной регламент непрерывной зрительной нагрузки для  учащегося с остаточным зрением в соответствии с клиническими формами и степенью нарушения зрения.

Во второй половине дня должно быть исключено  интенсивное использование  учащимся остаточного зрения.

Организация рабочего места слепого учащегося.

    
В обучении слепого ребёнка особое внимание уделяется оборудованию рабочего места.

    
Желательна  одноместная парта, которая имеет дополнительное освещение и стационарное крепление на полу. Для первоклассника важна парта с бортиками по бокам  и дальней стороне, что обеспечивает предметную стабильность рабочей зоны (орудия и предметы учебной деятельности не падают, следовательно,  не исчезают, их можно достаточно легко и быстро найти). На рабочей поверхности парты  (стола) крепится стакан для учебных принадлежностей (ручек, карандашей, линеек и т.д.). Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Необходимо предусмотреть место для хранения слепым учащимися индивидуальных тифлотехнических средств, использование которых повышает ориентировочные, познавательные возможности слепого ребёнка (прибор Брайля, индивидуальная лупа, детская указка, контрастный «фон» и др.).
Специфика требований к техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка к образованию.

       К специальным  техническим средствам комфортного доступа слепого ребёнка  к образованию  следует отнести  персональный компьютер,  оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа.
Специфика требований к техническим средствам обучения слепых учащихся.

      К техническими средствам обучения слепых учащихся, ориентированных на их особые образовательные потребности, относятся:   персональный компьютер, оснащённый брайлевской строкой  и средствами речевого доступа;  различные виды оптической коррекции (электронные лупы дистанционные лупы карманные увеличители и т.д.); читающие книги;  брайлевский принтер;  специально пишущие машинки, печатающие  рельефно точечным шрифтом;  тифлотехнические приборы:  а) для рисования и черчения и их варианты,  б) для математики, в) для  письма по системе Л.Брайля;  прибор «Ориентир»;  приборы и оборудование для обучения  пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировки  (трости, компасы, часы,  дозиметр и др.).

Требования к учебникам и учебным принадлежностям для обучающихся слепых школьников.

     
     Слепые дети в учебной деятельности используют специальные учебники и тетради, необходимые для освоения, а также письма и чтения рельефно-точечного шрифта по системе Л.Брайля,  специальные измерительные приборы, дидактические пособия:  а) в рельефном исполнении (картинки, картины, таблицы, схемы);   б) с ароматизаторами, вычленяющими  слепому объект познания; в) предметы – заместители реально существующих объектов живой – неживой природы, окружающей действительности (чучела, макеты и др.) для активного использования осязания. Из-за большого кубического объёма (изложение информации рельефно-точечным шрифтом) вследствие чего учебники для слепых затруднительно переносить, они постоянно находятся в учебном классе, что также регламентирует требования к предметно-пространственной организации класса.

      
Требования к материально-техническому обеспечению образовательного пространства слепого учащегося ориентированы не только на ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Поэтому все вовлечённые в процесс образования слепого учащегося взрослые должны иметь неограниченный доступ к технике, позволяющей выполнить (распечатать) необходимые для процесса обучения слепого школьника индивидуальные пособия, дидактические материалы либо специальному  ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществить подготовку необходимых индивидуальных материалов для процесса обучения слепого школьника.
Предусматривается материально ­ техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) слепого школьника.
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся слепых школьников и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса. 
Варианта  D стандарта обучающихся слепых школьников предполагает регулярное и качественное взаимодействия специалистов массового и специального образования. Для них должна быть предусмотрена возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере тифлопсихологии и тифлопедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.
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